CESKA

Narodni kardiologicky informacni systém (NKIS) @

SPOLECNOST

Prague Prevention, 22.1. 2026
Datovd zékladna Nérodniho kardiovaskuldrniho plénu CR © 7 eSO ravomCT UZIS

CESKE REPUBLIKY



Narodni kardiologicky informacni systém

CZ ) Sebugmon yzIs
N K-S

NZIS: z. 372 / 2011 Sb.

[\ _______\
Systém CZ-DRG: z. 48 / 1996 Sb.

Epidemiologie
Populac¢ni zatéz

eHealth: z. 325 / 2021 Sb.
Studie
Vybeérova setreni
Otevrena data

Kapacita
a predikce potreb Organizace
a dostupnost péce
Indikatory Prevence

Ekonomika

vykonnosti - <
a uhrady peéce

a kvality




)

Co je nového v aktualizovanych populacnich
datech a trendech?

.. bohuzel témer nic - kardiovaskularni onemocnéni
zustavaji jednou z nejcastéjsi pricin umrti v CR
a rizikové trendy nemocnosti spise sili

D
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Kardiovaskularni onemocnéni v CR: Prevalence pacientti *
2015 2024 % zmeéna

A oo monty 60 1 251554 273877
3 Hypertenze (110) 2102286 2353924  +12%
* Poruchy "Ede”'(:’jrz‘su" IZ';y_tlrzge) 333984 420383

¥ Ischemicka choroba srdeéni (120-125) 505 857 371 609

2 3 Srdeéni selhdni (150) 310476 387 343 +25%
4 Onemocnéni chlopni (105-108, 133—-139) 93 468 113 162

g Cévni mozkova prihoda (160-164) 30513 24 412

* Kardiomyopatie (142) 17 858 19 605

) Akutni koronarni syndrom (121-122) 19114 14 343
Celkova zatéz ceské populace kardiovaskularnimi onemocnénimi je extrémni a v Case trvale narusta. @ l]'ZIS
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Vyskyt vybranych onemocnéni v zavislosti na véku v CR

Zdroj: Narodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), Narodni onkologicky registr (NOR)

Diabetes mellitus

Definice: Podil osob lé¢enych
antidiabetiky (ATC skupina A10)

v daném nebo predchazejicim roce
(2023 + 2024)
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Onkologické onemocnéni

Definice: Podil osob se zhoubnym
novotvarem (diagndza C00—-C97, bez
C44) diagnostikovanym v poslednich
10 letech (2015-2024)
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Zavazna KV onemochéni

Definice: Podil osob hospitalizovanych
pro diagndzu 100—-199 (bez 160-169) v

poslednich 10 letech (2015-2024)
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Cévni nemoci mozku

Definice: Podil osob hospitalizovanych
pro diagndzu 160—-169 v poslednich 10
letech (2015-2024)

40 %
35%
30 %
25%
20%

15 %

Podil populace

10 %

5%

0%

ZDRAVI2030
—H_A‘

T T T T T T T 1
S ST DN O O NN 0

10 %

5%

0%

— T T T T T T T 1
< T lnND N O OIS 00

10 %

5%

0%

Veék

T T T T T T T 1
< ST DN O O NN O

10 %

5%

0%

— T T T T T T 1
< ST DN O O NN 00

Strategicky ramec rozvoje péce o zdravi v Ceské republice do roku 2030: analyticka studie pro regiony CR

[ MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI 35
Q 4l CESKE REPUBLIKY UZIS



Stav populace CR: DCCI = 3 a/nebo PnP lil.—IV. stupné a/nebo ID Ill. stupné

Hodnocen je pocet a podil osob v populaci, které byly nazivu k 1. 1. 2023 a zaroven dosahly v roce 2023 hodnoty DCCI > 3 nebo alespori 1 mésic v roce 2023 pobiraly pfispévek na péci
[1l.—IV. stupné nebo invalidni dGchod Ill. stupné.

Vék 55-64 let (2023)

Kraj bydlisté
Moravskoslezsky kraj
Ustecky kraj
Stredocesky kraj
Jihomoravsky kraj
Karlovarsky kraj
Zlinsky kraj

Plzenisky kraj
Kraloyéhradecky kraj
Ceska republika
Pardubicky kraj
Liberecky kraj

Hlavni mésto Praha
Kraj Vysocina
Olomoucky kraj
Jihocesky kraj

Pocet
24 939
15 136
23 699
20926

5369
10 940
10 343

9 496

185977

8 585

7171
19110

8599
10339
10 097

Vék 75-84 let (2023)

Kraj bydlisté
Moravskoslezsky kraj
Stfedocesky kraj
Hlavni mésto Praha
Karlovarsky kraj
Ustecky kraj

. Zlinsky kraj
Ceska republika
Jihomoravsky kraj
Kralovéhradecky kraj
Kraj Vysocina
Pardubicky kraj
Plzerisky kraj
Olomoucky kraj
Jihocesky kraj
Liberecky kraj

Pocet
38 923
40932
40 752

8 897
24 608
18 251

325 645

36 067
17771
15421
15 318
17 387
18 772
18 604
12 581

Podil obyvatel
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——— 10,3 %
I 10,2 %
I 10,2 %
———— 10,1 %
I 10,0 %
I 9,6 %
— 9,6 %
I 95 9%
I 9,3 %
I 9,1 %
I 8 8 %

Podil obyvatel

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 %
I 42,4 %
— 115 %
I 41,0 %
I 40,3 %
I 40,1 %
I 40,0 %
I 39,6 %
I 38,9 %
I 38,6 %
I 38,5 %
I 38,3 %
I 37,9 %
I 37,6 %

37,1%

Vék 65-74 let let (2023)

Kraj bydlisté
Moravskoslezsky kraj
Ustecky kraj
Karlovarsky kraj
Stfedocesky kraj
Hlavni mésto Praha
Ceska republika
Jihomoravsky kraj
Zlinsky kraj
Kralovéhradecky kraj
Plzenisky kraj
Pardubicky kraj
Liberecky kraj
Olomoucky kraj
JihocCesky kraj

Kraj Vysocina

Pocet
38452
25109

9289
39639
33752

305 434
33228
17011
16 175
16 244
14 410
12178
17 461
17 672
13 399

Vék 2 85 let (2023)

Kraj bydlisté
Moravskoslezsky kraj
Kraj Vysocina

Zlinsky kraj
Stfedocesky kraj
Ceska republika
Kralovéhradecky kraj
Jihomoravsky kraj
Jihocéesky kraj
Plzensky kraj
Karlovarsky kraj
Olomoucky kraj
Hlavni mésto Praha
Ustecky kraj
Pardubicky kraj
Liberecky kraj

Pocet
14 767
7 499
8 696
15 925
136 589
7 738
16 294
8370
7 301
3365
8 396
17 692
7979
6710
4 875

0

0
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I 72 6 %
I 27 .3 %
—— 21,8 %
I 21,5 %

Podil obyvatel
% 20% 40 % 60 % 80 %
I 59,2 %
I— 59 2 9%,
I 58 3 %
I 58,1 %
I 56,6 %
I 56,6 %
I 56,4 %
I 56,1 %
I 55,9 %
I 55 9 %
I 55,9 %
I 55,7 %
I 55 27 %
I 55,0 %
I 535 %
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Co je nového v aktualizovanych populacnich
datech a trendech?

V populacénich mortalitnich datech je patrné mirné

zlepseni a registrujeme vyssi ucast v preventivnich
prohlidkach praktickych lékaru.
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Umrti podle hlavnich skupin diagnéz

Zdroj dat: Databaze zemfrelych 1994-2024
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B Cévni nemoci mozku (160-169)

B Zhoubné novotvary (C00-C97) Umrti z ostatnich pfi€in

38% podil na celkové mortalité

30%
31%
31%
32%
33%
39%

46%
39%
37%
38%

24%

24%

9%

2018 [z
2019 &2
2020 |4
2021 ¥4
2022 |2
2023 |4
2024 |4

2015
2016
2017

m Kardiovaskularni nemoci (KVO) bez CMP (160-169)

Umrti podle skupin diagnéz

-28 % za 10 let

X . Zhoubné
Rok KV nemoci Zh?ubne KV nemoci nadory
nadory <70 let <70 let
2000 40 849 28539 10 046 13 840
2001 40 559 28294 9674 13 504
2002 40616 28 709 9503 13292
2003 41272 29195 9379 13579
2004 40576 29168 9302 13 330
2005 40 567 28033 8896 13 070
2011 41922 27171 9176 12768
2012 42377 27334 8959 12679
2013 41415 27084 8677 12 585
2014 39217 27 050 8 056 12 119
2015 41383 26 852 8 146 11 649
2016 38816 27261 7541 11581
2017 40 842 27320 7632 11241
2018 40 807 27 699 7451 10 999
2019 39974 28198 7022 10 760
2020 43747 28 043 7301 10 380
2021 40761 27050 7143 9 807
2022 39 402 27507 6392 9315
2023 37239 27314 6 088 9050
2024 36681 27 219 5832 8 658



Pfedéasna umrti v CR dle metodiky EUROSTAT

Poradi

Podil pred€asnych umrti v roce 2024
Kraj bydlisté 0 % 10 % 20 % 30 % 40 % -
Liberecky kraj | I l 1I8,2 % | |
Karlovarsky kraj 17,9 %
Ustecky kraj 17.6 %
Moravskoslezsky kraj 17,3 %
Zlinsky kraj 16,6 %
Olomoucky kraj 15,8 % 6.
Plzensky kraj 15,3 % 7

Jihomoravsky kraj _ 14.9 %
' 8.
Pardubicky kraj _ 14.9 %
Stfedocesky kraj _ 14.8 %

sihotesky kraj NN 1. o 10.
Kralovéhradecky kraj _ 14,1 % 11.
Kraj Vysocina _ 14,0 % 12.

Hlavni mésto Praha _ 13,8 % 13.

CR 15,6 % 14.
15.

Nejéastéjsi priciny umrti v CR (2024)
Podil na vSech
umrtich
22,5 %

Pricina smrti 2024 Pocet

Solidni zhoubné nadory (CO0—C80, C97) 25227

Ischemicka choroba srdecni
(120-125)
Selhani srdce (150)

Ostatni nemoci obéhové
soustavy (jiné 100-199)

Cévni nemoci mozku (160-169)

17 055 15,2 %

7 348 6,5%
6 648 5,9 %

5930

53%

Diabetes mellitus (E10-E14) 4 884 4,4 %
Organické dusevni poruchy véetné 0
symptomatickych (FOO-F09, G30) 4315 3,8%
Pneumonie, akutni infekce dolnich cest 0
dychacich (J12-122) 4037 3,6%
Chronické nemoci dolnich cest dychacich (J40— 3480 31%

147)

Nemoci jater, Zlu€niku a slinivky bfisni (K70— 3381 3.0%

K86)

Ostatni pfiznaky, znaky a abnormalni nalezy 0

(jiné ROO-R99) 3257 29 %
Nemoci cév (170-189) 2515 2,2%
Nasledky vnéjsich pfricin (T15-T78) 2323 2,1%
Nemoci ledvin a mocové soustavy (NOO—N39) 2093 1,9%

) y
Srdecni arytmie (144-149 2077 .‘
ytmie (143-149) ) UZIS



Co je nového v aktualizovanych
populacnich datech a trendech?

oy
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... Vyznamneé nova data z propojeni MPSV a MZD

... nové umime kvantifikovat
spolecensky dopad onemocnéni.

L Q) vz




Nove uzakonéna integrace dat socialnich a zdravotnich sluzeb

MZD — = MPSV

Ndrodni zdravotnicky + Ceskd sprdva socidlniho
informacni systém zabezpeceni, Urad prace

Integrace

dat

Zdravotni péce o

Hodnoceni socialnich . cr s
odnoceni socialnic klienty v socialnich

sluZeb u poskytovatelu

. sluzbach
zdravotni péce
Zdravotni sluzby dle Domaci
invalidity a stupné v péce, socialné
zavislosti pacientu Komplexni hodnoceni zdravotni respitni
obsahu péce péce

oSetrovatelskych sluzeb

MAPOVANI TRAJEKTORIi PACIENTU ZA PECi
|




Propojeni s MPSV je vyznamné
a kvantifikace dopadu zasadni.

Dy
C/

.... Vyznamny podil vaznych onemocneéeni
zasahuje i velmi mladé, prace-
schopné, populacni rocniky.




Vyskyt KV onemocnéni v zavislosti na véku v CR

Zdroj: Narodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), Narodni onkologicky registr (NOR)

Zavazna KV onemocnéni Hypertenze
Definice: Podil osob hospitalizovanych pro
diagndzu 100-199 (bez 160-169) v Vékoveé specificka intervalova prevalence (2024):
poslednich 10 letech (2015-2024) = podil populace CR daného véku, ktera je 1ééena s hypertenzi
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Rostouci incidence hypertenze u mladsich pacientu:
srovnani 2019 vs. 2024

Zdroj: NRHZS 2010-2024
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Srdecni selhani: demografické charakteristiky pacientu (2024)

Zdroj: NRHZS 2010-2024

Polet muzu / pocet Zzen

Intervalova prevalence (2024):
N = 387 343, pocet pacientl s historii |écby srde¢niho selhani

Srdecni selhani ve véku 20 — 64 let: 19,5 % muzu a 8,7 % Zen

(celkem 54 973 pacientu)

Vékové specificka intervalova prevalence (2024):
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rrevence .. PREVENCE .. PREVENCE

MODEL SRDECNIHO SELHANI

2015 2024 % zmeéna
Srde¢ni selhani (I50) 310476 387 343

Srdecni selhani ve véku 20 — 64 let: 19,5 % muzl a 8,7 % Zen
(celkem 54 973 pacientu)



Pohled zpét: kumulativni pocet pacientu s historii Iécby srdecniho selhani

Zdroj: NRHZS 2010-2024

Kumulativni pocet pacientt s historii Iécby srdecniho selhani, Zijici v daném roce;
dle typu nejzavazinéjsi poskytnuté zdravotni péce v minulosti (fazeno hierarchicky 1 >2 > 3 > 4):

450 000
(4) Ambulantni [é¢ba + medikace

400 000 v daném roce nebo v minulosti (od roku 2010)
(3) Hospitalizace pro srdecni selhani (vedlejsi diagndza + medikace)
nebo hospitalizace pro strukturalni onemocnéni srdce (hlavni nebo

350000
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Invalidita pacientti se srdeénim selhanim ve srovnani s populaci CR (2024)

Zdroj: Narodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), CSSZ — déichody

Invalidni a starobni diichod pobirany pacienty se Invalidni a starobni dlichod v populaci CR
srdecnim selhanim v roce 2024 dle véku: v roce 2024 dle véku:
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Pracovni neschopnost pacientu se srdecnim selhanim (2024)

Nejcastéjsi priciny pracovnich neschopnosti u pacientli se SS v roce 2024, dle MKN-10: Benchmark CR

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 %

13,4%

J06 Akutni inf. h. dych.h cest na vice mistech a neurc. lok. |
M54 Dorzalgie

125 Chronicka ischemicka choroba srdecni

J20 Akutni zanét pradusek

I 150 Selhani srdce

U07 COVID19

148 Fibrilace a flutter sini

J11 Chripka, virus neidentifikovan

121 Akutni infarkt myokardu

2,2%
2,0% Pocet dnli DPN 50-64 let

2,0% Absolutni po¢ty CR 35565 231

110 Primarni hypertenze m 1,7% .
M17 Artréza kolenniho kloubu — gonartréza m 1,6% Dny na 100 tis. ObyvatEI 1652603
J02 Akutni zénét hitanu mm_1,6% Absolutni pocty: pacienti se SS 1291067

K30 Funkcni dyspepsie

J03 Akutni zanét mandli

JOO Akutni zanét nosohltanu

J18 Pneumonie

J04 Akutni zanét hrtanu a prtidusnice

A09 Jina gastroenteritida a kolitida infekéniho a NS plvodu
Jina diagnoza

Dny na 100 tis. pacientu se SS 2904 342

46,1%



MODEL SRDECNI SELHANI
Souhrnné naklady na invalidni duchody, prispévky na péci a nemocenské

V jednotlivych letech je uvedena celkova suma nakladtl u osob s historii IéCby srdecniho selhani:

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Pacienti se srdecnim selhanim n=352283 n=359532 n=362809 n=365246 n=375001 n =387 343

Invalidni dlichody:

Z uvedené priciny dg. 150 84,3 mil. 99,5 mil. 120,8 mil. 148,4 mil. 182,1 mil. 212,8 mil.
Celkem (bez ohledu na uvedenou pficinu) 2,86 mld. 3,03 mld. 3,17 mld. 3,49 mld. 3,96 mld. 4,18 mld.
Nemocenské*:

Uvedena pricina DPN — diagndza |50 42,5 mil. 46,5 mil. 56,0 mil. 62,3 mil. 68,3 mil. 76,1 mil.
Celkem (bez ohledu na uvedenou pficinu) 534,6 mil. 638,7 mil. 703,9 mil. 762,1 mil. 769,0 mil. 835,9 mil.
Prispévky na péci:

< 65 let 340,6 mil. 373,8 mil. 376,8 mil. 403,7 mil. 425,9 mil. 477,2 mil.
> 65 let 6,61 mld. 7,38 mld. 7,17 mld. 8,08 mld. 8,30 mld. 9,31 mld.
Celkem (pficina se neuvadi) 6,96 mlid. 7,75 mld. 7,54 mld. 8,48 mld. 8,73 mid. 9,78 mld.

*Uvedena je pouze suma nakladl na nemocenské vyplacené statem (z nemocenského pojisténi), nikoliv zaméstnavatelem.
V pfipadé nemoci md na nemocenské (ddvka vypldcend stdtem) ndrok zaméstnanec, ktery byl uzndn docasné prdaceneschopnym (nebo mu byla nafizena karanténa) a doc¢asnd pracovni
neschopnost (nebo narizend karanténa) trva déle nez 14 kalenddrnich dnd. Za prvnich 14 dnu docasné pracovni neschopnosti dostdvd zaméstnanec od svého zaméstnavatele ndhradu

mzdy [CSSZ].

*
2019 = 2024 93 %

cekem:  cca 10,4 mld. K¢ cca 14,8 mld. K¢


https://www.cssz.cz/nemocenske

MODEL SRDECNI SELHANI
Souhrnné naklady* na péci z V.Z.P.

V jednotlivych letech je uvedena suma ndakladti na diagnézu 150 u osob s historii |Iécby srdecniho selhani:

Pacienti se srdecnim selhanim

2019

2020

2021

2022

2023

2024

Lazkova péce:

352,3 tis.
566,44 mil. K¢

2 382,30 mil. K¢

321,11 mil. K¢
667,77 mil. K¢

256,18 mil. K¢

1 054,82 mil. K¢
1311,00 mil. K&

359,5 tis.

362,8 tis.

365,2 tis.

375,0 tis.

387,3 tis.

686,12 mil. K¢
2 867,96 mil. K¢
3 554,08 mil. K¢

712,76 mil. KC
2 724,13 mil. K¢
3 436,88 mil. K¢

567,96 mil. K¢
2 259,53 mil. K¢
2 827,49 mil. K¢

590,19 mil. K¢
2 504,25 mil. K¢
3 094,44 mil. K¢

300,27 mil. K&
665,29 mil. K¢
965,55 mil. K¢

294,64 mil. K¢
691,69 mil. K¢
986,33 mil. K¢

304,83 mil. K¢
798,00 mil. K¢
1 102,83 mil. K¢

354,25 mil. K¢
918,08 mil. K¢
1272,33 mil. K&

300,27 mil. K&
665,29 mil. K&
965,55 mil. K¢

294,64 mil. K¢
691,69 mil. K¢
986,33 mil. K¢

304,83 mil. K¢
798,00 mil. K¢
1 102,83 mil. K&

354,25 mil. K¢
918,08 mil. K¢
1272,33 mil. K&

*Minimalni odhadované naklady dle uhradové vyhlasky

649,16 mil. K¢
2 790,09 mil. K¢

3 439,26 mil. K¢

391,37 mil. K&
1 078,94 mil. K¢

1 470,30 mil. K¢

391,37 mil. K¢
1 078,94 mil. K¢

1 470,30 mil. K¢

+33%

cca 5,2 mld K€ o———) cca 7,0 mld K¢



o

Populacni trendy nedavaji predikcim
mnoho sanci na zlepseni.

Propojena data s MPSV nove umoznuiji
kvantifikovat zatéz az na uroven
osetrovacich dnu.

- D



Dlouhodoba predikce vaznych KV onemocnéni: prevalence
Zdroj dat: NRHZS 2010-2024; Cesky statisticky Ufad — Projekce obyvatelstva Ceské republiky 2023-2100 Do roku 2040: + 35 %

Predikovana prevalence
(dle stfedni projekce, v zdvorce rozsah dle nizké a vysoké projekce obyvatelstva)

Rok2022 | Rok2023 |Rok 2024 Rok 2030 Rok 2035 Rok 2040 ‘ Rok 2050
716 448 787 096 841523 ‘ 936 635

Pozorovana prevalence

Konzervativni

593 111 607732 WyLEll

varianta (706 859 — 721 486) | (766 383 —797 801) (807 193 — 859 363) | (873 839-970 761)
1200000 - ® Readlné pozorované hodnoty
—o— Predikované hodnoty dle stfedni varianty projekce
1000000 - (Sedou plochou je zndzornén rozsah dle nizké a vysoké
\g projekce);
S za predpokladu konstantni prevalence specifické pro
2 800000 - kazdou pétiletou vékovou kategorii a pohlavi.
()
S ~ ’ . o
g V roce 2024 Zilo v CR cca 625 tisic pacientt
< 600000 - fx . -
e s vaznym KV onemocénim. Vzhledem
u . rd ’ e WV rd .
z k demografickému vyvoji ceské populace je pro
SN
‘G 400000 - dalsi obdobi nutné kalkulovat s podstatnym
§ nartstem celkového poctu pacientti s timto
2 4 r'é
S 200000 - onemocnenim.
]
e Za osoby s vaznym kardiovaskuldrnim onemocnénim jsou
0 povazovani pacienti s prokazanym srde¢nim selhanim, se

g g g g g g § g g § g § g g g § § g g g g § g § g g cgs' g g 35' g § 'g g % § strukturalnim onemocnénim srdce s pravdépodobnou
NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNQRNNNNNQQSSQQS progresi do srdecniho selhani, dale ti, ktefi v minulosti

prodélali infarkt myokardu nebo cévni mozkovou
pfihodu, a pacienti s implantovanym kardiostimulatorem
Ci kardioverter-defibrilatorem.




Dlouhodoba predikce srdecniho selhani: prevalence Do roku 2040: + 40 %

Zdroj dat: NRHZS 2010-2024; Cesky statisticky Ufad — Projekce obyvatelstva Ceské republiky 2023-2100 ai + 69 % ??

Predikovana prevalence

Pozorovana prevalence . . . o . :
P (dle stfedni projekce, v zdvorce rozsah dle nizké a vysoké projekce obyvatelstva)

Rok2022 | Rok2023 [:{e]'@lopZi! Rok 2030 Rok 2035 Rok 2040 ‘ Rok 2050
Konzervativni 452 945 504 789 544 632 612 863
varianta (446 529 — 456 301) | (490534 -512127) EISINIHRRLYALE) B CI Rl R L)

365 246 375001 [RYyARYR 2824 949 co5 816 617 670 733 407

Progresivni

varianta (478 169 —488 500) | (540299 —563 827) MIXTNEIEN-E 2L N L PL [y Py E)
900000 - ® Redlné pozorované hodnoty
800 000 - —e— Predikované hodnoty dle stfedni varianty projekce
(Sedou plochou je znazornén rozsah dle nizké a vysoké
g 700 000 projekce);
% za predpokladu konstantni prevalence specifické pro
2 600 000 - kazdou pétiletou vékovou kategorii a pohlavi.
% 500 000 - —®- Predikované hodnoty dle stfedni varianty projekce
é (Sedou plochou je zndzornén rozsah dle nizké a vysoké
@ 400000 - 1 projekce);
o e o * za predpokladu linedrniho vyvoje prevalence specifické
% 300000 | °* ° pro kazdou pétiletou vékovou kategorii a pohlavi.
g
o 200000 - v. > . . . o
V roce 2024 zilo v CR cca 387 tisic pacientu
100 000 - s historii srde¢niho selhani. Vzhledem
k demografickému vyvoji ceské populace je
0 I Vs rd rd
NN B NN T NN RO N M T N e NN N M TN en RO pro dalsi obdobi nutné kalkulovat
S000000000008003338333333333333333383838 s podstatnym narustem celkového poctu
(o I o NN o NN o VI o VA o N I o N I o VI o VI o VI o NI o VAN o N I o \ BN o\ I o VI o VI o N A o VAN o N BN o \ I o\ I o VI o VI o VI o VAN o VA o N N o \ I o VN o I o NI o NN o NI o N Il o\

pacientli s timto onemocnénim.




VSechny priciny, nejen KV
onemocneni
Dostupnost a
kvalita socialné
zdravotnich
sluzeb se jiz
dnes dotyka
vice nez

553 tis. obcanu

Z toho > 66 tis. ocekavatelnych
umrti vdaném roce (6,0 mil. OD)

2024

OD: ¢lovéko-dny v péci

Tézka nebo uplna zavislost v dlouhodobé

oSetrovatelské péci pnP IlI-1V, zaroveri v dany den osoba 22,1 mil. OD
Cerpa lGzkovou péci, pobytovou socialni sluzbu nebo péci
odbornosti 925/926

/ Tézka nebo uUplna zavislost v neformalni péci

nebo péci ambulantnich a terénnich 33,7 mil. OD

socialnich sluzeb PnP 11I-1V, zaroveri v dany den
A7 osoba necerpd lGzkovou péci, pobytovou socidlni sluzbu
s ani pé¢i odbornosti 925/926

~. Ostatni osoby v dlouhodobé osSetrovatelské

€Ci Bez PnP nebo PnP I-lI, zaroveri v dany den osoba .
pect Be 20 PP =l zaroven v cany 24,7 mil. OD
Cerpa lizkovou péci, pobytovou socialni sluzbu nebo péci

\ odbornosti 925/926

Ostatni osoby v neformalni péci nebo péci

ambulantnich a terénnich socidlnich sluzeb 105,3 mil. OD

Bez PnP nebo PnP I-ll, zdroven v dany den osoba necerpa
lGZkovou péci, pobytovou socidlni sluzbu ani péci odbornosti

925/926
> 186 mil. OD



VSechny priciny, nejen KV
onemocnéni

Dostupnost a
kvalita socialné
zdravotnich o
sluzeb se bude &
v roce 2040 ~
dotykat vice nez
758 tis. obcanu

+37%

Z toho > 75 tis. ocekavatelnych
umrti vdaném roce (6,8 mil. OD)

Tézka nebo uplna zavislost v dlouhodobé

osetrovatelské pé&ci pPnP l11-1V, zéroveri v dany den osoba
Cerpa lGzkovou péci, pobytovou socialni sluzbu nebo péci
odbornosti 925/926

nebo péci ambulantnich a terénnich

socialnich sluzeb PnP 11I-1V, zaroveri v dany den
A7 osoba necerpd lGzkovou péci, pobytovou socidlni sluzbu
s ani pé¢i odbornosti 925/926

~. Ostatni osoby v dlouhodobé osSetrovatelské

PE&Ci Bez PnP nebo PnP I-ll, zaroveri v dany den osoba
Cerpa luzkovou péci, pobytovou socialni sluzbu nebo péci

\ odbornosti 925/926

Ostatni osoby v neformalni péci nebo péci

ambulantnich a terénnich socidlnich sluzeb
Bez PnP nebo PnP I-ll, zdroven v dany den osoba necerpa
lGZkovou péci, pobytovou socidlni sluzbu ani péci odbornosti
925/926

OD: ¢lovéko-dny v péci

Tézka nebo uUplna zavislost v neformalni péci

35,2 mil. OD

34,7 mil. OD
+40 %

‘ 135,2 mil. OD
+29 %

v

5% > 251 mil. OD



Dalsi kroky k datové zakladne NKV planu

Centralizace vysledku klicovych laboratornich vysetreni

eZkarta (EZK)

ﬂ Pacient -> EZkarta
NZIS E—) E.

w s
¥

Zdravotni
pojistovny

NZIP.cz

oteviena data E

i Poskytovatelé

Diabetes
e glykovany hemoglobin (HbA1c)
e glukoéza v plazmé/séru (nalacno)
e (C-peptid (sérum i moc)
e anti-GAD

Kardiovaskularni onemocnéni
e cholesterol celkovy
e cholesterol HDL
e cholesterol LDL (vySetieni i
vypocet)
e triacylglyceroly
e lipoprotein Lp(a)
e NT-proBNP
Stitna zlaza
e TSH (Tyreotropin)

e T4 volny
Vitamin D
e  25-hydroxyvitamin D (kalcidiol)
celkovy

e Onemocnéniledvin

U protein celkovy

urea

albumin v moci

kreatinin v moci

kreatinin

ACR (Album/Kkreatinin ratio)
(vypocet)

Odhad glomerularni filtrace
(eGFR) (vypocet)

e Onkologie

okultni krvaceni do stolice
(TOKS)

prostaticky specificky antigen
(PSA) celkovy

PSA volny

p2PSA

vysoko-rizikové HPV - DNA test

&) vzis



Dalsi kroky k datové zakladne NKV planu *

Centralizace vysledku klicovych laboratornich vysetreni

= Do 8.1. 2026 Kumulativni pocet nahlasenych vysledku

400

= Celkem pres 344 mil. 350
vyéeti‘eni 300

= 254 ICP (laboratofi) > 250

= 28 skupin laboratornich S 200

vysetreni 150

= 128 dil¢ich metod 0

= Retrospektivni data za obdobi 2020 — 2025 >0

(leden - srpen) 0
04.10.2025 04.11.2025 04.12.2025 04.01.2026

Prospektivni data zari 2025 — leden 2026

K 1.1.2026 laboratofim dorucCen report

o rozsahu predanych dat

Prichazi reakce a zasilani oprav a doplnéeni
Pripravujeme pravidelny podrobny mésicni

reporting @ U7i%




Dalsi kroky k datové zakladne NKV planu *

Centralizace vysledku klicovych laboratornich vysetreni

Sbér je zameéren na velké a stredni laboratore

Malé laboratofe — vé&tsinou ordinace lékare s vlastnim ICO (53 % ma méné neZ 100 vykon( za
mésic) — NEBYLY zamérné oslovovany

Srovnani s daty NRHZS (za obdobi 2023 — 3Q/2025)
Porovnavame 24 skupin metod s nadefinovanymi zdravotnimi vykony

Pouze u 4 skupiny (ACR(vypocet), Cholesterol LDL(vypocCet), Kreatinin-mo¢, HPV) nemame
jasnou vazbu na zdravotni vykon

_ NRHZS V laboratornich | V laboratornich datech
velikost laboratore pocet unikatnich ICO datech chybi chybi castecné (<70 %)

velka (> 10 tis. vySetieni /

mesic) 129 19 12
stredni (>= 1 tis. vySetrfeni /

mesic) 46 14 2
mala (< 1tis. vysetreni /

mesic) 698 688 1




CHOLESTEROL CELKOVY
Rok | Odevzdané| Ocekavané % mm
dle NRHZS 2025 471 708

2020 3451542 4305907 80,2% Al 419 140
2021 4060060 4960803 81,8% ___ 485 151
2022 4453706 5251954 84,8% 2025 A58 et

2023 4794694 5573524 86,0% — 459 660

2025 446 036
2024 5 027 606 5796151 86,/% 2095 350 814
*2025 3 859 938 4392 015 87,9% 2025

332 966

0 N O 0o A W N P

* rok 2025 pouze do 30.9.




Pokryti populace vysetrenim za obdobi 2020 -> 2024: celkovy cholesterol !

Zdroj dat: NRHZS prehled vykond, laboratorni data

p -
Ilot""dat
a

19 -44 let 45 — 54 let 55 — 64 let 65 + let

Celkovy pocet osob 4168 781 1620 863 1329 045 2 296 440
N osob bez vysetreni 1427 116 (34.2%) 303 397 (22.8%) 179669 (13.5%) 341504 (14.9%)
N osob s 1 vysetrenimi 1316 730 (31.6%) 364298 (27.4%) 209 719 (15.8%) 307 443 (13.4%)
N osob se 2 vysetrenimi 740957 (17.8%)  333778(25.1%) 228244 (17.2%) 314 119 (13.7%)
N osob s 3 vysetrenimi 310 266 (7.4%) 205 197 (15.4%) 175792 (13.2%) 264 259 (11.5%)

N osob se 4 avice vysetrenimi 373712 (9.0%) 414193 (31.2%) 535621 (40.3%) 1069 115 (46.6%)




Prehled ziskanych vysledku vysetreni za obdobi 2020 -> 2024: ‘
celkovy cholesterol, osoby ve véku 45-64 let ;

Zdroj dat: NRHZS prehled vykon(, laboratorni data

> UOP v populaci: 2 949 908
> UOP s alespon jednim vySetfenim dle NRHZS: 2 466 842 (83.6%)

I Osoby s predanou vétsinou # Ztoho s 3+ |et\'lm:

vysledkii vysetieni z LAB e sledovanim
N=2136659 (72.4%), N=1141855(38.7%),

Osoby s vysetrenim bez

predanych vysledki nebo

s vyznamné neuplinymi N =330 183(11.2%)
vysledky z LAB

Osoby bez

v v s N = 483 066 (16.4%)
vysetreni v NRHZS




Prehled ziskanych vysledku vysetreni za obdobi 2020 -> 2024: Pifog, .
celkovy cholesterol a jeho zména dle ORP, osoby ve véku 45-64 let i

Zdroj dat: NRHZS prehled vykon(, laboratorni data

dal'a

Pramérna hodnota cholesterolu v 1.roce méreni Pramérna hodnota cholesterolu v 2.roce méreni Pramérna hodnota cholesterolu v 3.roce méreni
T .
44 48 52 56 44 48 52 56

Nejnizsi prim. hodnota Nejvy$si pram. hodnota Nejnizsi prim. hodnota Nejvyssi pram. hodnota Nejnizsi prim. hodnota Nejvy$si pram. hodnota
cholesterolu cholesterolu cholesterolu cholesterolu cholesterolu cholesterolu
Choté&bor 5.1 Jilemnice 5.8 Blatna 4.8 Jilemnice 5.6 Blatna 4.7 Mohelnice 5.4
Dé&gin 5.2 Zabreh 5.8 Chotebor 4.9 Jesenik 5.6 Broumov 4.8 Jilemnice 5.4
Frydlant 5.2 Mohelnice 5.9 Pelhfimov 5.0 Mohelnice 5.7 Choté&bor 4.8 Jesenik 5.5
Pramérna hodnota zmény cholesterolu oproti 1. méreni Primérna hodnota zmény cholesterolu oproti 1. méfeni
-0.6 —02-02-06- -0.6 -02-62-06-
»
Nejvyssi pokles ’“& Nejvyssi pokles
cholesterolu ) ¢ h cholesterolu

‘?‘ ‘ Pacov  -0.35 ‘ Rymafov  -0.58
p4 } >elhfimov  -0.36 Lanskrou o o
% Blatna  -0.45 i n '

i {4 Nejnizsi pokles Blatna  -0.63
’ Cholesterolu n X NejnizSi pokles
Jarnsdorf  0.02 ;?Tgw Cholesterolu

Dé&cin 0.00 Varnsdorf  -0.02

Rumburk  -0.06 Décin -0.06

Rumburk -0.06




Prehled ziskanych vysledkul vysetreni za obdobi 2020 -> 2024 Pi ‘
celkovy cholesterol, osoby ve véku 65+ let Otn;

Zdroj dat: NRHZS prehled vykon(, laboratorni data

2 UOP v populaci: 2 296 440

> UOP s alespon jednim vysetfenim dle NRHZS: 1 954 936 (85.1%)

> UOP s odevzdanym alespon jednim vysledkem vysetreni (LAB): 1 708 701 (74.4%)

I Osoby s predanou vétsinou # Ztoho s 3+ |et\'lm:

vysledkii vysetieni z LAB e sledovanim
N= 1708701 (74.4%)) IN=1193381(52.0%),

Osoby s vysetrenim bez
predanych vysledki nebo
s vyznamné neuplnymi
vysledky z LAB

N =246 235 (10.7%)

Os?b\! be’z N = 341 504 (14.9%)
vysetreni v NRHZS



Prehled ziskanych vysledku vySetreni za obdobi 2020 -> 2024: Pi ‘
celkovy cholesterol a jeho zména dle ORP, osoby ve veku 65+ let ot""data

Zdroj dat: NRHZS prehled vykond, laboratorni data

Prumérna hodnota cholesterolu v 1.roce méfeni Prumérna hodnota cholesterolu v 2.roce méreni Prumérna hodnota cholesterolu v 3.roce méreni
T . - .

44 48 52 56 44 48 52 56 44 48 52 56

~dfip- },..g » Mow e ’
\ 4
3 ‘ ; é ‘ < # “ =
-
s o
Nejnizsi pram. hodnota Nejvyssi pram. hodnota Nejnizsi prim. hodnota Nejvy$si pram. hodnota
cholesterolu cholesterolu cholesterolu cholesterolu cholesterolu cholesterolu
Chot&bof 4.5 Jesenik 5.3 Blatna 4.3 Mohelnice 5.2 Blatna 4.2 Vrchlabi 5.0
Pohofelice 45 Zabieh 5.3 Chot&bof 4.4 Horsovsky 59 s Hor3ovsky
D&gin 46  Mohehice 54 Tyn Chotébor 4.2 Tyn >1
Primérna hodnota zmény cholesterolu oproti 1. méfeni 4.4 Jesenik Pramérna hodnota zmény cholesterolu oproti 1. méFeni K 5.1
. . .
-06 -02 02 06 -06 -02 02 06
-
Nejvyssi pokles "’J” Nejvyssi pokles
cholesterolu 4 4 X cholesterolu
Blatna -0.37 -’ - Odry -0.57
Jindfichav - Blatha  -0.57
-0.38 "
Hradec W *Q Pacov  -0.63
Pacov  -0.40 S ‘;» Nejnizsi pokles
Nejnizsi pokles " % y U 5 Cholesterolu
Cholesterolu L9 D&in  0.03
D&in  0.05 « Rumburk  -0.03
Varnsdorf  0.04 * Slavkov u

Map data: ® CUZK - Created with Datawrapper ' L d »
: Maj ta: ® CUZK - Created with Datawrapper




Preventivni prohlidky u praktického lékare v roce 2023

Zdroj: NRHZS 2010-2023
Definice: Osoby s vykdzanym vykonem 01021, 01022 u odb. 001 (vSeobecné PL) nebo s vykonem 02021, 02022, 02031, 02032 u odb. 002 (PL pro déti a dorost).

Podil obyvatel v jednotlivych krajich dle mista bydlisté Podil obyvatel CR daného véku (2023), ktefi v pribéhu predchozich dvou let (2022/2023)
v roce 2023, ktefi v prtibéhu predchozich dvou let absolvovali preventivni prohlidku u praktického lékare:
(2022/2023) absolvovali preventivni prohlidku u
praktického lékare: —— CR = celkem 2
0% 25% 50% 75% 100 % 100 % - 023
| | | | J 90% 1
Olomoucky kraj 63,1 % s3> 80% -
Moravskoslezsky kraj 62,5 % § g 70 % -
. A 0 < 2
Ustecky kraj 61,6 % g- £ 60% A
: . o
leetecky,/ kraj 60,5 % = \g 509 -
Jiho&esky kraj 60,2 % 20 40 %
cC 35S 0
Zlinsky kraj 59,99 Q0
_ Ainskykra) 9% S = 30% -
Ceska republika 59,8 % g o
o o 2 20% -
Kralovéhradecky kraj 59,6 %
. 10%
Pardubicky kraj 59,6 % 0%
Kraj Vysocina 59,2 % ° | | | | | | | | |
Stredotesky kraj 58,7 % 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Jihomoravsky kraj 57,9 % Vek
Karlovarsky kraj 56,8 %
Hlavni mésto Praha 56,6 % Preventivni prohlidky jsou hodnoceny v rdmci dvouletého intervalu, jelikoZ osoba ma

Plzefisky kraj 52 1% narok na vSeobecnou preventivni prohlidku u praktického Iékafe 1x za dva roky.



Preventivni prohlidky u praktického Iékare v roce 2024

Zdroj: NRHZS 2010-2024
Definice: Osoby s vykdzanym vykonem 01021, 01022 u odb. 001 (vSeobecné PL) nebo s vykonem 02021, 02022, 02031, 02032 u odb. 002 (PL pro déti a dorost).

Podil obyvatel v jednotlivych krajich dle mista bydlisté Podil obyvatel CR daného véku (2024), ktefi v pribéhu predchozich dvou let (2023/2024)
v roce 2024, ktefi v prtibéhu predchozich dvou let absolvovali preventivni prohlidku u praktického lékare:
(2023/2024) absolvovali preventivni prohlidku u
praktického lékare: —— CR=celkem
0% 25% 50% 75% 100 % 100 % - 2024
. | | | | J 90 % 1
Olomoucky kraj 64,7 % o 730 80 % -
Moravskoslezsky kraj 64,3 % S 2 70% 4
: S 0 c g
thferectyll I;raj. 63,7 % g- £ 60% A
[0)
J.:s’fecky,/ kraj' 63,406 § ‘PE.% 509 -
[ ocets y raJ. 62,4 % = % 40%
Pardubicky kraj 62,1 % Qo 0
o A 25 30% A
Kralovéhradecky kraj 62,1% & o
< ., . > 20% o
Ceska republika 62,0 % 10 %
Kraj Vysocina 62,0 % 0 (;
Zlinsky kraj 61,9 % ’ ' ' ' ' | | | | |
Stredotesky kraj 61,0 % 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Jihomoravsky kraj 60,4 % Vek
Hlavni mésto Praha 58,9 %
Karlovarsky kraj 58,1 % Preventivni prohlidky jsou hodnoceny v rdmci dvouletého intervalu, jelikoZ osoba ma

Plzefisky kraj 54 8 % narok na vSeobecnou preventivni prohlidku u praktického Iékafe 1x za dva roky.
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