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•

Zákon o specifických zdravotních službách 

Výkonnostní sport Vrcholový sport Studium (SŠ, VŠ) se 
zaměřením na 
sport

Podnikatelská 
činnost

PLDD, PL
TVL (nikoliv 
sportovní 
lékař)

TVL TVL TVL



Tato vyhláška stanoví druhy, četnost a obsah lékařských prohlídek, 
včetně rozsahu odborných vyšetření, seznam nemocí, stavů a vad 
vylučujících zdravotní způsobilost a náležitosti lékařského posudku.

9/25 počátek práce na úpravě vyhlášky, osloveny příslušné odbory a 
organizace

10/25 sběr připomínek

1/26 příprava vyhlášky k vnitřnímu připomínkovému řízení

Vyhláška 391/2013 Sb. o zdravotní způsobilosti k 
tělesné výchově a sportu





EKG je podle IC:

1. Fyziologické

2. Hraniční

3. Patologické





EKG sportovce

1. Muž, 20 let vytrvalec, běhá maratóny

2. Muž, 55 let, tenista

3. Žena, 50 let, dlouhé tratě

4. Žena, 17 let, volejbal



Jaká budou další vyšetření…

• 1. zátěžový test, základní laboratoř, podle výsledku další vyšetření

• 2. nemusím dále vyšetřovat, nález je fyziologický






