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Stanovisko CKS k vakcinaci proti Covid-19.

Urceno: 1ékaiim, ktefi peCuji o pacienty s kardiovaskularnimi chorobami.

Praha 15. prosince 2020
Vazeni kolegové,

pandemie Covid-19 zasahla Ceskou republiku obzvlasté téZce. V poétu obéti po prepoétu na
pocet obyvatel patfime mezi primyslovymi zemémi svéta mezi nejhiife postizené zemé&. Krom vysoké
nemocnosti a smrtnosti se pandemie negativné odrazi i na nasich moznostech poskytovat béznou
kardiologickou péci a také na ochoté nemocnych k preventivnim i 1é¢ebnym zakrokim.

Jak se ukazuje, soucasna restriktivni opatfeni nejsou schopna efektivné zabranit dalSimu Siteni
infekce a nevedou ani k navratu fungovani spole¢nosti do normalnich koleji. Jako jediné feseni se tak
jevi vakcinace nékterou ze schvalenych vakcin.

Nemocni s kardiovaskularnimi onemocnénimi patii z hlediska tize priabéhu onemocnéni a
rizika amrti na Covid-19 mezi nejvice ohrozené pacienty. Ceska kardiologicka spole¢nost se proto
domniva, Ze tito nemocni by méli byt vakcinovani prioritné a v €0 nej$irsi mife. Zaroven by mél byt
disledné sledovan jejich klinicky stav po vakcinaci a piipadné nezadouci t€¢inky vcas hlaseny.

VétSina vakcein bude dostupna v podobné malé intramuskularni injekce. Tento typ vakcinace

muze byt do urcité miry problematicky u antikoagulovanych nemocnych. Riziko podani vakciny i.m.
by mélo byt hodnoceno individudlné. AZ na vzacné vyjimky by vSak neméla byt antikoagulace
pferuSovéna a v zadném piipadé¢ by neméla byt preklenovana podavanim nizkomolekularniho
heparinu. U pacientii na DOAC pfti vakcinaci doporucujeme postupovat jako u vykonti s minimalnim
rizikem krvaceni — doporueny postup viz. Prakticka doporuceni European Heart Rhythm
Association k pouzivani novych peroralnich antikoagulancii u pacientt s fibrilaci sini — aktualizace
2018, Cor et VVasa 60 (2018) e421-e447.
Vazeni kolegové, jménem vyboru CKS bychom Vas chtéli pozadat o proaktivni p¥istup k vakcinaci
rizikovych nemocnych ve Vasi pééi. CKS pro Vas bude shromazdovat nezbytné idaje o p¥inosech a
rizicich vakcinace nutné k Vasi profesionalni informovanosti, abyste méli dostatek podklad pro
erudovanou argumentaci.
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