VZDELAVACI PROGRAM
Vv oboru
KARDIOLOGIE (z r. 2005)

1.  Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani je ziskani potfebnych teoretickych i1 praktickych
znalosti a dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky, diferencialni diagnostiky a 1écby
kardiovaskularnich chorob, umoziiujicich samostatnou ambulantni i lazkovou praci
kardiologa v celém rozsahu tohoto oboru.

2.  Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro pfijeti do specializa¢niho vzdélavani v oboru Kkardiologie je ziskani
odborné zpusobilosti k vykonu povolani 1ékafe ukon¢enim nejméné Sestiletého prezenéniho
studia, kterée obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském
studijnim programu vSeobecné lIékarstvi na I¢karské fakulte.

Specializa¢ni vzd€lavani se uskutectiuje pii vykonu Ié€karského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle § 83a
zakoniku prace.

Podminkou pro ziskani specializace v oboru kardiologie je =zafazeni do oboru,
absolvovani spole¢ného interniho zakladu a specializované praxe v minimalni celkové délce
6 let, z toho:

2.1 Povinny interni zaklad — minimadlné 24 mésicii
a) povinna praxe v oboru
18 mésicu na standardnim lizkovém internim oddé€leni s neselektovanym piijmem
nemocnych, z toho:

3 meésice na JIP,
3 mésice na piijmové ambulanci pod odbornym dohledem,
b) povinna dopliikova praxe
1 mesic pneumologie,
1 mésic hematologie a transflzni 1ékaistvi,
1 mésic neurologie,
1 mésic infekéni 1ékarstvi,
2 mésice chirurgie (pifevazné piijmova chirurgicka ambulance),
c) doporucena dopliikova praxe
2 mésice anesteziologie a resuscitace,
1 mésic rehabilitacni a fyzikalni medicina,
1 mésic geriatrie.

Vycvik probihd na standardnich internich oddélenich resp. klinikach s nepfetrzitym a
neselektovanym piijmem nemocnych a dostatecné velkym spadovym uzemim. Pracovisté
disponuji nalezitym persondlnim a pfistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence.
Dopliikova praxe probiha na pfislusnych oddélenich téZe nebo i jiné nemocnice.

d) ucast na vzdélavacich aktivitach
- povinny kurz po absolvovani interniho zakladu ukonéeny testem — 1 tyden,



- povinny kurz Lékatska prvni pomoc — 3 dny,
- povinny seminai Zaklady zdravotnické legislativy — 1 den,
- doporudené jsou dalsi odborné akce potadané IPVZ, CIS JEP, CLK atd.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — minimdlné 48 mésicit
Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro vycvik v ramci povinného interniho zakladu.

Specializaéni vzdélavani v kardiologii probiha po celou dobu vyhradné na kardio-
centrech, kardiologickych pracovistich v nemocnicich, provozujicich i kardiochirurgii, z toho
minimadlné 12 mésicu na akreditovanych kardiologickych pracovistich. Tato kardiologicka
pracovisté svym odbornym vedenim a vybavenim zarucuji vychovu i prakticky vycvik
v kardiologii Vv celém rozsahu tohoto oboru a umozni uchazeéim i pobyt na kardio-
chirurgickém odd¢leni.

a) povinna praxe v oboru
12 mesicu kardiologické lizkové oddélent,
6 mésicu koronarni jednotka,
3 mesice arytmologické oddéleni a elektrofyziologicky / kardiostimulacni sal,
6 mesicii oddéleni neinvazivni kardiologie,
3 mesice kardiochirurgie,
3 mesice katetrizacni sal (oddé€leni invazivni kardiologie),
3 mésice lizkové oddé€leni anesteziologie a resuscitace,
12 mésicii kterékoli  zuvedenych  oddéleni podle potieby skoliciho pracovisté
s piihlédnutim k zajmu uchazece (béhem této doby se uchaze¢ miize jiz pod
odbornym vedenim 3kolitele profilovat k jednotlivych subspecializacim v rdmci
kardiologie),
b) ucast na dalSich vzdélavacich aktivitach
- povinny specializa¢ni kurz - 2 tydny,
- akce Ceské kardiologické spolecnosti a Evropské kardiologické spoleénosti (zejména
kazdoro¢ni kongresy) a akce pracovnich skupin téchto spolecnosti, Skolici akce
poradané akreditovanymi kardiologickymi pracovisti.

3. Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku vradmci povinného interniho zékladu
(pied vstupem do vlastni specializaé¢ni piipravy na kardiologickém pracovisti)

Vlastni obor:

Zakladni cile povinného interniho zakladu:

- ziskat zakladni diagnostické, terapeutické, psychologické a etické znalosti ve snaze
0 globalni piistup k pacientovi,

- zduraznit zaklad klinického pfistupu k pacientovi - anamnézu a fyzikalni vysetfeni,

- naucit se analyze, syntéze a kritickému uvazovéani v pribéhu rozhodovacich procest,
zejména ve vztahu k diferencialni a etiologické diagnostice,

- podrobné&ji se obeznamit se zakladnimi vySetfovacimi metodami a jejich diagnostickou
cenou (rentgenovych, ultrazvukovych a endoskopickych vysetieni) a interpretaci vysledka
nejcastéji provadénych laboratornich vysetfeni,



- rozpoznat a spravné postupovat u akutnich internich piihod,

- diveérn¢ se obeznamit S nejcastéji pouzivanymi 1é¢ivymi piipravky, indikacemi a kontra-
indikacemi, optimalnim davkovéanim, vyznamnymi interakcemi a nezadoucimi uc¢inky
1écivych ptipravkd,

- obeznamit se s organizaci zdravotnictvi, systémem zdravotnich pojistoven, socialni
mediciny a provadénim prevence.

Kardiologie - ma ovladat kromé fyzikalniho i zékladni funkéni vySetieni srdce a periferni

ostatnich neinvazivnich a invazivnich vysetfovacich metod. M4 znéat etiopatogenezi, klinicky

obraz, diagnostiku a Iécbu nejcCastéjSich kardiovaskularnich onemocnéni, zejména arteridlni
hypertenze, ischemické choroby srde¢ni véetné akutniho infarktu a jeho komplikaci, arytmii,
chorob perifernich tepen a zil, plicni embolie a ostatnich akutnich kardiovaskularnich ptihod,
véetné kardiogenniho Soku, plicniho edému, akcelerované hypertenze, disekce aneuryzmatu
aorty, tamponady perikardu a diferencidlni diagnostiku synkop i moznosti vySetfeni. Dale ma
ovladat zakladni diagnostiku a lé¢bu nejcastéjSich vrozenych a ziskanych srdecnich vad,
endokarditidy, myokarditidy a perikarditidy. Ma prokazat znalosti farmakoterapie nemoci
srdecnich a cévnich, soucasné moznosti nefarmakologické 1écby, zejména z oblasti
katetrizatnich metod, docasné a trvalé Kkardiostimulace, intervenéni radiologie

a kardiochirurgie. Ma byt obezndmen snovymi poznatky v oblasti aterosklerézy, jejich

rizikovych faktorii a moznostmi prevence kardiovaskularnich onemocnéni.

Pneumologie - méa znat patofyziologii dychani, zakladni parametry spirometrickych vysetfeni

a krevnich plynt, interpretaci rtg nalezu a zaklady ostatnich diagnostickych a terapeutickych

metod Vv pneumologii, véetné oxygenoterapie. Z akutnich piihod musi ovladat zejména

diagnostiku a 1écbu pneumotoraxu, astmatického zachvatu, rozsahlych forem pneumonii,
akutniho respiracniho selhani, obstrukce hornich dychacich cest. Pozornost musi vénovat
zejména nejcastéjSim plicnim onemocnénim jako jsou plicni zdnéty, chronickd obstrukéni
plicni nemoc, tuberkuldza, chronické astma, bronchiektazie, nadory plic a dale diagnostice
a 1écbe chronické respiracni insuficience.

U onemocnéni pohrudnice mé zvladnout navic hrudni punkci a aspiraci vypotku
k laboratornim vysetfenim. M4 znat klinické projevy a diagnostiku intersticialnich plicnich
nemoci, empyému, syndromu spankové apnoe a moznosti 1écby. Musi umét proveést
diferencialni diagnostiku nejcastéjSich projevli plicnich nemoci jako je duSnost, kasSel,
expektorace, bolesti na hrudniku, hemoptyza. Ma& znat zaklady epidemiologie
a dispenzarizace plicnich nemoci.

Gastroenterologie - ma ovladat klinicky obraz, diferencialni diagnostiku, 1écbu a prevenci
nejcastéjSich gastrointestindlnich onemocnéni: onemocnéni jicnu, viedové choroby zaludku
a dvanactniku, chorob jater, Zluéniku a ZluCovych cest, slinivky, tenkého i tlustého stieva.
Zvlasté se musi obezndmit s diagnostikou a diferencidlni diagnostikou nahlych ptihod
bfisnich i diagnostikou a terapeutickymi pfistupy u krvaceni z gastrointestinalniho traktu.
Zvlastni pozornost musi vénovat Casné diagnostice nadort traviciho ustroji a konecniku.
Ma znat interpretaci hlavnich laboratornich, rtg a ultrasonografickych vySetieni, dale indikace
a kontraindikace endoskopickych vySetfeni, ma byt obezndmen s moznostmi soucasnych
lécebnych endoskopickych zakroki i ostatnich vySetfovacich a 1é¢ebnych metod pouZzivanych
v gastroenterologii. Ma znat i zakladni indikace k chirurgickému feSeni chorob GIT.
Hepatologie - ma zvladnout diagnostiku, diferencialni diagnostiku, terapii i prevenci jaternich
chorob, ma znat typy Zloutenek i ranych a pozdnich stadii chronickych jaternich onemocnéni
veetné Casnych stadii jaternich selhani.

Revmatologie - ma znat klinické projevy nejCastéji se vyskytujicich revmatickych
onemocnéni, jejich diagnostiku a diferencidlni diagnostiku véetné interpretace laboratornich



testl. Dale méa znat zdklady farmakoterapie revmatickych onemocnéni, moznosti 1écby
fyzikalni, komplexni rehabilitace a 1é¢by chirurgické. Ma se obeznamit s moZnostmi prevence
U revmatickych onemocnéni.

Nefrologie - ma ovladat klinicky obraz a 1é¢bu onemocnéni ledvin a vyvodnych cest
mocovych vcetné¢ diferencialni diagnostiky nefrotického syndromu, nefrogenni hypertenze,
nefrolitidzy, diagnostiku a 1écbu glomerulonefritid a intersticidlnich nefritid. Dale by mél
ovladat zakladni diferencialni diagnostiku selhani ledvin, zakladni principy hemodialyzy
a peritonedlni dialyzy. M¢l by téz prokdzat znalosti davkovani 1é¢ivych piipravki
U nemocnych se snizenim rendlnich funkci (vylucovani 1écivych ptipravki, nezadouci tc€inky,
nefrotoxicita 1éCivych piipravki apod.). Dale musi ovladat zakladni principy funkéniho
vysetiovani ledvin, zejména vySetiovani a interpretaci glomerularni filtrace a koncentracni
schopnosti ledvin. Musi znat indikace a kontraindikace biopsie ledvin a zakladni
problematiku transplantaci ledvin.

Endokrinologie - ma znat zékladni funkce Zlaz s vnitini sekreci a jejich poruchy, klinicky
obraz onemocnéni hypotalamohypofyzarniho systému, S§titné zlazy, pfistitnych télisek
a nadledvin, jejich laboratorni diagnostiku a principy 1écby, a to i s ohledem na ovlivnéni
akutnich, zivot ohrozujicich stavii u endokrinnich chorob. Ma znat i ucast endokrinniho
systému pii vzniku a rozvoji jinych onemocnéni. Musi mit 1 zédkladni védomosti o 1é¢bé
hormony a znat rizika s tim spojena.

Diabetologie - ma znat diagnostiku a klinicky obraz inzulin dependentniho a non-
dependentniho DM, Iécbu inzulinem a perordlnimi antidiabetiky. Ma znat kritéria
kompenzace diabetu, diagnostiku a 1é¢bu hyperglykemického a hyperosmolarniho komatu,
hypoglykemické stavy, akutni a pozdni diabetické komplikace a jejich 1écbu.

Metabolismus a vyZiva - ma znat zaklady hlavnich metabolickych pochodu a jejich regulaci,
diagnostiku a 1é¢bu poruch vnitiniho prostiedi, principy racionalni vyZivy, etiopatogenezi
a diferencialni diagnostiku vyzivovych poruch a nékterych enzymopatii, principy jejich 1écby,
dietoterapii a zaklady enterdlni a parenteralni vyzivy.

Hematologie - mé& prokazat znalosti celého spektra krevnich nemoci i sekundéarniho postizeni
krvetvorby. Ma znat indikace hematologickych vysetieni morfologickych, hemokoagulac¢nich
a imunologickych a jejich uZziti v diferencidlni diagnostice. Ma mit zakladni znalosti
0 souCasnych moznostech 1ééby hematoonkologickych onemocnéni. V oboru transfuzni
I¢kafstvi ma zvladnout pfislusné pozadavky dané obecnou néaplni interniho zékladu
se zvlastnim dirazem na znalost biologickych ucinku transflze krve a jejich slozek, indikaci
transfuze a transflzni techniky, prevence, diagnostiky a 1é¢by posttransfuznich komplikaci.

Klinick& alergologie a imunologie - ma mit zakladni znalost o imunitnim systému a jeho
fyziologické funkci. V oblasti patologie imunity pak teoretické zaklady alergie, stavii imunitni
nedostateCnosti a autoimunitnich chorob, znat klinickou symptomatologii téchto stavi
a moznosti jeji laboratorni diagnostiky a 1écby.

Onkologie - musi ovladat principy ¢asné diagnostiky nadord. Musi znat rizikové faktory
vzniku nadorii a moznosti event. prevence. Musi byt sezndmen s moznostmi soucasné 1éCby
nadorovych onemocnéni.

Geriatrie — ma se obeznamit s diagnézou, 1é¢bou a prevenci ¢astych onemocnéni pozdniho
véku, napt. mozkové cévni piihody, arteridlni hypertenze, Parkinsonovy choroby, demence,
artrozy, osteoporozy atd. Dale se seznami s problematikou nespecifickych problému stafi,
jako jsou zavraté a pady, mocova inkontinence, imobilita, dekubity, poruchy paméti
a v neposledni fad¢ také uskalimi medikament6zni 1é¢by, iatrogennim poSkozenim IéCivymi
ptipravky a zaklady geriatrické rehabilitace a geriatrického oSetfovatelstvi.



Klinicka farmakologie - musi znat zakladni Udaje o farmakologii a farmakoterapeutickém
pouziti 1éCivych piipravka potiebnych pro 1é€bu vnitinich nemoci. Zejména musi ovladat
indikace, kontraindikace, hlavni nezédouci ucinky a zdklady kinetiky 1éCivych piipravkil
pouzivanych v 1é€bé nejcastéjSich vnitinich onemocnéni.

Infekcni lékaistvi - méa znat etiologii, patogenezi, klinicky obraz a terapii bézné se
vyskytujicich onemocnéni virovych, bakterialnich, parazitarnich a mykotickych. Pozornost
musi vénovat hlavné vySetieni febrilniho pacienta, rozpoznavani urgentnich infekcnich situaci
véetné septickych stavii, nosokomidlnim infekcim, infekcim u imunokompromitovanych
nemocnych a postuptim u teploty nejasného puvodu. Dale ma ovladat zaklady interpretace
mikrobiologickych vySetfeni, nejcastéji uzivané antimikrobialni 1éky, davkovani, zpisoby
aplikace, pranik do jednotlivych orgdnti. M4 byt obeznamen s moznostmi kontroly infek¢nich
onemocnéni ve spolecnosti véetné epidemiologie, pfenosu a prevence.

Pro stanoveni komplexni terapie ma prokézat zakladni znalosti pro sestaveni celkového
rezimu nemocného, jehoz soucastmi jsou:

- farmakoterapie s ucelnym pouzitim jednotlivych 1é¢ivych piipravku,

- zasady vyZivy v prevenci a terapii internich nemoci (dietoterapie),

- stanoveni pohybového rezimu a rehabilitacnich postupi,

- zasady prevence a dispenzarizace ve vnitinim lékafstvi,

- zakladni znalosti principt pracovniho lékatstvi.

Ostatni obory a zvlastnosti:

Absolvent interniho z&kladu musi prokazat i znalosti z jinych obort, v rozsahu nutném
ke spravnému stanoveni diagnozy a diferencialni diagnozy a k rozhodnuti o ucelné terapii.

Neurologie ma byt schopen neurologické anamnézy u pacienta s neurologickymi projevy,
zakladniho neurologického vySetieni se zavérem pravdépodobné lokalizace neurologického
poskozeni, dokdzat klinicky vyhodnotit Casté neurologické projevy jako jsou bolesti hlavy,
zavraté, kieCe, bezvédomi, zmatenost, mimovolni pohyby, parestézie, bolesti. Ma byt
obeznamen se zéaklady vysetfovacich technik v neurologii, s diagnostikou a 1é¢bou
nejcastéjSich neurologickych onemocnéni, zejména diagnostikou a 1éCbou urgentnich
neurologickych situaci.

Anesteziologie a resuscitace — osvoji si zaklady resuscitaéni péée vcetné intubace, umélé
plicni ventilace a dalSich zakladnich postupt v tomto oboru

Rehabilitace — obeznami se se zékladni terminologii dle definice WHO, s vyhodnocovanim
rehabilitaéniho potencialu ve vztahu k neurologickym onemocnénim, stavim po urazech,
chronickych muskuloskeletalnich onemocnénich a nasledkt a komplikaci téchto onemocnéni
napi. bolest, kontraktury, deformity, infekce, stres, poruchy vyzivy apod. Obeznami se
s moznostmi 1écby téchto poruch napi. lokdlni injekéni technikou, pouzivanim
zdravotnickych prostiedkid, obeznami se s tymem nelékaiskych spolupracovnika (klinicky
psycholog, socialni pracovnik, logoped apod.).

Chirurgie — ma se obeznamit s klinickymi a laboratornimi projevy nejcastéjSich
chirurgickych onemocnéni s dirazem na diferencidlni diagnostiku akutnich bfi$nich piihod
a oSetfovanim nejCastéjSich trazii. Ma se obezndmit s moznostmi lécby chirurgickych
onemocnéni véetné endoskopickych a laparoskopickych technik. Musi znat rizika internich
onemocnéni ve vztahu k chirurgickym zdkrokim, vyznam internich pfedoperacnich vysetieni
a konziliarni ¢innosti internisty v chirurgickych oborech.

Praktické znalosti:

Absolvent spole¢ného interniho zakladu ma ovladat techniku nékterych diagnostickych



a terapeutickych vykont jako je vysetfeni per rectum, rektoskopie, punkce hrudniku, biisni
dutiny (ascitu), sternalni a lumbalni punkci, punkci kolenniho kloubu, cévkovani mocového
méchyte, zavadéni zalude¢ni a duodenalni sondy, zavedeni Sengstakenovy sondy, provést
vyplach Zaludku, odsavani sekretu z dychacich cest a techniku kardiopulmonalni resuscitace.
Musi umét zavést zilni kanylu a dlouhodobou péci o ni, péci o centralni zilni katétr a méteni
centralniho zilniho tlaku (blize logbook). Béhem vycviku méa v dobé pobytu na lizkovych
oddélenich skolenec na starosti minimaln€ 6 a maximalné 20 lazek.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci specializovaného vycviku v kardiologii

Uchaze¢ o specializaci musi ovladat etiologii, patogenezi, kliniku, diagnostiku

i diferencialni diagnostiku, terapii i prevenci chorob ob&éhu krevniho v¢etné novych poznatki

v oboru.

Musi prokazat:

a) zejména dukladnou znalost:

» fyziologie a patofyziologie kardiovaskularniho tstroji vcetné zakladnich udaji
0 koronarnim pratoku, o metabolismu myokardu, neurohumoralnim fizeni
kardiovaskularnich funkci a zakladech hemodynamiky, znalost patologické anatomie
kardiovaskularniho ustroji a zakladt kardiopulmonalni funkce,

b) podrobnou znalost v téchto klinickych okruzich problémii:
vyskyt, patogeneze, patologické fyziologie, diagnostika, 1éCba a prevence zejména téchto
stavi:

* ischemicka choroba srde¢ni, zejména infarkt myokardu a jeho komplikace, riizné
formy anginy pectoris,

* poruchy srde¢niho rytmu,

¢ srdeéni selhani,

» esencialni i sekundarni hypertenze,

» ziskané chlopenni vady srdecni,

* vrozené vady srdecni,

 kardiomyopatie,

» plicni embolie,

» myokarditidy, endokarditidy a perikarditidy,

e dyslipidemie,

» plicni hypertenze a chronické cor pulmonale,

» choroby perifernich tepen, Zil, kapilar a lymfatickych cév,

* funkéni poruchy kardiovaskuldrniho ustroji,

» kardiologicka problematika t€hotenstvi a kardiologické indikace k jeho pferusent,

c) znalost doporuceni pro diagnostické a terapeutické postupy nékterych kardiovaskularnich
onemocnéni ("guidelines") Ceské kardiologické spolednosti a Evropské kardiologické
spole¢nosti,

d) ovladani:

* stanoveni indikaci ke kardiochirurgickym vykontim,

* pooperacniho sledovani nemocnych po téchto vykonech,

* posuzovani rizika nesrde¢nich operaci u kardiaki,

» zékladl diagnostiky a 1é€by onemocnéni cév mozkovych,

e) dobrou znalost zejména:

» zasad kardiopulmonalni resuscitace a jeji uplatnéni v praxi,



diagnostiky a 1é¢by urgentnich obéhovych stavii na koronarnich jednotkéch,
nefarmakologické 1€¢by arytmii,

kardiovaskularni farmakoterapie, zejména znalost trombolytické 1écby, antiagregacni
a antikoagulacni 1éCby, hypolipidemickou 1é¢bu, 1é¢bu inhibitory ACE, betablokatory,
diuretiky, blokatory kalciovych kanald, antiarytmik a ostatnich 1€¢ivych ptipravkl
uzivanych v kardiologii,

indikaci a kontraindikaci, davkovani, zpusobu aplikace, nezadoucich ucinki
a lékovych interakci,

problematiky 1écby ICHS interven¢nimi (PCI) a chirurgickymi postupy, intervencni
i chirurgické 1é¢by ziskanych a vrozenych vad srdeénich z hlediska kardiologa.
Indikace, vysledky a pooperacni péfe o nemocné a jejich dispenzarizace vcetné
posudkovych hledisek,

indikace k docasné i trvalé kardiostimulaci a kontroly nemocnych s kardiostimula-
torem,

indikace a kontraindikace k srde¢ni transplantaci vcetné dalSiho sledovani a 1écby
téchto nemocnych,

preventivni kardiologie,

zasad komplexniho lé¢ebného rezimu u chronickych kardiakl véetné farmakoterapie,
dietni lécby, pohybového rezimu, indikaci k pohybové a fyzikalni rehabilitaci
a k lazenské 1écbe,

f) ovladani zvlaStnosti v symptomatologii, diagnostice i diferencialni diagnostice, terapii
I posuzovani u starSich nemocnych,

g) ovladani posudkové Cinnosti pii kratkodobé i dlouhodobé pracovni neschopnosti pro
vSechny posudkové ucely v oboru kardiologie.

3.3 Rozsah pozadovanych praktickych dovednosti

Uchaze¢ o specializaci musi prokézat tyto praktické dovednosti a znalosti:

a) aktivni ovladani pomocnych vysetiovacich metod:

elektrokardiografie v€etné Holterovskeé,
echokardiografie (viz dalsi),
ergometrie (viz dalsi),

b) interpretace vySetfovacich metod:

vysledki katetrizacniho vySettent,

orientaéni interpretace angiokardiografickych a angiografickych vySetient,
vySetieni nuklearni kardiologie,

rtg diagnostiky srdecnich chorob,

spirometrie a vysetieni krevnich plynd,

c) ovladani diagnostickych nebo 1é¢ebnych vykoni:

kanylace centralnich Zil (viz dalsi),
kardioverze (viz dalsi),

docasné kardiostimulace (viz dalsi),

arterialni punkce,

Zavedeni plovouciho Swan — Ganzova katétru.



Pozadované vykony predloZené k atesta¢ni zkouSce:
Kanylace centrélni zily

- ptedlozeni jmenného seznamu nejméné 20 pacientil, u nichz uchaze¢ provedl samostatné
kanylaci centralni Zily.

Docasna transvenozni kardiostimulace

- predlozeni jmenného seznamu nejméné 5 pacientl, u nichz uchaze¢ provedl samostatné
zavedeni doc¢asného kardiostimulétoru.

Elektricka kardioverze

- ptedlozeni jmenného seznamu nejméné 5 pacientil, u nichz uchaze¢ provedl elektrickou
kardioverzi.

Echokardiografie

- predloZzeni jmenného seznamu nejméné 300 pacientl, u nichz uchaze¢ provedl
a interpretoval echokardiografické vysetfeni.

ZatéZové testy

- ptedlozeni jmenného seznamu nejméné 150 pacientl, u nichZ uchaze¢ samostatné provedl
a interpretoval zaté¢zové EKG.

Holterovske EKG

- predloZzeni jmenného seznamu 50 pacientl, u nichz uchaze¢ provedl a samostatné
interpretoval Holterovské EKG.

Asistence p#i dalSich vykonech

Zkusenosti s indikacemi, kontraindikacemi, komplikacemi a terapeutickymi duasledky
(asistence pii vykonu): pravo- a levostranna srde¢ni katetrizace - 25, koronarografie - 50,
PCI - 25, invazivni elektrofyziologie s RFA - 10, metody nuklearni kardiologie - 10.

Seznamy nemocnych musi obsahovat Cislo chorobopisu a dalsi data vykonu tak, aby
Vv pfipadé kontroly bylo mozné ovéfit jejich pravost.

Seznamy musi byt ovéfeny vedoucim pracovisté (primafem c¢i prednostou), na kterém
byly provedeny. V nemocni¢ni dokumentaci téchto nemocnych musi byt jasné uvedeno,
ze sledovany vykon provedl skute¢né uchazec.

4. VSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

* musi znat standardni dokumentaci pouZivanou v oboru - chorobopis a denni dekurs, list
0 prohlidce mrtvého, navrh lazenského 1éCeni, hlaseni onkologické, hlaSeni nékterych
infekénich nemoci, hldSeni o pracovnim urazu, hlaSeni nezéddouciho ucinku lécivych
piipravka, nalezitosti 1ékaiské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

* dosahne potiebné trovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi i spolu-
pracovniky,

* ma zakladni znalosti posudkového a revizniho 1ékafstvi, 1€katské etiky, pravnich predpist
platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi,

*  0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,
* osvoji si zdklady pocitacové techniky jako prostiedku pro uklddani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace,

* poskytovani zdravotni péce s vyuzitim zdroji ionizujiciho zateni vyZaduje absolvovani
certifikovaného kurzu radiacni ochrany.



5. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

a) Prabéziné hodnoceni $kolitelem - zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich
v prikazu odbornosti (v Sestimési¢nich intervalech), zdznamy o provedenych
¢innostech, vykonech v logbooku. Celkové zhodnoceni na konci povinného
interniho zékladu a jeho zdznam v logbooku.

b) Predpoklad pristupu k atesta¢ni zkouSce

- absolvovani pozadované praxe, vykond, Skolicich akci béhem povinného interniho
zékladu a tispésné zakonceni interniho zakladu pisemnym testem,

- absolvovani pozadované praxe ve specializovaném vycviku a zaznam o provedeni
pozadovanych vykont v logbooku,

- absolvovani povinnych Skolicich akci,

- povinné ptedlozeni 1 publikace z oboru kardiologie in extenso v recenzovaném
casopise (Cor et Vasa, Vnitini 1ékatstvi, nebo v zahrani¢nim casopise) a aktivni
ucast na sjezdu Ceské kardiologické spolecnosti. Uchaze¢ musi byt prvnim autorem.

c) Vlastni atesta¢ni zkouska

- pisemny rozbor piipadu (kasuistika),

- prakticka cast - zkouSka z elektrokardiografie, echokardiografie, hemodynamiky,

- teoreticka cast - 3 odborné otazky na vylosované téma z kardiologie.

6. Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani
ziskal zpisobilost

Specialista v oboru kardiologie musi (vedle vySe uvedenych znalosti a dovednosti
V oboru) téz znat koncepci oboru kardiologie, dale organiza¢ni, administrativni a hospodaiské
povinnosti ve smyslu organiza¢niho a provozniho fadu a dalSich predpist tak, aby dovedl:

* samostatné pracovat na kardiologickém oddéleni v kardiocentru nebo na kardiologicky
zaméieném oddéleni jiné nemocnice,

e samostatné pracovat na koronarni jednotce nebo na jednotce intenzivni péce s kardiolo-
gickym zaméfenim, vcetné provadéni elektrické kardioverze, kanylace centralni Zily
a docasné kardiostimulace,

* samostatn¢ provadét ambulantni kardiologickou praxi,

* znéat zaklady kardiostimulace a elektrofyziologie,

e provadéet a hodnotit samostatné ergometrie, echokardiografie a Holterovské monitorovani
EKG a krevniho tlaku,

* vykonavat konziliarni sluzbu v oboru kardiologie a ucastnit se vychovy specialisti svého
oboru i internistii. Musi znat stav a perspektivu problému svého oboru.

Specialista v oboru prokaze schopnosti postgradudlniho vzdélavani v oboru kardiologie
pro praktické 1ékate alespont v misté ptisobeni a zadouci je publikacni a pfednaskova ¢innost
v oblasti kardiovaskularnich chorob.
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