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Fyziologická stimulace (CSP) vs. Biv CRT v léčbě 
srdečního selhání

• Resynchronizační léčba 
zachraňuje životy 
pacientů se srdečním 
selháním a komorovou 
dyssynchronií

• Biventrikulární
stimulace je známá již 
30 let

• Stimulace fyziologická v 
posledních 10 letech



Burri, Curila, et al. Europace 2023.

CSP/LBBP kompletně koriguje levoraménkovú blokádu
jako příčinu komorové dyssynchronie
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Současná evidence pro LBBAP CRT vs. BVP

• Studie prokazující superioritu 
CSP CRT vs. Biv CRT

• Heart Sync

- Chen X, Liu X, Li R, et al. Long-Term Outcomes of Left Bundle-Branch Pacing
vs Biventricular Pacing in Heart Failure: The HeartSync-LBBP Randomized
Clinical Trial. JAMA Cardiology. 2026;11(4):352–359

• LECART
- Polain de Waroux JB, et al. Left bundle branch area pacing vs biventricular
pacing for cardiac resynchronization: the LECART randomized trial. 
European Heart Journal. 2026

• Studie prokazující inferioritu 
CSP CRT vs Biv CRT

• PhysioSync
- Zimerman A, dal Forno A, Rohde LE, et al. Conduction System vs 
Biventricular Pacing in Heart Failure: The PhysioSync-HF Randomized
Clinical Trial. JAMA Cardiology. 2026;11(4):360–368.

• Left bundle CRT
- Cano Ó, et al. Left bundle branch area vs biventricular pacing for
cardiac resynchronization therapy: the LEFT-BUNDLE CRT randomized
trial. European Heart Journal. 2026; Apr 14.
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HeartSync vs. PhysioSync studies

Nielsen JC, Bjerre HL, Deharo JC. JAMA Cardiol. 2026

Heart Sync CSP event curve 

Physio Sync CSP event curve 



MELOS trial; LBBP vs. LBBAP

Jastrzebski, Curila, et al. EHJ. 2022

Kde končí elektrody pro LBBAP? Learning curve pro LBBAP



Strategie léčby, zkušenost operatéra a výsledek 
léčby

• Úspěšnost dosažení LBBP: 98% (98 ze 100 pacientů)
• Roční přítomnost LBBP: 97% (97 ze 100 pacientů)

• Úspěšnost dosažení LBBAP: 69% (60 z 87 pacientů)
• Roční  přítomnost LBBAP: méně než 50% pacientů



Shrnutí

• Fyziologická stimulace/LBBP je novou metodou resynchronizační
léčby

• K jejímu optimálnímu efektu je potřeba:

1/ dosažení přímé stimulace levého raménka Tawarova

2/ dostatečné zkušenosti a erudice operatéra

• Jestli jsou tyto dosažitelné mety ukáže budoucnost


