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Vysoký věk

Kalendářní věk

• > 75 - 80 let

Biologický věk

• Komorbidity

• Křehkost

• Rezervy 
organismu



Cíle léčby

Kvalita životaDélka života
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CRT zlepšuje přežití i kvalitu života

Bristow MR et al. N Engl J Med 2004;350:2140-2150



CRT u pacientů > 80 let

Killu AM et al. Pacing Clin Electrophysiol 2013;36:664-72

Přežití pacientů

< 80 let > 80 let p

NYHA -0,60 -0,69 0,41

EF LK 6,6 7,6 0,48

Mitrální regurgitace -0,23 -0,30 0,42



CRT u pacientů > 80 let

Martens P et al. J Card Fail 2016;22:970–7
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CRT u pacientů > 80 let

příčiny smrti

Martens P et al. J Card Fail 2016;22:970–7

< 80 let > 80 let



Srdeční resynchronizační léčba 

(CRT)

Biventrikulární stimulace Stimulace převodního 

systému (CSP)
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2022 ESC Guidelines for the management of patients with ventricular arrhythmias and the prevention of sudden cardiac death

Eur Heart J 2022;43:3997-4126



Scheurlen C et al. Eur Heart J 2022;43:3997-4126

Mortalita starších pacientů s ICD

Mortalita 1 rok
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MADIT II

Køber L et al. NEJM 2016;375:1221-30

Moss AJ et al. N Engl J Med 2002;346:877-883





DANISH

Køber L et al. NEJM 2016;375:1221-30



Veres B et al. Europace 2023;25:1-13

CRT-D vs CRT-P



DANISH

Elming MB et al. Circulation 2017;136:1772-1780



DANISH

Elming MB et al. Circulation 2017;136:1772-1780



Je pacient moc starý?

Jaká část jeho mortality je ještě arytmická?
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Individuální zhodnocení přínosu


