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• U pacientů s pokročilou mitrální regurgitací se často vyskytuje
fibrilace síní, která může souviset s progresivní dilatací a
dysfunkcí levé komory, změnami v rozložení sil a zatížení
srdečního svalu a následným rozvojem dilatace levé síně.

• MitraClip s optimální maximálně vytitrovanou tolerovanou
léčbou má bezprecedentní výhody stran prodloužení délky
života v srovnání s pouze optimální léčbou (dle COAPT)

Stone G, et al, in NEJM, 2023

• Fibrilace síní významně přispívá k rozvoji srdečního selhání, čož
následně predstavuje zvýšenou socio- ekonomickou zátěž.





Registr pacientů

Analýza prospektivně sledovaného registru 10 pacientů
podstupujících TEER a PFA v jedním výkonu v Nemocnici Agel
Třínec Podlesí, splňujícího následovní kritéria:

– Závažná symptomatická mitrální regurgitace (u 2 pacientů i závažná
trikuspidalní regurgitace) s vhodnou anatomii a kontraindikací k operaci

– Bez infekční endokarditidy, bez mitrální stenózy
– Dokumentována fibrilace síní (paroxyzmální x perzistetní)

Kontroly po 1., 3., 6. a 12. měsíci (ECHO, odběry, zhodnocení rytmu)



Charakteristika souboru

• Soubor 10 pacientů, průměrný věk 76 let,
• Celkově 6 žen : 4 muži,

• Procentuální zastoupení komorbidit:
• 8 hypertoniků
• 3 pacienti s ICHS, z toho 1 s PCI, 2 s CABG
• 3 diabetici a jeden pacient s prediabetem
• 3 exkuřáci, 1 aktivní kuřák
• 4 pacienti s plicním onemocněním







Take home message

• Kombinovaný zákrok TEER + ablace snižuje operační zátěž

• Snaha eliminovat arytmii a její vliv na progresi srdečního
selhání s nutností hospitalizace

• Snaha o zlepšení symtomatolgie

• Snaha o lepší výslednou regurgitaci, zabřánení remodelace
srdce

• Nicméně pro zvážění do běžné klinické praxe nutnost
posouzení na větším souboru pacientů




