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AV BLOK

» Atrioventrikuldrni blok je porucha prenosu elektrickych signalt mezi sinémi
(atriem) a komorami srdce (ventrikulem).

* Pri AV bloku dochazi k rdznym stupiim zpomaleni nebo Uplnému
zablokovani tohoto prfenosu, coz mlze zpUsobit nepravidelnou srdecni
cinnost a vazné komplikace.
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AV blok I. stupne

e Vedeniimpulsu je zpomalenég, ale neprerusené.
* Na EKG prodlouzeny PQ interval.
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AV blok Il stupné

* Dochazi k obéasnému vypadku prenosu impulsu mezi sinémi a komorami.

Typ | — Wenckebach (Mobitz I)
* PQinterval se postupneé prodluzuje az dojde k vypadku QRS komplexu.
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AV blok Il stupne

Typ Il — Mobitz Il
* PQinterval je staly a nahle dojde k vypadku QRS.

e Vazineéjsi forma, Casto prechazi do lll. stupné AV bloku.




AV blok Il stupne

 Uplné pferudeni vedeni mezi sinémi a komorami.
* Siné a komory se stahuji nezavisle.
e Komorovy rytmus (nahradni) je pomaly 20-40/min.
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PFi¢iny AV bloku

Srdecni priciny:

* |schemicka choroba srdecni

* Infarkt myokardu

* Kardiomyopatie
* Myokarditida
* Degenerace prevodniho systému




Pficiny AV bloku

Nesrdecni/reverzibilni pFiciny:

* Elektrolytové poruchy

* Hypotyredza

* Léky ( digoxin, betablokatory)

* Vagova stimulace (spanek, sport)
* Infekce

e Alkohol ??
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Kazuistika

 Mlada Zena 18 let, dosud zcela zdrava.
* Bez kardiovaskularnich onemocnéni v osobni anamnéze.
* Privezena RZP po pUlnoci na OUP v ebrieté.
 Somnolentné - soporozni.
* Na EKG AV blok Ill. stupné.




Dle zpravy RZP

Na diskotéce pozila vétsi mnozstvi alkoholu (5x vodka s dZzusem) -
Uporné zvraceni - upadla do bezvédomi - kamaradka vola rodice -

rodiCe po prijezdu volaji RZP.
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Na OUP
zajistén PZK
i.v. rehydratace

zaveden PMK

odebrana toxikologie pro podezreni na moznou intoxikaci jinymi latkami
(drogy, léky...) = nepotvrzeno

Alkohol: 3,35%o0
ECHO: EF 65%, pretrvava AV blok lll. stupné s nahradnim junkénim rytmem
bradykardie pod 40/min

prelozena na OAK
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OAK

monitorace

korekce vnitrniho prostredi, hydratace

pacientka kontaktni — odpovida jednoslovné (Ano/Ne)

po 2 hodinach dochazi samovolné k obnoveni SR

bez nutnosti implantace permanentniho kardiostimulatoru

rano zcela bez potizi (kromé moralni kocoviny), plné kontaktni
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Jak se to stalo?

Pravdépodobny mechanismus vzniku:

e ZvysSeny vagovy tonus a blokdda iontovych kanald vlivem poziti velkého
mnozstvi alkoholu.
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Zaver

Akutni alkoholova intoxikace muze vyvolat zavaznou prevodni poruchu.

Kdy i u mladych, zdravych jedincl se mize objevit Zivot ohroZujici kompletni
AV blok.

Stav byva vétsinou plné reverzibilni, vyzaduje vSak monitoraci a intenzivni
Péci.

Dilezita je edukace o rizicich nadmérné konzumace alkoholu.
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Pouceni

Pamatujte — v tomto pripade je nejlepsi prevenci AV bloku, kdyz
sklenicku s alkoholem obcas zablokujete sami...
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DEKUJEME ZA POZORNOST
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