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¥ ' KATLAB - VFN

Prijem 10:48, v prubéhu PNP - FiK. 4 defibrilace, PEA, ROSC intermitentné 8
minut, Adrenalin Tmg celkem 4x

Stihly habitus (55kg), fixovana mydriaza, PE dle r(izového sputa z OTI
Kanylace V-A ECMO - spusteno v 10:54 (69. minuta)

SKG - koronarni tepny — bez nalezu

Plicni embolie vyloucena / Disekce Ao vyloucena

UZ — dysfunkce LK/PK, bez dilatace

CT — hlavy a trupu bez nalezu

@ické potvrzeni gravidity v 19. t}'/@




1. den hospitalizace UPV — analgosedace + kompletni
invazivni monitorace, katecholaminova podpora, rozvoj
sokoveho streva, hojné odpady z NGS
Neuroprognostifikace byla uspokojiva

Gynekologické konzilium — plod aviabilni — vstupné
bradykardie (60°), ukonceni gravidity manzel odmita

Anamnesticky — 1x spontanni abortus, myokarditis
2020, abusus - 0, substituce Euthyrox 125mcg

3. — 7. den extubace, explantace ECMO, RHB
17.2. Implantace S — ICD — bez komplikaci

24.2. prelozena na gynekologicko-porodnickou kliniku VFN ~ -

-V planu doplnit MR srdce a geneticka vysetreni



*  GYNEKOLOGICKO- PORODNICKA

KLINIKA -4 dny

Vysetreni plodu - normalni srdecni akce, abnormalni nalez v oblasti mozkovych
komor

Psychosomatika pacientky - Unava a vyrazna porucha kratkodobé pameéti
.INebyla jsem schopna si v poledne vzpomenout co jsem snidala.”

Dalsi sezeni s paliativnim tymem VFN a neonatologem
Planovany cisarsky rez 19.6.2025

.Ostatni matky nevedely, co se mi stalo a vyptavaly se na mé miminko, s nikym
Jsem nechtela mluvit”

,Citila jsem tihu, prazdnotu a osament”, ,Chci domu, ale nevim jak to tam
zvladnu”



* ' DOMACI PROSTREDI DO PORODU

30 dni po zastave — provedeny neurokognitivni testy v ramci sledovani pacientu
po cardiac arrest

Test MoCA - Montrealsky kognitivni test (27b.)

Test FAB - Frontal Assessment Battery (17b.)

Beckulv inventar uzkosti — (42 b.) - doporucena psychiatricka konzultace
,Citila jsem se extremne vycerpand a unavend a vse jsem zapominala
.Dojit na nakup bylo nemozne.” ,Byla jsem dneska uz ve sprse, nebo nebyla?”

,Vsechno jsem si fotila, ( leky kterée jsem snéedla, abych si je omylem nevzala
znhova.”

Vysledek MRI a genetického vysetreni prokazal pravdepodobnou pricinu:
ARVD" — Arytmogenni dysplazie pravé komory



*  POROD-19. 6.2025

18.6. 2025 konzilium paliativniho tymu, neonatologu a porodniku
Stanovene cile:

> .S manzelem se chceme po porodu rozhodnout spolecne s neonatology na
zaklade jejich odborneho doporucent”

> Rodice si nepreji zahajovat KPR a napojeni miminka na UPV, nebo jiné pristroje

Déevce Viktorie byla po zakladnim osetreni predana mamince a kratce po porodu
nasledkem vyvojovych vad zemrela.

> ,Kdyz miji dali do naruce, vedela jsem hned, ze umre, ale mohla jsem ji aspon
chvilku drzet a rozloucit se.”



*  ADAPTACE NA SITUACI

Vratila se vyrazna Unava, vycerpani, pocit uzkosti a porucha pameti
Pocit absolutniho selhani jako zeny, manzelky, cloveka

Situace se zacala pomalu stabilizovat v prabéhu pul roku od porodu za podpory
manzela a péci psychiatra

Byla stanovena diagnoza PTSD
.Preckala jsem to jen diky Danikovi a jeho pécL”

Po tretim odvolani byl pacientce uznan castecny invalidni duchod, coz byla také
nadéeje na ziskani zamestnani a navratu do zivota

,Vanoce jsme meli krasne, ziskala jsem praci a zacala mit pocit ze jsem uzitecna.”



¥ ' SETKANI S ALENKOU

21.4 . 2026 v kavarne
14 meésicu po srdecni zastave

10 meésicu po porodu

Od ledna 2026 Alena pracuje na castecny uvazek jako designérka
Vénuje se uméni, lehce sportuje, planuji s manzelem dovolenou ve Spanélsku
V Cervnu bude mozné zacit planovat tehotenstvi za specifickych podminek

.INa planovani tehotenstvi se tesim ale nechci to uspechat”



*  ZAVEREM

,Ja i muj manzel Dan jsme byli oba nechtené deti \

a nemeli jsme se vibec narodit”
1o byl hlavni duvod, proc jsme nasi dceri chteli
doprat zivot [ presto, ze jsme vedeli, ze bude asi

kratky!”

.Dékujeme vsem, ze jste se o mne starali a za

nase rozhodnuti nds neodsoudili”



