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Úvod

Per aspera ad astra ( Through challenge, we have

reached a new frontier )

Stimulácia prevodového systému ako jedna z mála procedúr v medicíne replikuje 

fyziologickú aktiváciu cez unikátny systém, ktorý nam dala „Matka príroda „

Pozorujeme rýchly rozmach tejto metódy-predbehla GL

Vo viacerých oblastiach zatiaľ bez dát z veľkých RKŠ

Chýbajú dlhoročné skúsenosti

Obava z niektorých komplikácií... 



UPGRADE- rozšírenie 

systému KS,ICD,CRT

 Najkomplexnejšie výkony v implantológii

 Spojené s mnoţstvom technických problémov

 Vyšší výskyt komplikácií

 Patria do veľmi skúsených centier

 Primum non nocere...



UPGRADY nie sú „in“ ?

A.Bulava, 10/2025 seminár ČKS



Ale ich robíme...

Kazuistika pacientky s 

Upgrade na CSP

 Pacientka A.E., Ţ., 71 rokov

 VCC, stav po korekcii DPS 1959, Ebsteinova anomália

 Clover plastika TCH a anuloplastický ringTCH 2017

 AVB III, PAF implantácia DDD KS

 Prechod do permanentnej FA

 Vývoj PICMP- zhoršenie EF ĽK, sy CHSZ NYHA III-IVa, biomarkery, stim.

 QRS 200 ms, dep., natívne FA s AVB III - QRS úzky, fr.30/min

 Indikovaná na upgrade na CSP

 Uzáver prístupu...., extrakcia nepotrebnej A el., zjednanie prístupu, CSP el.

 25.1.2025 Implantovaný BIV KS, Sel.stimulácia His-a, A port zaslepený

 Zlepšenie NYHA II, QRS 85 ms, zlepšenie ECHO kg o 10%, zlepšenie bio-

markerov SZ



EKG pred a po UPGRADE



UPGRADE na CSP

Čo nám hovoria odporúčania?

Komu?

Kedy?

Ako?
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Kto je potenciálny kandidát 

na UPGRADE na CSP?

 Pacient s pacingom indukovanou KMP ( PICMP )

 Pacient po neúspešnej implantácii CRT

 Non responder na CRT ? (HOT a LOT CRT)

 Pacienti s KS zvaţovaní na abláciu AV uzla pre FA

- arytmiou indukovaná KMP  



Temná stránka konvenčnej 

kardiostimulácie

10-20% pacientov s pôvodne normálnou EFĽK a komorovou stimuláciou môţe

v priebehu 3-4 rokov dostať PICMP (1)

Pri poklese EF≥ 10% bez ohľadu na vých.EF aţ 39% má PICMP za 3,5r. (2)



PICM – bežný fenomén-rôzne 

definície 

Cherian,Upadhyay: Cardiac EP Clinics 2018



Výskyt SZ je významný



PICM sa môže objaviť krátko 

po implantácii u pac. s AVB



Prediktory vzniku PICMP

• Vyšší vek, muţské pohlavie

• IM v anamnéze

• Natívny QRS >115 ms, natívny LBB

• Fibrilácia predsiení v anamnéze

• Zníţená EF ĽK pred implantáciou

• Vysoké percento kom.stim (>20 %)

• Stimulovaný QRS complex ≥ 150ms

• Komorová dysynchrónia pri komorovej stim.





Kaza et al. EP 2023
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UPGRADE TO CSP in PICMP

UPGRADE TO HIS                       UPGRADE TO LBBAP



Priame porovnanie RKŠ UPGRADE 

na CSP vs UPGRADE na CRT

CSP UPGRADE study prebieha



Left ventricular dysfunction after pacemaker implantation: who could 

benefit from upfront conduction system pacing? 

Torres J.L. et al. Heart Rhythm in press





Odporúčania k UPGRADE na 

CSP

 Pravidelné kontroly KS/ICD počas ţivotnosti s osobitným dôrazom 

na posúdenie upgrade pred výmenou

 Pravidelné kontroly symptómov SZ, ECHO kg, biomarkerov, podielu 

komorovej stimulácie, natívneho rytmu, rizika infekcie a stupňa krehkosti

 Ideálny pac. na UPGRADE na CSP pri PICMP má úzky QRS nat. rytmu!

Očakávame zlepšenie symptómov SZ a ECHO parametrov

 Pri upgrade je ţiadúce zapojiť všetky elektródy do prístroja (MRI kondic.)

EHRA 2025



Glikson et al.2025



Ako postupovať pri 

„komplexných scenároch“?

EP 2025





Take home message

 V čase výmeny EIG treba prehodnotiť indikáciu 
elektroimpulzoterapie- zváţiť UPGRADE

 Upgrade na CSP sa má zváţiť u pacientov s vývojom PICMP

 Upgrade na CSP sa má zváţiť u pacientov po neúspešnej 
implantácii CRT alebo pri novej AV prevodovej poruche 
vrátane dlhého AVB I, významnom rozšírení QRS

 Upgrade na CSP sa môţe zváţiť u kandidátov ablácie AV 
uzla, najmä v skupine starších pacientov s permanentnou FP 
významne symptomatických hospitalizovaných pre SZ 

 Upgrade na CSP sa môţe zváţiť u non responderov na CRT

 Upgrade na CSP patrí do skúseného centra

 Presné postavenie jednotlivých stratégií nám určia RKŠ



Ďakujem za pozornosť


