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CHRONICKÉ
SRDEČNÍ
SELHÁNÍ

• Strukturální a funkční postižení

srdce

• Srdce neplní funkci jako pumpa

• Nedostatečné metabolické potřeby



VZNIK CHRONICKÉHO SRDEČNÍHO 

SELHÁNÍ (CHSS) 

• Stárnutím populace

• Úspěšná léčba akutních koronárních 

příhod



PROJEVY CHRONICKÉHO

SRDEČNÍHO SELHÁNÍ

(CHSS)• DUŠNOST

• ÚNAVA

• OTOKY

• ZVÝŠENÍ HMOTONOSTI

• ZAŽÍVACÍ POTÍŽE



INDIKACE      
KONTRAINDIKACE 



PŘÍPRAVA K OTS

• PLÁNOVANÝ PŘÍJEM PACIENTA

• NEPLÁNOVANÁ PŘÍJEM PACIENTA



PLÁNOVANÝ 

PŘÍJEM

• HOSPITALIZACE 7.-10. DNÍ

• MONITORACE SRDEČNÍHO RYTMU 
(TELEMETRIE)

• ZAJIŠTĚNÍ PERIFERNÍHO ŽILNÍHO 
KATERU (PŽK)



PŘÍPRAVA NEPLÁNOVANÉHO PACIENTA

• PREFERUJEME CENTRÁLNÍ ŽILNÍ  

KATETR (CŽK), PERIPHERALLY 

INSERTED CENTRAL CATHETER 

(PICC)  

• SPOLUPRÁCE S CÉVNÍM TÝMEM



CO TEĎ DŘÍVE 

• ODBĚRY 

• VYŠETŘENÍ ZÁKLADNÍ

• VYŠETŘENÍ NAVAZUJÍCÍ

• SNAHA VYŠETŘIT PACIENTY CO 

NEJDŘÍVE



PLÁN ODBĚRU 

KRVE



LABORATORNÍ TESTY 

• BIOCHEMIE

• HEMATOLOGIE

• VIROLOGIE

• SEROLOGIE

• MIKROBIOLOGIE



LABORATORTNÍ TESTY 

• HLA TYPIZACE

• GENETIKA LEIDEN

• GENETIKA REZISTENCE NA WARFARIN



FUNKČNÍ

VYŠETŘENÍ





POŘADÍ VYŠETŘENÍ-FOKUSY

• 1.DEN - RTG S+P, PND, CT PLIC 

(TERMÍN PLICNÍHO VYŠ.)

• 2.DEN - UZV 

BŘICHA(LAČNÝ),     ZUBNÍ,VYŠ. MMT 

• 3.DEN - PSYCHOLOGIE

• 4.DEN - NEUROLOGIE,

UROLOGIE, GYNEKOLOGIE, ORL

• 5.DEN - DENZITOMETRIE

• 6.DEN - GFS+KOLONOSKOPIE (ARO)

• 7.DEN…….

• BRONCHOSKOPIE,

• BIOPSIE(ledviny)

• EXTRAKCE ZUBŮ



PSYCHOLOGICKÉ
A SOCIÁLNÍ
HODNOCENÍ

• SPOLUPRÁCE S PACIENTEM

(dodržování léčebného režimu)

• RODINNÉ ZÁZEMÍ



EDUKACE

PACIENTA
• SEZNÁMENÍ PACIENTA S PRŮBĚHEM TRANSPLANTACE

• NUTNÁ VYŠETŘENÍ

• ŽIVOTNÍ STYL

(dieta, omezení kontaktu se zvířaty a rizikovými
situacemi)

PSYCHOLOGICKÁ PODPORA



NUTRIČNÍ

PODPORA

• SPOLUPRÁCE S NUTRIČNÍ TERAPEUTKOU

• VEDENÍ BILANCE STRAVY (SIPPING)



ETICKÉ ASPEKTY A INFORMAĆNÍ 

SOUHLAS 

• SOUHLAS S TRANSPLANTACÍ



KOORDINACE A 

LOGISTIKA 

• CKTCH KOMISE

• ZAŘAZENÍ NA ČEKACÍ LISTINU

(JMÉNO + PŘÍJMENÍ, KS, DG.,

VÁHA,VÝŠKA, BYDLIŠTĚ)

• CELKOVÁ KOMPLETACE 

CHOROBOPOBISU



KLÍČOVÁ 

ROZHODNUTÍ

• KDY PŘIPRAVOVAT

• ZAŘAZENÍ PACIENTA NA 

ČEKACÍ LISTINU

(uWL+WL)



DĚKUJI ZA 

POZORNOS

T

PODĚKOVÁNÍ

MÁTE NĚJAKÉ

DOTAZY? 


