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TELEMEDICÍNA VE FNOL
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TELEMEDICÍNSKÝ PORTÁL V ČÍSLECH
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Jak telemedicína funguje?
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Monitoring pacientů se srdečním selháním
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SCHÉMA PROJEKTU

Projektové řízení

Komunikace a diseminace

1. Vytvoření organizačního a legislativního rámce 

telemedicíny a mHealth

2. Vytvoření hodnotícího, úhradového a realizačního 

rámce telemedicíny a mHealth

3. Komunikační platforma pro telemedicínu a pilotní 

spuštění služeb

1.1 NÁVRH LEGISLATIVNÍCH OPATŘENÍ A LEGISLATIVNÍ RÁMEC PRO 

TELEMEDICÍNU

1.2. KOMUNIKAČNÍ STRATEGIE TELEMEDICÍNY A JEJÍ REALIZACE

2.1 METODIKA POSUZOVÁNÍ 

TELEMEDICÍNSKÝCH SLUŽEB

3.1 PILOTNÍ KOMUNIKAČNÍ 

PLATFORMA TELEMEDICÍNY

2.2 VYTVOŘENÍ PRŮVODCE A 

DOPORUČENÝCH POSTUPŮ TM 

PÉČE

3.2 PILOTNÍ NASAZENÍ 

TELEMEDICÍNY A MHEALTH 





SRDEČNÍ SELHÁNÍ TELEPSYCHIATRIE

TELEOFTALMOLOGIE GESTAČNÍ 
DIABETES

ARYTMOLOGIE

PNEUMOLOGIE

PLICNÍ ARTERIÁLNÍ 
HYPERTENZE

PRAKTICKÉ LÉKAŘSTVÍ

PALIATIVNÍ PÉČE

NEUROLOGIE DERMATOLOGIE

PILOTNÍ INTERVENCE V RÁMCI NPO



PSYCHOLOGICKÁ PODPORA 
PALIATIVNÍCH PACIENTŮ

• Projekt v rámci TAČR

• Psychologická podpora dětských pacientů a 
zejména rodinných příslušníků a podpora 
dospělých pacientů v terminálním stádiu 
srdečního selhání

• Využití videokonzultační platformy

• Dedikovaný podpůrný paliativní tým

• Etické, psychosociální a ekonomické 
aspekty poskytování paliativní péče

• Akceptace technologií v terminálním stádiu 
života

• Monitoring úzkostných a depresivních stavů
https://www.fnol.cz/aktuality/zdenka-krhutova-diky-

modernim-technologiim-nejsem-na-svou-nemoc-

sama
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Paliativní péče





REAKCE PACIENTŮ

• Chemoterapie režim 
doxorubicin+etoposid+cisplatina+mitotan (3-
7/2020)

• Udržovací terapie mitotan (7/2020 – dosud)

• Insuficience kůry nadledvin

• Dle CT remise onemocnění

• Pravidelné kontroly hladiny mitotanu v krvi

• Odběry 1x měsíčně, CT á 3 měsíce

Řekla mi o tom paní primářka, protože vlastně já každej měsíc chodím na kontroly, nebo napřed na odběry a 
potom za dva dny bych musela na kontrolu, a to je vždycky tam tři hodiny čekání. Takže mi poradila tady 

toto, jestli to nechcu zkusit. Napřed teda jsem říkala, že to bude zas nějaký složitý, protože byla zrovna online 
výuka, tak jsem neměla dobrý zkušenosti teda zrovna úplně, ale nakonec je to úplně výborný. Jsem ráda, že 

tam nemusím jet.

(pacientka, 37 let) - adrenokortikální karcinom



REAKCE PACIENTŮ

„Já Vám řeknu na rovinu, já tomu stejně furt nerozumím, jo? Já, je to asi tak pomůcka, abych nemusel nikde 
dojíždět, abych se mohl někde informovat, někdo by mně mohl pomoct a podobně. Něco takovýho, asi, takže 

já si představím ten net, je to nějaký pozitivní, jo, ale já nevím, fakt nevím.“ (pacient, 49 let)

(pacientka, 49 let)

Tak já su takovej, jaký su, už asi těžko se změním nějak, jo jako tady v tom asi, jako mně ten telefon stačí, jo? 
Já, jako to nepotřebuju. Pokud to potřebuje tam ten druhej, tak já zvážím, jestli to je skutečně nutný.  Já to asi 

sotva odmítnu panu doktoru (jméno lékaře), ne, neodmítnu panu doktoru (jméno druhého lékaře), protože 
pro nás dělaj tolik, že si to velice vážím. A že mi jako se těžko, těžko já jim můžu něco odmítnout, jo? To bych 

k tomu musel mět velice pádnej důvod a ten nemám. Jo, ale že bych tak jako kdokoli se mi tam ozval, jo, že se 
mnou chce jako mět nějakej videohovor, tak na to mi stačí telefon.

(otec pacientky ve věku 9 let)




