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Uvod

» Tradicnd kardiostimuldcia ma svoje limity (dyssynchronia).
= Noveé techniky: fyziologickd stimuldcia priamo na vodivy systém.

» Stimuldacia Hisovho zvézku a lavého ramienka Tawarovho zvazku (LBB) = revolicia v
arytmologii.
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Prevodovy systém srdca

» SA uzol — AV uzol — Hisov zvdzok — Tawarove ramienka— Purkynove vildakna
» K[UCova Uloha pri tvorbe a vedeni elekirickych impulzov.
vedu k bradykardii a AV blokom.
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Fyziologickd stimulacia: HBP a LBBP

= HBP (His bundle pacing) - stimulacia priamo na Hisovom zvazku
= LBBP (Left bundle branch area pacing) - stimuldcia lavého ramienka
Vyhody:

Lepsia synchronizdacia komor

Prevencia dysfunkcie lavej komory

Zlepsenie vykonnosti a kvality Zivota pacienta : = B E
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Ciel

LBBP stimulacia (left bundle branch area pacing - stimuldcia lavého Tawarovho ramienka)
je modernd forma kardiostimulacie, pri ktorej sa stimulacnd elekirdoda umiestiuje priamo do
oblasti l[avého Tawarovho ramienka.

» Cielom prezentdcie je priblizif praktické aspekty tejto novej techniky a zdielat skUsenosti
operacnej sestry s dorazom na bezpecnost, efektivitu a kvalitu starostlivosti.
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Flgure 1. Advance the 3830 lead



Metoda

» V prezentdcii refrospektivne rozoberadme subor pacientov implantovanych v obdobi
od janudra 2025 do konca jula 2025 s indikdaciou stimulacnej lieCby alebo k rozsireniu
stimulacného systému.

» Sledovali sme priemerny ¢as vykonu, davku ziarenia, uspesnost a komplikdcie procedury.

» Dolezitoy suCastfou prace sestry je gj sledovanie pripadnych komplikacii a podpora

bezpegnosti pacienta pocas celého vykonu.
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Uloha operadnej sestry

» Priprava steriiného pola

» Asistencia lekdrovi pocas implantacie
» Manipuldcia so Specidalnymi elektrodami (SelectSecure 3830, delivery sheaths)
» Sledovanie EKG a parametrov stimuldcie
tacia vykonu

ikdcia s pacientom
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Operacny vykon

 Implantdacia cez vena subclavia alebo cez vena cephalica

e Javedenie Specidlnej Spirdly elektrody do oblasti Hisovho zvézku / LBB
e Infraoperacné merania: prah stimuldcie, sensing, EKG obraz

e Konfrola spravneho umiestnenia elekirody pomocou fluoroskopie
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Skusenosti z praxe

Spociatku vyssia narocnost vykonu.

Olezité je detailné poznanie techniky a pristrojov.

S rastucou praxou —rychlejsie a presnejsie implantdcie.

e  Operacnad sestra hra kluCovu Ulohu v Uspechu vykonu.

odoslovensky ustav srdcovych
4 a cievnych chordb, a.s.



Vysledky

» Subor tvoril 65 pacientov.

» 7 toho 16 zien s priemernym vekom 73 = 7 rokov, 49 muzov — priemerny vek 74 = 8 rokov.

» Cas vykonu bol v priemer 78 minUt, flouroskopicky ¢as sme vyhodnotilina 391 sekind +
SOD , skia cum 33 £ SOD mGy.

» Priimplantacii LBBAP u pacienta s kompletnym AV blokom je potrebné viackrat zmenit
miesto fixacie eletrody kvoli nevhodnym stimulacnym prahom.

» UloKa sestry bola klu¢ovd - rychla vymena sheathu, okamzitd priprava noveho
vodiaceho drotu a zabezpecenie plynulého chodu vykonu bez predlzenia RTG




Vyzvy do buducnosti

e RozSirenie dostupnosti novej fechniky.
e Standardizdcia postupov.
e Vzdeldvanie operacnych sestier v arytmoldgii.

 Integrdcia novych technologii (3D mapovanie, Al analyza EKG).
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/aver

Na zdaklade skusenosti z nasej praxe mozno konstatovaf, ze CSP pacing je ucinnd ¢
perspektivna metdda s dobrymi klinickymi vysledkami, avsak kladie zvysené ndroky na
odbornost a fimovu spoluprdcu.

Cia vodivého systému = nova éra fyziologickej kardiostimulacie.

e PreOperacné sestry ide o novu odbornu vyzvu, ktord vyzaduje vysoku Uroven znalosti
ZrdCNosti.
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"Spojif sa je zaciatok, zostat spolu je
pokrok a spolupracovat je uspech." -
Henry Ford




Dakujem za pozornost
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