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UvoD

A arytmologické pracoviska s viac ako 30 roCcnou tradiciou
zavadzaju do praxe nove metodiky a techniky:.

V obdobi 2023-2025 sme na nasom pracovisku
Implementovali:

* nové metodiky intervencnej lieCby fibrilacie predsieni

 kardiostimulaciu prevodového systému srdca (CSP)




V minulosti sa vykonavala ,,termicka* ablacia FP
POMOCOU:

- Radiofrekvencnej energie: katetrom zavedenym do
vustenia plucnych zil do Tavej predsiene sa aplikuje
radiofrekvencna energia. Jej posobenim vznika lokalne
zahriatie katétra a nasledne nekroza tkaniva. Dochadza k
preruseniu elektrickeho vedenie medzi LPaPZa
spustace fibrilacie predsieni, nachadzajuce sa v plucnych
zilach, sa odizoluju.

» Kryoablacie: sa.cez nafukovaci balonik nafuknuty v
oblasti junkcie PZ a LP sa do kryobalona privadza
chladiaca latka, ktora v mieste kontaktu baldona a tkaniva
vyvola chladovu nekrozu. Elektricke loziska v PZ, ktoré sa
podielaju na fibrilacii predsieni sa odizoluju od LP.



V TOKOCN 2UZo-2VU20 K IYMIO metodam prioudll nove
metody lieCby fibrilacie predsieni, Co vyznamne
zmenilo zastupenie jednotlivych ablacnych
technologii.

ABLACIE PULZNYM POLOM — PFA /pulse field
ablation/

1. FARAPULSE (ABLACIA PULZNYM POLOM)
2. PULSE SELECT (ABLACIA PULZNYM POLOM)

3. AFFERA (3D MAPOVACI A ABLACNY SYSTEM - RF
+ PULZNE POLE)




Farapulse

ablacny systém
pulznym polom
Boston
Scientific




PFA (PULSE FIELD
ABLATION) systémom
FARAPULSE. Netermalna
forma ablacie, vyuziva velmi
kratke, velmi silné elektrické
impulzy na selektivne narusSenie
buniek srdcového svalu.
Elektrické impulzy vytvoria
mikropory v bunkovej
membrane, ¢o vedie k smrti
cielovych buniek.

Pulzné pole je nastavené tak
aby nedoslo k poskodeniu
okolitych tkaniv.

Pre single
shot izolaciu
PZ
u pacientov s
fibrilaciou

predsieni



PulseSelect
Ablacny
systém

Medtronic

(Tento system sme
pouzili ako prvy na
Slovensku)




Pre single shot izolaciu
pfucnych zil u pacientov FP

Bipolarna ablacia (IPV)
pulznym polom
pomocou cirkularneho

katétra
Katéter sa manipuluje

technikou ,,over the wire".




Vyhody PFA (ablacie pulznym polom):

Selektivita — ni¢i iba svalové bunky, pricom Setri okolité
struktury

Rychlost’ — zakrok trva kratsie
Bezpecnost’ — mensie riziko komplikacii

Presnost’ a Opakovatelnost’ — velmi presna kontrola
umiestnenia




AFFERA™
(Medtronic)

3D mapovaci a ablacny
system pre ablaciu
RF alebo PFA energiou
S pouzitim jedného
katétra Sphere 9

=y

Fibrilacia predsieni

Predsienova tachykardia
Predsienovy flutter

Komorova tachykardia
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Inovativne pristupy v kardiostimulacnej
agende:

kardiostimulacia prevodoveho systému srdca
(CSP — Conduction system pacing)

* CSP je najnovsi pristup k fyziologickej kardiostimulacii

 Cielom je zachovat alebo obnovit synchronnu elektricku
aktivaciu srdcovych komor

 Cielom je stimulovat’ Specificky prevodovy systém srdca

*V obdobi 6-2023 — 10-2025: 420 pacientov




Vyhody CSP oproti klasickej stimulacii

* Aktivacny eletkricky front sa siri cez specificky prevodovy
systém srdca, Cim sa zabezpecCuje Co najprirodzenejsie
vedenie vzruchu v komorach

« Zachovava prirodzenu synchronizaciu kontrakcie LK a
PK, Co je kluCove pre efektivhe pumpovanie srdca

* Predchadza asynchronnej aktivacii komor, ktora sa moze
vyskytnut pri konvencnych metodach a viest k zhorseniu
funkcie srdca (PM indukovana kardiomyopatia)



Anatomickeé pozicie elektrody pri
fyziologickej stimulacii
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Typy zavadzacov a elektrod pri CSP
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ZAVER

Cielom implementacie novych metodik je
optimalizovat’ liecebné postupy tak aby:

 arytmologicke vykony boli bezpecnejsie a efektivnejsie,

 sa skratila doba trvania zakroku,

* boli dostupnejsie pre SirSie spektrum pacientov,

- sa skratili Cakacie lehoty na arytmologické zakroky




Dakujem za pozornost
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