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Metodika

« 2016 - 2018

« Kardiocentrum ve Finsku- Oulun Sydankeskus

= K monitorovani EKG byl pouzity EKG zaznamnik Faros
= Analyza dat v online softwaru myDarwin



EKG zaznamnik eMotion Faros 180 a 360

= 24 -168 hodinovy EKG zaznam

« Kontinualni snimani EKG

= Uchovani celého zaznamu

« Vydrz baterie az 5 dni

= Méreni 1 nebo 3 kanalového EKG zaznamu
= Rozmeéry: 48x29x12 mm

= Hmotnost: 13 g




myDarwin - software pro analyzu dat

= Webovy software pro analyzu EKG zaznamu kdekoliv a kdykoliv
« Potrebny pocitac, internetové pripojeni a webovy prohlizec

= Automaticka kontrola kvality EKG zaznamu

« Pacient - kod, zakladni udaje
= Rychlost analyzy zavisi

od rychlosti internetového
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Vysledky

« 6733 EKG holtra v trvani 24 hodin (79%), 48 hodin (10%), 72
hodin (9%) a 4-7 dni (2%)
« 61% Zen, 39% muzu
» 62119 let (od 9 do 97 let)
= Nejcastéji zachycené arytmie
* Fibrilace sini 11%
* Vyznamneé pauzy 9,5%
— SA pauzy 7%
— Pokrogilé AV blokady 2,5%
« Paroxysmy NSVT 8%
* Flutter sini 2%
* Paroxysmy setrvalé SVT 2%



Zastoupeni arytmii podle pohlavi a veku

B Fibrilace sini- 54%,
46%%, 0 72+12 let
it NSVT- 64%,0 67 r.
SA pauzy- 59%%, @ 81 .
AVB- 71%J, @ 67 r.
Flutter sini- 67%J, @ 86 r.
SVT-67%%, 3 65r.
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Pacient 2: zena, 93 r.- nejasné ztraty vedomi,
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Nejcastéji zachycené arytmie ve finské populaci
. Fibrilace sini 11%

. Vyznamné pauzy nad 3 sec 9,5%

. Paroxysmy NSVT nad 5 QRS komplexi 8%

Online hodnoceni EKG holtru
umoznuje praci odkudkoliv, kde je internetové pripojeni
umoznuje spolupraci kardiologickych center na mezinarodni trovni
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