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Akutní myokarditida 

• akutní zánětlivé postižení myokardu 

• zánětlivá KMP – dilatační KMP vzniklá v souvislosti s myokarditidou 
(myokarditida + porucha systolické funkce) 

 

Etiologie:  

• infekční  

• autoimunní 

• toxické poškození 

 



Etiologie  

Krejčí J et al. Impact of inflammatory infiltration and viral genome presence in myocardium on the changes of echocardiographic parameters. Cor et Vasa. 2013;55:e333–e340. 



Etiologie 



Klinická prezentace 

• subklinická forma 

• „AKS – like“ průběh – bolest na hrudi s pozitivitou troponinu (± ekg 
změny) 

• nově vzniklé srdeční selhání 

• život ohrožující arytmie 

• kardiogenní šok 

 



Diagnostika 

EMB jako zlatý standard 

• histologie a imunohistochemie – posouzení zánětlivé infiltrace 
myokardu 

• PCR – přítomnost infekčního agens 

 

CMR jako „zlatý neinvazivní“ standard 

• přítomnost zánětlivých změn bez možnosti určení příčiny 



Agewall S. et al. ESC working group position paper on myocardial infarction with non-obstructive coronary arteries. Eur Heart J. 2017;38(3):143-153. 



Zobrazovací metody 

• ECHO 

• SKG + LVG 

• CT 

• CMR 

• FDG/PET CT (sarkoidóza) 



ECHO 

• prováděno vždy 

• bedside metoda 

 

Nespecifické nálezy: 

• systolická dysfunkce LK/obou komor 

• regionální porucha kinetiky 

• ztluštění stěn LK 

• perikardiální výpotek 

• normální nález 



Kardiogenní šok  



ECHO 

Felker GM et al. Echocardiographic findings in fulminant and acute myokarditis. JACC. 2000;36(1):227-232. 



ECHO 

Monitorace a průběh:  

• systolické funkce komor 

• odhad plnících tlaků a CO 

• odhad závažnosti plicní 
hypertenze 

• perikardiální/pleurální výpotky 

• USG plic 



Systolická dysfunkce LK 



Systolická dysfunkce LK 



Lokální porucha kinetiky 



Lokální porucha kinetiky 



Normální funkce 



Normální funkce 





CT – triple rule-out 

Elefteriades JA, Barrett PW, Kopf GS. Litigation in Nontraumatic Aortic Diseases – A Tempest in the Malpractice Maelstrom. Cardiology. 2008;109(4):263-272. 



CT 

Brett NJ, Strugnell WE, Slaughter RE. Acute Myocarditis Demonstrated on CT Coronary Angiography With MRI Correlation. Circ Cardiovasc Imaging. 2011;4(3):e5-6. 



CT 

Bouleti C et al. Usefulness of Late Iodine Enhancement on Spectral CT in Acute Myocarditis. JACC Cardiovascular Imaging. DOI: 10.1016/j.jcmg.2016.09.013 



CMR – „Lake Louise Criteria“ 



Friedrich MG et al. Cardiovascular magnetic resonance in myocarditis: A JACC White Paper. J Am Coll Cardiol. 2009;53(17):1475-87. 

CMR 



Friedrich MG et al. Cardiovascular magnetic resonance in myocarditis: A JACC White Paper. J Am Coll Cardiol. 2009;53(17):1475-87. 



Lokální a globální edém  

  Edema ratio (SI myokardu/SI kosterního svalu) ≥ 2,0 



Early gadolinium enhancement ratio 

• zvýšené globální časné sycení myokardu gadoliniem ve srovnání s 
kosterním svalem (EGEr ≥ 4 nebo absolutní vzestup intenzity signálu 
myokardu postkontrastně ≥ 45 %)  

Friedrich MG et al. Cardiovascular magnetic resonance in myocarditis: A JACC White Paper. J Am Coll Cardiol. 2009;53(17):1475-87. 



Late gadolinium enhancement 



Friedrich MG et al. Cardiovascular magnetic resonance in myocarditis: A JACC White Paper. J Am Coll Cardiol. 2009;53(17):1475-87. 



Friedrich MG et al. Cardiovascular magnetic resonance in myocarditis: A JACC White Paper. J Am Coll Cardiol. 2009;53(17):1475-87. 



Lurz P et al. Diagnostic performance of CMR imaging compared with EMB in patients with suspected myocarditis. JACC Cardiovasc Imaging. 2012;5(5):513-24.  



CMR  

Příčiny falešně negativního nálezu: 

• delší odstup od vzniku potíží 

• difuzní či velmi diskrétní změny 

• chybně či nesprávně provedené či interpretované vyšetření 



CMR – prognóza 

Schumm J. et al. Cardiovascular magnetic resonance risk stratification in patients with clinically suspected myokarditis. Journal of Cardiovascular Magnetic Resonance. 2014;16:14. 



T1 mapping 

Ferreira VM et al. Native T1-mapping detects the location, extent and patterns of acute myocarditis without the need for gadolinium contrast agents. Journal of Cardiovascular Magnetic Resonance. 2014;16:36. 



T1 mapping 

Ferreira VM et al. Native T1-mapping detects the location, extent and patterns of acute myocarditis without the need for gadolinium contrast agents. Journal of Cardiovascular Magnetic Resonance. 2014;16:36. 



CMR  

Unikátní metoda pro stanovení: 

• perimyokarditis 

• myoperikarditis 

• myokarditis pravé komory 

 

 

                       myoperikarditis 





 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• nemůže mít i pacient s ICHS akutní myokarditidu? 

Agewall S. et al. ESC working group position paper on myocardial infarction with non-obstructive coronary arteries. Eur Heart J. 2017;38(3):143-153. 



ICHS a akutní myokarditida 



ICHS a akutní myokarditida 



Agewall S. et al. ESC working group position paper on myocardial infarction with non-obstructive coronary arteries. Eur Heart J. 2017;38(3):143-153. 

MINOCA 



Agewall S. et al. ESC working group position paper on myocardial infarction with non-obstructive coronary arteries. Eur Heart J. 2017;38(3):143-153. 



MINOCA 



MINOCA 



AIM x akutní myokarditis 



Bolest na hrudi + dynamika v troponinu 

      klinika, věk, rizikové faktory 

 

      pracovní diagnóza : AKS 

 

      selektivní koronarografie 

 

    culprit léze                      bez  obstruktivní aterosklerosy 

 

       PCI                                                   MRI 

                       

                 AIM         akutní myokarditida        Tako-tsubo       negat. 

 

 





Myokarditis – shrnutí 

• ECHO – základní diagnostická zobrazovací metoda 

• SKG – vyloučení ischemické etiologie  

• CT – vyloučení jiné etiologie 

• CMR – „zlatý neinvazivní standard“  

• EMB – potvrzení diagnózy a verifikace etiologie 



Děkuji Vám za pozornost 
                                    

                 


