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,A proc to chcete, pane doktore?”

Systémy, umoznujici dlouhodobou
monitoraci EKG

Kontinualni monitorace 24-48hod , 2-3 svody

Kontinualni monitorace 3-7 dni, 2-3 svody

Monitorace epizodnim zaznamnikem - manualni zaznam EKG, 1 svod
Monitorace epizodnim zaznamnikem - automaticka detekce arytmii

s moznosti pfenosu dat prostrednictvim mobilniho telefonu, 1 svod




Kontinualni monitorace 24-48hod

Zaznamnik

umoznuje nadstandardni analyzu, v€. HRV, HRT, T- wave measurement

Nejméné nespolehliva detekce stimulovaného rytmu.

Telemetrie

mensi rozliSeni EKG signalu, neumoznuje detekci stimulacnich spik(, obtizna

kontrola kvality zaznamu (nastaveni svod{ na centrale)




Vyuziti:

Oveéreni profilu srdecni frekvence

Casto se opakujici obtize

Stanoveni ¢etnosti ektopie, procentualni vyjadreni podilu (i asymptomatickych)
arytmii

U komorové ektopie moznost rozliSeni morfologii KES

Zachyt sinové arytmie bez vyrazné zmeény frekvence komor

(nelze zachytit epizodnim zaznamnikem)

Omezeni, vyhody:

Omezeni pacienta v hygiené, pohybu horni polovinou téla
Bez moznosti odpojeni zaznamniku kvili vySetfeni apod.
Nevyzaduje od pacienta manipulaci s pristrojem — nejmensi naroky na

technickou zdatnost
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Kontinualni monitorace 3-7 dni

Vyuziti:
Lze stanovit Cetnost ektopie i procentualni vyjadreni podilu arytmii
U komorové ektopie moznost rozliSeni morfologii KES
Profil srdeCnich frekvenci

K zachytu setrvalé (i asymptomatické) arytmie u pacienttd s cetnou ektopii

(s vyhodou efektivnosti prace — mensi mnozstvi dat ke zhodnoceni)

Omezeni, vyhody:

Bez omezeni pacienta v hygiené, pohybu horni polovinou téla
S moznosti odpojeni zdznamniku kvili vySetreni apod.
VyZzaduje od pacienta manipulaci s pristrojem pri odpojeni, nutnost prelepeni
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Monitorace epizodnim zaznamnikem
- manualni zaznam EKG

Vyuziti:

* K zachytu déle trvajici, sporadicky se vyskytujici symptomatické arytmie
e Qveéreni EKG pfi obtizich
Omezeni, vyhody:
e 30s zaznam
 Méreni pouze v klidu — resp. po fyzické zatézi
* Nelze zhodnotit profil SF
* Nelze detekovat pauzy — kolapsové stavy
* Nelze zachytit kratce trvajici obtize — v radech sekund
* Vyzaduje od pacienta manipulaci s pristrojem — nelze pri snizené mentalni

schopnosti (vysoky vék, tfes rukou apod.)
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Monitorace epizodnim zaznamnikem
- automaticka detekce arytmii s moznosti
prenosu dat prostrednictvim mobilniho telefonu

Vyuziti:

* Malo Cetné obtize
e Asymptomatické epizody arytmii

e Qveéreni EKG pfi obtizich




Omezeni, vyhody:

30s zaznam

Automatické odesilani zaznamu — standardné po 5 hod

Pfi obtizich —inicializace nahravani pacientem, odesle i ¢ast zaznamu pred
stisknutim tladitka

Automatické odesilani zaznamu pfri nepravidelnosti rytmu (FiS, ektopie), prekroceni
nastavenych limit( SF 40-140/min, pauzach nad 2s, komorové tachykardii — limity
je mozno ménit, detekci nékterych parametr( vypnout.

Nutnost pripojeni pristroje po celou dobu monitorace (2 elektrody) — s moznosti
odpojeni kvuli hygiené

Nelze zhodnotit profil SF — omezené zhodnotime minimalni a maximalni SF

Pri Cetné ektopii je efektivnéjsi pouzit kontinudlni zaznamnik, nebo vypnout detekci
fibrilace sini (nepravidelnost RR intervalu), je-li to mozné

Vyzaduje od pacienta manipulaci s pristrojem — nelze pfi snizené mentalni

schopnosti (vysoky vék apod.)




a zafizeni Pacienti Uiivatel j & i icka zafizeni Pacienti Uzivatel

Vsechny Nevyhodnocené Moje rozpracované Moje vyhodnocené Moje potvrdit Moje potvizené Vsechny Nevyhodnocené Moje rozpracované Moje vyhodnocend Moje potvrdit Moje potvrzené

Hodnoceni monitorace 18351 | zprava | | IKEM klinika Kardiologie Hodnoceni monitorace 19350 | zprava | | IKEM klinika Kardiologie
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Hromadna zmé&na atributd Hromadna zména atribu

Aplikovat na: [Vybrané zaznamy V] ) - . Apikovatna: Vybrans zEzmamy 9]
Popis z&znamu: ~ [Neménit [~] T —
Do tabulky: O ANO (O NE @ Neménit - Do tabulky: O AN ONE  ® Neménit . Vyberte lékafe MDT: |Dita Kvasniékova .

avy: & [BEhem monitorace bylc odeslanc 55 zaznami. Na viech je pfitomen sinusovy rytmus, opakovand . L z i . Z Z 4 i T 5 7 5 Iyoli i i
TR ETe  [OIE o sachycens sinuacvé Tachykaraie (ex SE 150/1in) & sinusova bradykardie (min ST 9/mim) v Do zprévy: OANO  OMNE  ® Nemenit BEhen monitorace bylo odeslino zéznamt. ZEKTadnl ryomus Je simusovy » nikoliks epfzodant
[Fi5, nejdel: v trvani cca 90min - jedna se spise o FiS v tkych dsecich, stiidanou ~

. & 2asnych rannich hedindch. Na 1 stripu zachycena SVI char. Fi5 v trvani 15s s £ do 185/min. oo heae et v y e eaoon
RuZent: O ANO O NE @ Neménit oS cdingle tool. KES. L.11. v 2:30-3.30n0d spakevant sachyceny pansy v Gredni do 125 - mense Rugen: ©) ANO ONE @ Neménit [kzdtkymi useky SR s frekventni SV ektopii. Byla zachycena zachycena sinusové \:achyla:\.d:\.e s
H - 1.1l |f do 145/min. PFi SR Getni, paroxysmilni SV ektepie izolevana, misty v trigeminické vazbi,

Symptomy: OANO  OMNE  ® Neménit [fyleuéit AVE III.at. Denik nedoddn, Gstnim sdélenim viraznd mevalnost od 1.1l. coa 00:00 e — OANO  ONE @ Neménit v parech, sslvich SVES a SVT char. FiS, mejrychlejsi 8s s f do 210/min. 1 izol. XES. Zadna
- = : vyznamné pauza. ObtiZ V deniku n€kolikrét tofeni hlavy, maldtnost - pacientka zéznam

Poznamka: l:l [l Neménit P l:l . meodeslala - pfistrojem v uvedené dob& obtiZi nebyla vyhudnm:tna Z4dna porucha rytmu. Bfi W
Poznamka: A Nemenit pocitu buseni Gasteénd parosysmy FiS, Sasteénd SR se SV ektopii.
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 Kazdy z uvedenych typl monitorace je specificky a proto je vhodné stanovit vybér

podle diagnostikované poruchy srdecniho rytmu, ¢i pacientem uvadénych obtizi.

* Spravna volba z nabidky jednotlivych systém{ monitorace EKG umozriuje maximalni

moznou vytéznost vysetreni.

*,,A proC to chcete, pane doktore?“ — uz vime, proc je ta véta klicova




