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9. SJEZD 
Slovo úvodem

Vážení a milí kolegové,

dovolujeme si vás pozvat na 9. Sjezd České asociace ambulantních kardiologů, který se 
bude konat ve dnech 16. a 17. 1. 2026 v Olomouci v hotelu Clarion. 

Na 9. sjezdu ČAAMK budou přednesena zajímavá sdělení na téma chlopenní vady, kardiovaskulární 
onemocnění v těhotenství, myokarditidy a perikarditidy-nová doporučení ESC 2025. Tato témata bu-
dou doplněna bloky sekce geriatrie, nové PS kardioonkologie a tradičně blokem PS kardiovaskulární 
rehabilitace. Odborná sdělení budou doplněná přednáškami farmaceutických firem.                                                                   

Co nás trápí v kardiologických ambulancích: biologická léčba dyslipidémií, srdeční selhání ve spolu-
práci s ambulancemi srdečního selhání, management pacientů s fibrilací síní.

Dovolujeme si všechny pozvat na večerní společenské setkání členů České asociace ambulantních 
kardiologů v pátek 16. ledna od cca 19,30 hod v hotelu Clarion.               

Věříme, že 9. sjezd České asociace ambulantních kardiologů bude pro Vás všechny přínosem jak 
odborným, tak společenským.

Těšíme se na setkání s Vámi všemi v Olomouci.

Za organizační a programový výbor 

MUDr. Hana Skalická, CSc., FESC,   
předsedkyně České asociace ambulantních kardiologů  

Základní informace		
Organizační a programový výbor
Předsedkyně:
MUDr. Hana Skalická CSc., FESC
Místopředseda:
MUDr. Ivan Karel
Prof. MUDr. Miloš Táborský PhD., FESC, FACC, MBA
Členové:
Doc. MUDr. Vilém Danzig Ph.D.
MUDr. Lumír Francek 
MUDr. Jakub Karlíček 
MUDr. Lenka Pavlíčková 
MUDr. Jana Píšová 
MUDr. Michaela Rýzlová 
MUDr. Rostislav Stříbrný 
MUDr. Jiří Veselý 
MUDr. Tereza Švarcová 
MUDr. Jiří Šťastný 
MUDr. Zorjan Jojko 

Organizační sekretariát
Česká kardiologická společnost, z. s. 
Netroufalky 6b, 625 00  Brno 
tel.: +420 543 213 825, e-mail: cks@kardio-cz.cz

Ludmila Klímová – koordinátorka akce
tel: 602 536 849, e-mail: klimova@kardio-cz.cz

Iva Pavézková – sekretářka společnosti
e-mail: pavezkova@kardio-cz.cz
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ČESKÉ ASOCIACE 
AMBULANTNÍCH KARDIOLOGŮ
16. - 17. ledna 2026   |   Olomouc, hotel Clarion

9. SJEZD 
Schéma odborného programu

Foliant – pátek 16. ledna 2026  

13:00	 Slavnostní zahájení sjezdu
13:10	 Chlopenní vady - nová doporučení ESC 2025

14:10	 Přestávka

14:20	 Kardio - onkologie

15:20	 Přestávka

15:30	 Geriatrická kardiologie

16:30	 Přestávka

16:40	� Kardiovaskulární onemocnění a těhotenství - nová 
doporučení ESC 2025

17:50	 Přestávka

18:00	 Blok ČAAMK - co nás pálí
19:00	� Schůze výboru České asociace ambulantních 

kardiologů
19:30	 Společná večeře účastníků sjezdu

22:00	 Konec programu

Foliant  –  sobota 17. ledna 2026  

9:00	� Kardiovaskulární RHB - Sportovní aktivity 
u vymezených skupin

10:00	 Přestávka

10:10	� Aktualizace doporučení ESC 2025 pro léčbu pacientů 
s dyslipidemií

11:20	 Přestávka

11:30	� Novinky v oblasti chorob myokardu a perikardu - 
nová doporučení ESC 2025

12:30	 Zakončení sjezdu

12:40	 Konec programu
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ČESKÉ ASOCIACE 
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9. SJEZD 

13:00-13:10	� Slavnostní zahájení sjezdu
		  Předsedající: H. Skalická (Praha)

13:10-14:10	� Chlopenní vady - nová doporučení ESC 2025
		�  Předsedající: H. Línková, M. Branny, M. Rýzlová (Praha, 

Ostrava)

13:10	 1.	 ONEMOCNĚNÍ AORTÁLNÍ CHLOPNĚ VE SVĚTLE 
NOVÝCH DOPORUČENÍ ESC 2025  (UID: 3)

		  M. Branny (Ostrava)
13:30	 2.	 ONEMOCNĚNÍ MITRÁLNÍ A TRIKUSPIDÁLNÍ 

CHLOPNĚ VE SVĚTLE NOVÝCH DOPORUČENÍ ESC 
2025  (UID: 4)

		  H. Línková (Praha)
13:55	 3.	 KYSELINA BEMPEDOOVÁ DOPORUČENA 

GUIDELINES, OVĚŘENA PRAXÍ (PODPOŘENO 
SPOLEČNOSTÍ ZENTIVA)  (UID: 5)

		  E. Kociánová (Olomouc)
14:10		  Přestávka

14:20-15:20	� Kardio - onkologie
		�  Předsedající: R. Pudil, H. Skalická, L. Francek (Hradec Králové, 

Praha, Brno)

14:20	 4.	 NOVINKY V KARDIOONKOLOGII   (UID: 7)
		  R. Pudil (Hradec Králové)

14:35	 5.	 ICHS U ONKOLOGICKÝCH PACIENTŮ  (UID: 8)
		  P. Kala (Brno)
14:50	 6.	 POZDNÍ PROJEVY KARDIOTOXICITY  (UID: 9)
		  L. Elbl (Brno)
15:05	 7.	 AMBULANTNÍ PÉČE O PACIENTY SE SRDEČNÍM 

SELHÁNÍM (PODPOŘENO SPOLEČNOSTÍ 
BOEHRINGER INGELHEIM)  (UID: 10)

		  J. Veselý (Broumov)

15:20		  Přestávka

15:30-16:30	 Geriatrická kardiologie
		�  Předsedající: V. Danzig, T. Švarcová, F. Bednář (Praha, Hradec Králové)

15:30	 8.	 SPECIFIKA KARDIOVASKULÁRNÍ DIAGNOSTIKY 
U SENIORŮ  (UID: 12)

		  R. Pudil (Hradec Králové)
15:45	 9.	 JAK TO ZVLÁDAJÍ SENIOŘI PO KARDIOCHIRURGICKÉ 

OPERACI   (UID: 13)
		  T. Švarcová (Hradec Králové)
16:00	 10.	 SPECIFIKA MODERNÍ LÉČBY HFREF A HFPEF U VELMI 

KŘEHKÝCH SENIORŮ - PRAKTICKÝ NÁVOD  (UID: 14)
		  F. Bednář (Praha)
16:15	 11.	 HYPERTENZNÍ ONEMOCNĚNÍ SRDCE (PODPOŘENO 

SPOLEČNOSTÍ SERVIER)  (UID: 15)
		  E. Kociánová (Olomouc)

16:30		  Přestávka
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9. SJEZD 

16:40-17:50	� Kardiovaskulární onemocnění a těhotenství - 

nová doporučení ESC 2025

		�  Předsedající: O. Ludka, T. Zatočil, M. Táborský (Brno, Ústí nad 

Labem)

16:40	 12.	 TĚHOTNÁ SE STRUKTURÁLNÍM ONEMOCNĚNÍ 

SRDCE  (UID: 17)

		  T. Zatočil (Brno)

16:55	 13.	 KARDIOVASKULÁRNÍ ONEMOCNĚNÍ A TĚHOTENSTVÍ 

- NOVÁ DOPORUČENÍ ESC 2025 - PŘEHLED  (UID: 18)

		  O. Ludka (Brno)

17:20	 14.	 NOVÉ POZNATKY V POUŽITÍ BETABLOKÁTORŮ 

V SEKUNDÁRNÍ PREVENCI INFARKTU MYOKARDU 

(PODPOŘENO SPOLEČNOSTÍ HERBACOS 

RECORDATI)  (UID: 19)

		  P. Janský (Praha)

17:35	 15.	 BETABLOKÁTORY VE SVĚTLE AKTUÁLNÍCH STUDIÍ 

(PODPOŘENO SPOLEČNOSTÍ MERCK)  (UID: 20)

		  J. Hašková (Praha)

17:50		  Přestávka

18:00-19:00	 Blok ČAAMK - co nás pálí
		�  Předsedající: H. Skalická, M. Táborský, I. Karel, Z. Jojko 

(Praha, Ústí nad Labem)

18:00	 16.	 BIOLOGICKÁ LÉČBA DYSLIPIDÉMIE Z POHLEDU 
AMBULANTNÍHO KARDIOLOGA  (UID: 22)

		  J. Karlíček (Zlín)

18:15	 17.	 AMBULANCE SRDEČNÍHO SELHÁNÍ - CHCEME 
NEBO NECHCEME JE A POKUD ANO, ZA JAKÝCH 
PODMÍNEK...  (UID: 23)

		  R. Stříbrný (Brno)

18:30	 18.	 LÉČBA FIBRILACE SÍNÍ - VÍME, CO MÁME DĚLAT, 
ALE JSME FRUSTROVÁNI Z VÝZNAMNÝCH 
ČEKACÍCH DOB NA ABLAČNÍ VÝKONY...  (UID: 24)

		  M. Táborský (Ústí nad Labem)

18:45	 19.	 AKTUALITY Z POJIŠŤOVEN …  (UID: 25)

		  Z. Jojko (Praha)

19:00-19:30	� Schůze výboru České asociace ambulantních 
kardiologů

19:30-22:00	 Společná večeře účastníků sjezdu

22:00		  Konec programu
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9:00-10:00		� Kardiovaskulární RHB - Sportovní aktivity 
u vymezených skupin

		�  Předsedající: R. Pudil, V. Tuka, E. Sovová (Hradec Králové, 
Praha, Olomouc)

9:00	 20.	 VYMEZENÍ KATEGORIE - STARŠÍ SPORTOVEC, 
KATEGORIE MASTERS - VYMEZENÍ ZÁKLADNÍCH 
TERMÍNŮ A RIZIK OBECNĚ   (UID: 29)

		  V. Tuka (Praha)
9:15	 21.	 SPORT U ARTERIÁLNÍ HYPERTENZE  (UID: 30)
		  E. Sovová (Olomouc)
9:30	 22.	 SPORTOVNÍ AKTIVITY U PACIENTŮ SE SRDEČNÍM 

SELHÁNÍM  (UID: 31)
		  R. Pudil (Hradec Králové)
9:45	 23.	 SPORTOVNÍ AKTIVITY U PACIENTŮ S ARYTMIEMI   (UID: 32)
		  O. Jiravský (Třinec)

10:00		  Přestávka

10:10-11:20	� Aktualizace doporučení ESC 2025 pro léčbu 
pacientů s dyslipidemií

		�  Předsedající: J. Piťha, D. Karásek, L. Pavlíčková (Praha, Olomouc)
10:10	 24.	 DALŠÍ POKUS O POHLED DO ŠEDÉ ZÓNY, ANEB 

NOVÁ DOPORUČENÍ ESC (2025) PRO LÉČBU 
DYSLIPIDEMIÍ  (UID: 34)

		  J. Piťha (Praha)
10:30	 25.	 KARDIOVASKULÁRNÍ ÚČINKY NOVÝCH ANTI-

OBEZITIK  (UID: 35)
		  D. Karásek (Olomouc)

10:50	 26.	 EKONOMICKÉ ASPEKTY LÉČBY INKLISIRANEM 
V KARDIOLOGICKÉ AMBULANCI (PODPOŘENO 
SPOLEČNOSTÍ NOVARTIS)  (UID: 36)

		  J. Veselý (Broumov)
11:05	 27.	 JAK NÍZKÉ LDL-C OVLIVŇUJE PROGNÓZU 

PACIENTŮ S ASKVO? (PODPOŘENO SPOLEČNOSTÍ 
AMGEN)  (UID: 37)

		  E. Kociánová (Olomouc)

11:20		  Přestávka

11:30-12:30	� Novinky v oblasti chorob myokardu 
a perikardu - nová doporučení ESC 2025

		  Předsedající: A. Linhart, J. Krejčí, J. Karlíček (Praha, Brno, Zlín)
11:30	 28.	 CO NÁM PŘINÁŠEJÍ NOVÁ DOPORUČENÍ V OBLASTI 

MYOKARDITID  (UID: 39)

		  J. Krejčí (Brno)
11:45	 29.	 CO NÁM PŘINÁŠENÍ NOVÁ DOPORUČENÍ V OBLASTI 

CHOROB PERIKARDU  (UID: 40)

		  P. Kuchynka (Praha)
12:00	 30.	 NOVÉ MOŽNOSTI DIAGNOSTIKY A LÉČBY 

U HYPERTROFICKÉ KARDIOMYOPATIE  (UID: 41)

		  A. Linhart (Praha)

12:15	 31.	 PRAKTICKÉ ZKUŠENOSTI S LÉČBOU 
MAVACAMTENEM (PODPOŘENO SPOLEČNOSTÍ 
BRISTOL-MYERS SQUIBB)  (UID: 42)

		  T. Honek (Brno)

12:30-12:40	 Zakončení sjezdu
		  Předsedající: H. Skalická (Praha)
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