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Kardiologicky stacionar

« Kardiovaskularni centrum Krajské nemocnice Tomase Bati ve Zliné
« Zahajeni provozu od 1. 6. 2018
* Poéet lUzek: 13
* Druhy vysetreni:
» Koronarografické vysetreni
» Elektricka kardioverze
» Observace pacientu po radiofrekvencni ablaci
» Observace pacientu po implantaci ,Confirm”
» Doprovod pacienta s ICD na magnetickou rezonanci

» Ambulantni parenteralni aplikace zeleza ,Ferinject” a
diuretik
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Spoluprace

Koronarni jednotka intenzivni pece
 Luzkové oddeleni

* Intervencni kardiologie

* Invazivni arytmologie

« Urgentni prijem

 Ambulantni kardiologove

* Nemochnice ve Zlinskem kraji

* V/ySSi pracoviste v Olomouci, Brne

KRAJSKA . ,
<>3 NEMOCNICE v Kardiovaskularni

TOMASE BATI centrum Zlin



A4

Prace sestry na kardiologickém stacionari
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Koronarografické vysetreni

v 7 . , , , . 4 "\{ L { » - ,
» Prijem pacienta (anamnéza, zaznam EKG, zavedeni i W (i

periferniho zilniho katetru, pouCeni pacienta o rezimu)

« Pacient predan na sal intervencni kardiologie
« Tr-Band

» Observace po vysSetreni 4 hodiny

* Propusténi domu v doprovodu rodiny

« Zpétna telefonicka vazba

* Vykazovani na pojistovnu (vykonovy systém na sale +
material)
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Vykon SKG - sledovani po SKG
/4 y v Eas T® P upuitén | stavpunkiniho | o4 ordinace lékare
, , , TrBand {ml) mista
Z Sledovani po vykonu
kardiol ické ddéleni o
EX3] KRAISKA NEMOCNICE D
82 |eit.Batie s ot Krajska nemocnice T. Bati, a. s.
t Haviickovo nabfezi 600, 762 75 Ziin 8 &
stitek paciente 001 Fel - FOHFG BT B53 188 Havli¢ckovo nabfeZi 600
S v iy
762 75 Zlin, IC: 27661989
008 Intervenén
ZAZNAM PECE NA KARDIOLOGICKEM STACIONARI 01-F-01-2022-284, verze &. 03
Datum, cas prijeti: PFijimajici, odetfujici sestra
{imenovka, podpis):
Typ vykonu: 0 SKG O EKV O jiné
Bolest 0O NE Alergie: 0o NE DM: o NE
o ANO - VAS (1-10) o ANO, jaké 0OANO odieta o PAD oinzulin
3 Pfed vykonem
o EKG o PZK
0 INR o Na oK o kreatinin o FW o CRP o KO 0 HTC oTr
0 glykémie o HbAlc o Astrup o moc+sed.
vysika: vaha:
Cas TK =] SpO, glykémie ordinace lékafe Doporuleni pro radigini pfistup: sledovdni G 1 hod. TK, P. Upousténi 2 ml balonku TrBandu @ 15 min.
Ordinaci splnil/a Ordinujici 1ékaF
(imenovka, podpis):
(imenovka, podpis):
Pacient predan: o domd v doprovodu:
Ordinaci spinil/a Ordinujici |Iékar 0 Kardiologické odd. 0 Kardiologické odd. JIP D jiné zdravotnické zafizeni o jiné:
(imenovka, podpis): (imenovka, podpis): Cas predani pacienta: Predavajici sestra PFebirajici
(imenovka, podpis): {jmenovka, podpis):
Telefonicka kontrola
A 2t 3 Datum, éas: Sestra:
Predani pacienta po ;
Sdéleni pacienta: {imenovka, podpis}):
I 4
vykonu
. , , Zkratky: ACT - activated coagulation time, HTC - Hematokrit, Tr-Troponin, EKV - Elektrickd
Telefonicka kontrola druhy den po kardioverze, SKG - selektivni koronarografie 31763
r
vykonu
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Pravodce pacienta
po koronarografickém vysetFeni

INFORMACE PRO PACIENTY

Informacni material Pro
- ® ReZim v nasledujicich dnech po koronarografickém vysetreni
p aC I e n ty p O >Nejméneé 24 hodin po vysSetreni se nezapirejte do zapésti, koncetinu

noste zavésenou v Satku.
> Nasledujici den rano muzete sejmout tlakovou manzZetu ze zapésti

koronarografickem vysSetreni ... .omuen e oo cooe e e

po 10. hodiné na tel.: 577 552 447.
>7 —10 dnl po wietfeni se zdrZte nodeni tézkych bfemen, hrani
bowlingu, tenisu, atd.

® Co délat dojde-li ke krvaceni z mista vpichu?
>V pripadé, Ze dojde ke krvaceni z mista vpichu,
nafouknéte do hadicky naramku stiikackou
5 ml vzduchu, popfipadé i vice, dokud neustane
Krvaceni.
> Nasledujici kaZzdou pulhodinu odpoustéjte po
2 ml vzduchu az do Uplného vypusiéni balénku
v naramku.

>V pripadé, Ze dojde k masivnimu krvaceni, které
nelze zastavit, nebo jinému zavaznému problému,
volejte Zdravotnickou zachrannou sluZbu na tel: 1585.

ZPRACOVALA: Mgr. Jana Polachova, EDUKACNI MATERIAL: EM-KAR-001 [ Verze €,2

o Krajska nemocnice T. Bati, a. s

@577 5511, @ bnzlin@bnzlincz,
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Elektricka kardioverze

* Denne provadime dve elektrické kardioverze

 Prijem pacienta (anamnéza, zaznam EKG, zavedeni
periferniho zilniho katetru, pou€eni pacienta o rezimu)

« Uspani pacienta provadi kardiolog s povérenim

» Observace po elektrické kardioverzi 3 hodiny na
monitorovaném lUzku

* Propusténi domu v doprovodu rodiny
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] KRAISKA NEMOCNICE o)
82 EwlT BATl 6. - e T Krajska nemocnice T. Bati, a. s.
stitek pacient 001! ™ FE T ess 188 Havlickovo nabFe3i 600
e & ddaient 762 75 Zlin, I€: 27661989
008 Kardiovas centrum 2 :
Intervenéni kardiclogia
ZAZNAM PECE NA KARDIOLOGICKEM STACIONARI 01-F-01-2022-284, verze &. 03
y y Datum, €as prijeti: PFijimajici, oSetfujici sestra
{imenovka, podpis):
Zaznam peceé na T S o
Bolest o NE Alergie: 0 NE DM: o NE
| ] V 4 A 4 r o ANO - VAS (1-10) o ANO, jaké 0O ANO o dieta o PAD o inzulin
aralologickem oaaeieni ' o
o EKG o PZK
o INR o Na oK o kreatinin o FW o CRP o KO o HTC oTr
O glykémie o HbAlc o Astrup o mocd+sed.
vyska: vaha:

Velikost vyboje, vysledek Cos i e SRt
elektrické kardioverze — L
?:?fi::k\ (imenovka, podpis):
De— ——,

Cas provedeni EKV: 11 vvbojem o1 sinusovy rytmus obnoven

O arytmie pretrvava
Cas TK P SpO, I ordinace lékare

Sledovani pacienta
béhem a po vykonu

\ 4

Stav védomi, pfedani . = ARt

paCienta ;tav védomi: -

o pfi védomi

Pacient pfedén: o domd v doprovodu:
o Kardiologické odd. 01 jiné zdravotnické zafizeni O jiné:
Cas predani: Predavajici:
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NEMOCNICE

.‘ TOMASE BATI VE ZLINE

ELEKTRICKA
KARDIOVERZE

Informacni material pro

Infomace pro pacienty podstupujici
elektrickou kardioverzi

V tomto informaénim letdku mate moznost se dozvédét nékteré potfebné informace,
tyvkajici se elektrické kardioverze.

B Co to je elektricka kardioverze (EKV)

> EXV je wwkon, pfi kterém se |ékaf snaZi pornodi elektrického whoje perusit srdedni arytmii.

2 EXV je vétdinou planovany vykon provadény v celkove anestezii, to znamena,
Ze nejste pii védom,

> Z tohoto diivodu je Zadouci byt nalacno, asi Sest hodin pied vwkonem nesmite jist, pit ani
koufit,

> Pred zakrokermn vam miZe byt provedena jicnova echokardiografie z divodu wyietfeni
pfitomnosti krevni srazeniny v srdci.

> Oba tyto wkony je mozné na viastni riziko odmitnout, z tohoto diivodu je potfeba pred kazdym
2 nich podepsat informovany souhlas a tim potvrdit svou vili tyto zakroky podstoupit

> EXV miiZe byt z divodu navracent srdeéni arytmie provadéna opakovane.,

> EKV nenf jedinou metodou k 16¢be arytmil. Arytmie je mo2né fesit také farmakologicky. proto
vam mohou byt po tomto vwwknonu nasazena antiarytmika

B Postup EKV

> EXV probiha vétsinou za hospitalizace.

> Pfed wkonem je nutné byt nalaéno

> Do horni konéetiny je pfed wkonem zavedena Zilni kanyla.

> Pred wkonem je pacient uspan.

> Pornocl defibrilatoru a elektrod pfilozenych na hrudnik je do téla aplikovan elektricky proud
k pferuseni arytmie.

pacienty po elektricke

kardioverzi
v

>V prilbéhu celého wkonu jsou sledovany zakladni Zivotni funkce.
> WWkon je mozné opakovat,
> Po wkonu je pacient opét probuzen do piného védomi

B Alternativy

2 Kromé Upravy srdecniho rytmu elektrickym proudem je mo2né srdedni arytmii ovlivnit 1éky
podanymi injekéné nebo ve formé tablet. Tato lé¢ba v3ak neni tak Uspesna a miiZze mit
vedlejsi Udinky,

B Rizika a komplikace

» VaZna rizika a komplikace se u elektrické kardioverze vyskytuji jen ojedinéle.

> vzacné miize elektricky proud v téle wwolat Zivot ohroZujici fibrilaci, na kterou je viak lékaf
pripraven a muze ji ckamazite resit.

2 Dal&im rizikem je uvolnéni krevni sraZeniny ze srdce, tomu se viak lékafi snazi pfedejit
podévanim léku proti srédZeni krve

? V neposledni fadé mze dojit k drobnému popélent kiize v misté doteku elektrod,
které se fesi aplikacl masti.
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Dekuji za pozornost
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