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Design prace

* Teoreticky koncept

* Implantace CIED
* Predoperacni priprava
* Perioperacni péce
* Pooperacni péce
* Role osetrovatelského tymu
* Predoperacni priprava
* Perioperacni péce
* Pooperacni péce
* DispenzarizaCni péce
* Empiricka cast
* Analyza dokumentace — kvalitativni vyzkumny design
* Pozorovani — kvalitativni vyzkumny design
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Design prace i

* Empiricka cast | — analyza dokumentace

Cilem bylo zjistit a analyzovat, jaky je postup pri zpracovdani dokumentace u pacientu s
indikaci k vykonu ,,implantace CIED”, a evidovat mechanismy ¢i mozné bariéry pri preddni
pacienta vcetné evidence kolizi mezi dokumentaci a praxi.

* Dokumentace pacienta
* Dekurz, zaznam oSetrovatelské péce, souhlas s vykonem

* Pacient
* Informace o pacientovi, priprava operacniho pole, zajistéeni WC pred opusténi oddéleni,
lacnéni, prazdna dutina ustni, ATB profylaxe, PZK v pozadované HK

N: 2 LEKARSKA FAKULTA
)i UNIVERZITA KARLOVA




Design prace lll

* Empiricka cast | — pozorovani
Cilem bylo zjistit, jaky je postup péce u pacientt s vykonem ,implantace CIED® a evidovat
mechanismy Ci mozné bariéry pri osetrovani pacienta.

* Dokumentace pacienta
e Dekurz, zaznam oSetrovatelské péce, souhlas s vykonem, perioperacni dokumentace

* Pacient
* Informace o pacientovi, priprava operacniho pole, zajistéeni WC pred opusténi oddéleni,
lacnéni, prazdna dutina ustni, ATB profylaxe, PZK v pozadované HK
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Vysledky: Predoperacni priprava

Cilem bylo Zzjistit, jaky je postup péce u pacient( s vykonem ,implantace CIED* a evidovat mechanismy ¢i mozné bariéry pfi oSetfovdni pacienta.

* Dokumentace pacienta
* (Osetrovatelska dokumentace byla vidy predana spolu s pacientem
* Drobné kolize v zaméné souhlasu — vidy vyreseno pred zahajenim operace

* Zaznam oSetfovatelské péce — zaveden pred vykonem pfi jeho absenci

* Pacient
* Informace o pacientovi — kontroluje sestra + technik pred zahajenim vykonu ( )
* Pfiprava operacniho pole — kontroluje sestra na operac¢nim sale (12 % pacient( neptipraveno)
» Zajisténi WC pred opusténi oddéleni — resi sestra v pripadé potireby pacienta (5 % pacientl nepfipraveno)
* Lacnéni - kontroluje sestra pred vykonem ( )
* Prdzdna dutina Ustni — kontroluje sestra pred vykonem (7 % pacient( nepfipraveno)
* ATB profylaxe — kontroluje sestra pred vykonem (2 % pacientl nepfipraveno)
» PZK v pozadované HK (38 % pacient(i nepfipraveno — SPATNA HK, PZK byla vzdy)
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Vysledky: Perioperacni péce

Cilem bylo Zzjistit, jaky je postup péce u pacient( s vykonem ,implantace CIED* a evidovat mechanismy ¢i mozné bariéry pfi oSetfovdni pacienta.
* Dokumentace pacienta

* (Osetrovatelska dokumentace byla vidy aktualné vedena a predana spolu s pacientem

* Zaznam oSetrovatelské péce —hodnoceni FF, management bolesti, oSe. intervence

* Pacient
*  Zajisténi PZK — v 38 % pfipadi zajisténi pfimo na sale (3patna HK)
* Operacni pole —v 12 % pripad( reseno na sale (holeni, hygiena)
* WC-v5 % pacientl nepfipraveno
* Vyndani zubnich ndhrad v 7 % pripadl reseno na sale
* ATB profylaxe — v 2 % pripad( reseno na sale
* Komplikace krvaceni — neproveden zaznam do oSetrovatelské dokumentace

* Edukace pacienta — provedeno na sale v ramci bezprostfedni poimplantacni péce — neproveden zaznam do osetfovatelské dokumentace
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Vysledky: Pooperacni péce

Cilem bylo Zzjistit, jaky je postup péce u pacient( s vykonem ,implantace CIED* a evidovat mechanismy ¢i mozné bariéry pfi oSetfovdni pacienta.
* Dokumentace pacienta

* (Osetrovatelska dokumentace byla vidy aktualné vedena a predana spolu s pacientem

* Zaznam oSetrovatelské péce — zaznam odchodu/pfichodu (transport mezi oddélenimi) + poznamky ohledné doprovodu

* Pacient
Zajisténi PZK — ve 38 % pripad sestry fedi 2 7ilnf vstupy
*  Operacni pole —
* Vyndani zubnich nahrad
* ATB profylaxe —
* Komplikace — reSeno pouze ustné + v lékarské perioperacni zpravé
* Edukace pacienta

* EKG a monitorace pacienta provedena na oddéleni, kontrola rany, pfistroje a informace o dispenzarizaci a kontrole s extrakci steht
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Vysledky: CESTA PACIENTA

* Pfichod na oddéleni

* Informace o hospitalizaci, standardni pfijem pacienta (dokumentace)

e Ptedaniinformaci o planovaném vykonu, la¢néni, chodu oddéleni, pfiblizné dobé hospitalizace, zavedeni zZilnich vstup( a feseni informovanych souhlas(
* Predoperacni pfiprava

»  Kontrola viech naleZitosti, kontrola opera¢niho mista, kontrola PZK, feseni krizovych situaci (management emoci), pfiprava ATB profylaxe, pied transportem dotaz

na WC, kontrola dutiny Ustni, zdiznam do dokumentace o transportu (¢as).
* Perioperacni péce

* Kontrola pacienta, identifikace, kontrola dutiny Ustni, alergii, PZK, transport na operaéni stdl, kontrola operovaného pole, kontrola dokumentace (pfipadné
ujasnéni nejasnosti pred zacatkem operace — fesi sestra), management FF a bolesti + perioperacni péce, asistence operatérovi, pacient komunikuje s

|ékatfem/sestrou v pribéhu operace — Ize provadét management emoci, bolesti apod.
*  Finalni edukace pacienta — omezeni pohybu, klidovy rezim, péce o ranu, edukacni material pro pacienta
* Pooperacni péce
* Kontrola pacienta, kontrola rany, kontrola FF, EKG, management bolesti,

¢ Opétovna edukace + zajisténi edukacniho materialu, dispenzarizace, follow up schlizky
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Potencialni hrozby

Riziko infekce

* Opomenuti nékteré ¢asti mize vést ke komplikaci infekce rany, pristroje = septické stavy a prodluzovani hospitalizace

Riziko casové tisné (odlozeni operacniho vykonu)

* V pfipadé kompenzace chybné pripravenych pacientt ¢i nedokonalého oSetreni je disledkem prodlouZzeni ¢asové osy nebo

Uplné zanedbdni ukonu, které maze vyustit v jiné komplikace

Transport mezi osetrovatelskymi tymy

* Pacient je odkazdn na 2 a vice oSetrovatelskych tymd, a je velmi snadné nepredat dostatecné mnozstvi informaci, které mohou

vyustit ke komplikacim

* Veétsi strach, sprava véci pacienta

Profesionalni komunikace
* V mnoha pfipadech se objevoval odkaz na predchozi oSetfovatelsky tym (negativni hodnoceni péce)

* Komunikace ma pacienta podporovat, motivovat, uklidnovat, nikoliv mu skodit, vytvaret negativni emoce, apod.
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Zavery
e OsSetrovatelska péce je velmi rychly a aktivni dej, ktery musi byt dokonaly, ¢imz se
redukuji chyby a nasledné komplikace
e VSechny procesy jsou aktualné nastaveny vhodné, ovsem lze vidét i chybové Casti,
které byly vyreseny ve 100 % jesté pred zahajenim vykonu
 Mnoho téchto chyb bylo zpusobeno akutnim transportem na operacni sal, kdy byla
péce provedena, nicméne nespravne
* Dostatecna komunikace a kontrola vysla jako klicova v péci o pacienta

* Na pacienta by nemélo byt nahlizeno jako na vykon, ale jako na svébytného jedince,

ktery ma své potreby, pozadavky, emoce
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