
Tomáš Paleček

Centrum pro choroby myokardu a perikardu 

II. interní klinika – klinika kardiologie a angiologie, 

1. LF UK a VFN,  Praha

Diagnostika ATTR-CM: 

na co si dát pozor ?



Diagnostika ATTR srdeční amyloidózy: jednoduchá (?)
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Scintigrafie a amyloidóza srdce: nic není jednoduché !



Správné technické provedení scintigrafie



Falešná pozitivita a falešná negativita 99mTc-scinti



Neinvazivní diagnostika ATTR srdeční amyloidózy



Co si odnést ?

• Ke klinickému podezření na ATTR-kardiomyopatii vede u jedinců se zesílením stěn LK                   

řada projevů kardiálních- nejen srdeční selhání, ale i převodní poruchy, fibrilace síní -

a extrakardiálních (sy karpálního tunelu, neuropatie…).

• Klinické podezření na ATTR-kardiomyopatii je dále podpořeno komplexním vyhodnocením 

společné přítomnosti řady „varovných“ nálezů echokardiografických, EKG (absence voltáže 

hypertrofie LK, převodní poruchy, KS, fibrilace síní) a laboratorních (

NTproBNP,                    chronická troponinémie), event. MRI (typ LGE, vysoký ECV).

• Tyto tzv. varovné známky nejsou nikdy vyjádřeny všechny najednou a rozhodující stran 

podezření na ATTR je dát si přítomné manifestace choroby do souvislosti !



• Při podezření na srdeční amyloidózu nejprve vylučujeme AL amyloidózu a teprve poté 

indikujeme 99mTc-scintigrafii.

• 99mTc-scintigrafii indikujeme u pacientů s nějakou mírou předtestové pravděpodobnosti 

srdeční amyloidózy (minimálně zesílení stěn LK) a její výsledky je nutné interpretovat                  

v kontextu hematologické laboratoře a možných příčin její falešné pozitivity i negativity.

• Biopsie myokardu na průkaz ATTR, resp. amyloidózy srdce jako takové, je stále indikována 

při nejasném výsledku neinvazivních vyšetření.

Co si odnést ?



Seznam použitých zkratek
• ATTR – transthyretinová amyloidóza

• ATTR-CM / ATTR-CA – transthyretinová amyloidóza s postižením srdce (kardiomyopatie)

• ATTRwt – transthyretinová amyloidóza divokého (wild-type) typu

• ATTRv – hereditární (variantní) transthyretinová amyloidóza

• AL amyloidóza – amyloidóza z lehkých řetězců imunoglobulinů

• ECHO – echokardiografie

• EKG – elektrokardiogram

• CMR / MRI – kardiální magnetická resonance

• LGE – pozdní gadoliniové sycení (late gadolinium enhancement)

• ECV – extracelulární objem (extracellular volume)

• SPECT – jednofotonová emisní tomografie

• Tc-99m – technetium-99m

• Perugini skóre – semikvantitativní hodnocení myokardiální akumulace radiofarmaka (stupeň 0–3)

• LK – levá komora

• PK – pravá komora

• EF – ejekční frakce

• GLS – globální longitudinální strain

• IVS – interventrikulární septum

• AVB – atrioventrikulární blok

• RBBB – blok pravého Tawarova raménka

• LAHB – levý přední hemiblock

• KS – komorové extrasystoly

• FS – fibrilace síní

• NT-proBNP – N-terminální fragment natriuretického peptide

• FLC (κ/λ) – volné lehké řetězce imunoglobulinů

• IFE / iELFO – imunofixace elektroforézy



Děkuji za pozornost !


