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Krizova intervence

prvni psychicka pomoc clovéku, ktery se ocitl
v krizové situaci

nedokaze ji vyresit sam

prostrednik — intervent vstupuje mezi pacienta
a jeho krizi

krize jako ohrozujici, naléhava situace

:
all
A
%:illlln
Uy

>



Zdravotnicky intervent

e vyskoleny ¢len nemocnicniho tymu

e vSeobecna sestra, zdravotnicky zachranar,
socialni pracovnik, psycholog, lekar

* je nablizku pacientovi pri zivotné obtiznych
situacich

e podpora pri ventilaci a sdileni emoci pacienta
a jeho blizkych

Il
..!;
' ||I|+!

I

|

|i
-

£




Popis pripadu pacienta na KARD JIP

* 41 lety muz prijaty pro e priTTE zjistén rozsahly
subakutni STEMI spodni defekt komorového septa
steny LK naléhajici na perikard

e provedena urgentni SKG, e kardiochirurg indikoval
kde uzaver proximalni ACD odlozeny vykon, proto
reseny PCl s implantaci DES, zavedena IABK s dobrym
dale vyznamna stendza RIA klinickym efektem
k elektivni PCI e 7.den proveden CABG RIA

+ sutura septa komor
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Popis pripadu pacienta na KARD JIP

* PO operaci * CRP klesa, prodechovan
nekomplikované NIV, podan levosimendan,
extubovan, IABK ex, obeéhoveé stabilni, diuréza
drény ex, mobilizovan dostatecna

e 3.den kolapsovy stav, * indikace k resuture
dle TTE rezidualni zkrat rezidualniho defektu
v oblasti komorového septa komor
septa « operace provedena 5.den

e progrese dusnosti, bez komplikaci, pacient po
elevace CRP, zanétlivé 26 dnech hospitalizace
postizeni levé plice odchazi domu




Psychicka stranka

* mlady muz, déti z predchoziho vztahu, nyni
nova pritelkynée

e sdéleni tak zavazné diagnozy s nejistou
prognozou bylo désiveé jak pro ného, tak pro
jeho nejblizsi

* velka potreba informaci, sdileni emoci,

ukotveni v Case a vytvoreni bezpeci pro
zpracovani psychicky narocné situace
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Podpora ve zvladani uzkosti

e pacient velice uzkostlivy, pfivital provazeni
touto tézkou situaci zdravotnickym
persondlem

e personal ve spolupraci s krizovou interventkou
pacientovi poskytl velkou psychickou podporu,
ktera ho dokazala udrzet ve stavu, kdy situaci
nevzdal a bojoval o svuj zivot a tento boj
vyhral
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Zhodnoceni

ischemickou chorobu srdecni radime meazi
psychosomaticka onemocneéni

psychicka podpora pacienta je velice dulezita
krizovy intervent je velkym pomocnikem
zdravotniku

prevezme péeci o psychickou stranku pacienta a
edukuje ostatni cleny tymu, jak ho nejlépe
podporit
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DEKUJI MOC ZA POZORNOST!
PREJI DNY PSYCHICKE POHODY.




