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Hospitalizacia v kardiocentre

TK 85/65 mmHg, P 110/min

e Subjektivne: Dychavica pri minimalnej namahe, busenie srdca
e Objektivne: Znaky miernej kongescie v oboch obehoch

e Laboratorne: NTproBNP 4103 ug/l

e EKG: Fibrilacia predsieni s rychlym prevodom na komory, pocetna KES
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Hospitalizacia v kardiocentre

e EchoKG: Dilatacia srdcovych dutin, LVEDD 85 mm, dysfunkcia LK (EFLK 25%),
zavazna mitralna regurgitacia s dilataciou anulu, prolapsom zadného cipu,
stredne zavazna TR

e Koronarografia vylucila koronarnu chorobu

e MR srdca: Dysfunkcia oboch komor EFLLK 19%, EFPK 26%, dilatacia srdcovych
oddielov, mid-wall LGE v oblasti zadnegj steny

e EKG Holter: KES 12%
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Hospitalizacia v kardiocentre

Zaver : SZv teréne DKMP s vyznamnou v.s. sekundarnou MR pri tachyfibrilacii predsieni
Pacient bol kontraindikovany ku kardiochirurgickému vykonu

Liecba:
» Diuretika
> SGLT-2 inhibitor (empagliflozin 10 mg), inhibitor mineralokortikoidov (eplerendon 25 mg)

> Kontrola frekvencie — betablokator ( bisoprolol 2,5 mg) a digitalis 0,125 mg

Implantacia 1-dutinovy ICD
Kandidat HTx?
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Hospitalizacia na OZaT

e TK 101/68 mmHg, P 60/min
e Subjektivne: zlepsenie stavu , vyjde 4 poschodia, uz nesportuje

e Objektivne: bez klinicky zjavnej kongescie
systolicky Selest 4/6 na hrote s propagaciou do axily
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Echokardiografia

e LVEDD 84 mm, LVESD 76 mm

Aduit Echo
X5-1

e EFLK 30% Taem

e LP59 mm

e sSPAP 38mmHg

e Zavazna MR, prolaps zadného cipu,
dilatdcia anulu 54 mm

e PP42mm?2, PK 37 mm, lahka TR
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RTG hrudnika a laboratérny nalez

WBC

HGB

PLT

Na

K

KREAT

CKD-EPI

TROPT hs

proBNP

FERR

ALT

7.69x10e9/L

1409g/L
215.0x10e9/L
136mmol/L
3.75mmol/L
100umol/L
1.26ml/s/1,73m
8,1ng/l
1718ng/L
246,6ug/l

1,2 ukat/l
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Echokardiografia
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Echokardiografia

Adult Echo TIS0.7 MIO3 Adult Echo
X8.2t X8-2t
13Hz . 4 W4 J2Hz
11cm - 60 .2 11cm
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Terapeuticke ciele - SZ s redukovanou EFLK

. FP
. Pocetna KES

. Up-titracia farmakoterapie
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Manazment

* FP = nasytenie amiodarénom —>elektricka kardioverzia 2 SR

« Optimalizacia farmakoterapie

- Navysenie ACE-inhibitora a antagonistu mineralokortikoidov
(furosemid 40 mg, trandolapril 2 mg, empagliflozin 10mg, eplerenon 50 mg,
amiodaron 200 mg, rivaroxaban 20mg)

= Pre sinusovu bradykardiu — z liecby vynechany betablokator a digoxin

« KES - amiodaron
* MR hodnotena ako kombinovanej etioldgie s dominanciou primarnej zlozky
nevhodna na intervencéné riesenie (Mitraclip)

kontrola po liecbe s posidenim chirurgickeho riesenia



MR primarna
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Vysetreny pre progresiu Kontrolné vysetrenie Hospitalizacia na OZaT NUSCH

dychavice a opuchy DK
Fibrilacia predsieni

7/2022

06/2022 - 11/2022 9/2022

Hospitalizacia v kardiocentre
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Kontrolne ambulantne vysetrenie

e TK:136/83 mmHg, P: 46/min

e Subj.: zadycha sa pri vystupe do 3. poschodia, epizodicka no¢na dychavica

e Obj.: K-P kompenzovany pretrvava drsny Selest

e EKG sinusovy rytmus, fr 50 /min

e 7-dnovy EKG holter 10/2022 — pretrvava SR, intermitentne stimulovany
rytmus komor, polymorfné KES 1,83 %



Klinika kardioldgie LFUK () e ey smoe e

A CIEVNYCH CHOROB, A.S.

Kontrolna echokardiografia

LVEDD 88 mm, LVESD 60 mm
o EFLK60%

e P61 mMmm

e sPAP 40 mmHg

e PK36mm

e Pretrvava zavazna MR, prolaps

az flail ZC, dilatacia anulu
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Kontrolna echokardiografia




Primarna symptomaticka

MR

2021 ESC/EACTS guidelines for the management of valvular he
EurHJ 2021
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Kontrolne vysetrenie

Medikamentozna liecba — prechod z ACE-I na ARN|
Indikacia konvencnej KCH: Plastika mitralnej chlopne + MAZE +
uzaver uska LP

Euroscore 0,6
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Hospitalizacia na OZaT NUSCH Kontrolné vysetrenie Plastika MCH, MAZE,
uzaver uska LLP

9/2022 11/2022 12/2022



Ambulantna kontrola o 3 mesiace

NYHA I
EF LK 46 %, MR | s Uzkou
excentrickou tryskou
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Zaver

e MR asucasna systolicka dysfunkcia LK sU ,,plasticke
e 1. krokom v manazmente je optimalizacia liecby HFrEF

o Pokial je predpoklad podielu FP na zhorseni funkcie lavej komory, ma
vyznam snazit sa o nastolenie sinusoveho rytmu

o Komorova extrasystélia moze mat vyznamny podiel na zhorseni funkcie
LK

o Optimalizacia farmakoterapie moéze viest k zlepseniu EFLK pri
kombinovanej mitralnej chybe, a to aj pri dominancii primarnej zlozky



