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NARODNI STRATEGIE ELEKTRONICKEHO ZDRAVOTNICTVI
2016 — 2020

(SCHVALENA USNESENIM VLADY CR ZE DNE 28. 11. 2016)

Specificky cil 3.1. Zvyseni kvality a dostupnosti zdravotnich sluzeb

Jednim ze specifickych cili Narodni strategie elektronického zdravotnictvi (NSEZ) je ,,Telemedicina
a mHealth*

Cilem opatreni v oblasti telemediciny a mobilniho elektronického zdravotnictvi je zajisteni podminek
pro uplatnéni telemedicinskych reseni v CR

Telemedicinska reseni — rozvoj komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky a pacienty — zvySeni
kvality pécCe

= zpfesneni informaci o vyvoji stavu pacienta — zvySeni efektivity zdravotni péCe (napfr. snizeni
poCtu nezbytnych ambulantnich navstév a hospitalizaci u chronicky nemocnych pacientu)
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NARODNI STRATEGIE ELEKTRONICKEHO ZDRAVOTNICTVI
2016 — 2020

Telemedicina

Pro efektivni aplikaci telemedicinskych feSeni do bézné praxe je nezbytna:

v" definice oblasti k aplikaci vykonU telemediciny

v' specifikace indikaéni skupiny pacientd a onemocnéni

v’ technickych podminek jejich poskytovani, véetné ovéreni jejich u€innost a stanoveni vyse
a zpusobu uhrady
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SPOLUPRACE VZP CR S ODBORNOU VEREJNOSTI

Telemonitoring pacienttl s implantovanym KS/KV

Kontrola pacientu s implantovanym kardiovertrem/kardiostimulatorem pomoci telefonicky zasilanych
mérenych parametrt oSetrujicimu Iékafi bez fyzické pfitomnosti pacienta v ordinaci = zavedené VZP-
vykony pro komplexni vysoce specializovana centra a vysoce specializovana centra
kardiovaskularni péce:

17701 — (VZP) Dalkova kontrola pacienta s kardiostimulatorem/ kardiovertrem — prvni
vykon

17702 — (VZP) Dalkova kontrola pacienta s kardiostimulatorem/ kardiovertrem —
pravidelna kontrola

Indikacni kritéria:
|. Sekundarné preventivni indikace ICD
lI. Primarné preventivni ICD pfi splnéni jedné z uvedenych podminek:

a) pokrocilé srdecCni selhani pfi max. tolerované farmakoterapii

b) arytmické boure

c) opakované katetrizaCni ablace KT/KF (v€. arytmickych boufi)

d) pritomnost zavaznych komorbidit — DM, renalni insuficience, stp CMP/TIA

e) zhorSena dostupnost péce (vzdalenost pacient—centrum v kontextu s klinickym stavem a

socialnim zazemim pacienta) A vzp
A\



SPOLUPRACE VZP CR S ODBORNOU VEREJNOSTI

Telemonitoring EKG pacientu

17242 —Telemetrické sledovani EKG ambulantné
17240 — Holterovske vysetreni

Centralizuje systém dalkové monitorace pomoci:
v kontinualnich holterovskych systému
v externich zaznamnikd s automatickou detekci poruch rytmu
v epizodnich zaznamnik(d s manualni detekci

Indikace:

palpitace

presynkopy

synkopy

stavy slabosti

kontrola po invazivnich vykonech
kryptogenni CMP

SR NN NN

Cil PP:

AN

prokazat ekonomickou uc€innost diagnostické metody vs. konvencni strategie (analyza
pfedchozich ambulantnich vySetreni vs. u€innost externi dalkové monitorace epizodnim
zaznamnikem — predpoklad pokles holterovskych vysetreni u danych pacientﬁA VZP

v’ ziskat data pro vytvoreni nového vykonu pro pfredmétnou péci



PRUBEH MONITORACE EKG V TELEMEDICINSKEM

Navstéva u lékare Zaslani piistroi Komunikace s

Indikace k monitoraci a§tan| pristroje Telemedicinskym - Vraceni

Online objednavka -' oS ou R ‘centrem Zzaznamniku
Spusténi pristroje

!

Navstéva u lékare

+ Pouze 2 navstévy u lékare (misto 4)

+ Psychicka podpora pacienta, moznost obratit se v pripade obtizi
kdykoliv na telemedicinskeé centrum

« Res3eni technickych obtizi

« Komunikace s oSetrujicim Iékarem
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Indikujici lékari

* 13 Kardiocenter

e 19 lktovych center

* 35 Okresnich a krajskych nemocnic
* 51 Ambulantni neurologu

e 78 Ambulantni kardiologu



Indikujici kardiocentra a iktova centra
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ANALYZA POJISTENCU VZP ZARAZENYCH DO PROJEKTU

V obdobi od 3-2017-12/2017

Pacienti / po¢et monitorovani 2.035
Klasifikace indikace k monitoraci N.
Palpitace 664 (33%)
Synkopa 106 (5%)
Presynkopa 75 (4%)
Kontrola po RFA 580 (29%)
AA terapie 33 (1,2%)
Dusnost 38 (1,8%)
Unava 20 (1%)
Kryptogenni CMP/TIA 519 (25%)
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PREDBEZNE VYSLEDKY

Diagnosticka vytéznost byla nejvyssi ve skupiné se
synkopou a presynkopou, u nichz byla zachycena
porucha rytmu u 44% pacientu.

Vytéznost byla nizsi ve skupiné s nespecifickymi
palpitacemi, u nichz byla za zachycena porucha rytmu u
31% pacientu, avSak 69% nemélo pri potizich zadnou
poruchu rytmu, coz umoznilo zameéreni na jiné priciny
obtizi.

Akutni hospitalizace v prubehu monitorace (na zakladée
prubezne analyzy v telemedicinském centru) byla provedena
u 4% pacientu.
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PROJEKT DOMACI MONITORACE INR U DETSKYCH PACIENTU S
CELOZIVOTNI INDIKACI AK LECBY WARFARINEM

Cile projektu

* Dlouhodoba bezpecna a predevsim ucinna terapie

 Dosazeni TTR >80 %

« Aktivni zapojeni rodicu, event. adolescentu do
leCebneho programu

« Zlepseni komunikace s pediatry/detskymi kardiocentry

* Shizeni rehospitalizaci pro komplikace |eéCby
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MONITORACE INR U PACIENTU S MECH. NAHRADOU
SRDECNi CHLOPNE

Vykon: Kvantitativni stanoveni INR z kapilarni krve" se ZP (kéd 01443).

Material: 1. Coagucheck
2. Diagnostické prouzky

Podminka: Schopnost centra monitorovat a komunikovat s pacienty

A VZP



Coaaciei® NP * Maly prenosny koagulometr nove
Main Menu (K> generace s podporou Bluetooth
pro selfmonitoring pacientd, kteri uzivaji
10 owts perordlni antagonisty vitaminu K

= Reminders
M Settings

s Other

* POCT pfristroj (Point of Care Testing)
pro meéreni protrombinového Casu
v Cerstvé kapilarni krvi

* Urcen pouze pro testovani u jednoho
pacienta, neni urcen pro monitoring
v profesionalnim prostredi




MONITORACE INR U PACIENTU S MECH. NAHRADOU
SRDECNi CHLOPNE

Stav projetku

» VZP oCekava zadost vyrobce systému o zarazeni do uhradového katalogu ZP
» Jednani o cene pfistroje a dg prouzcich

» Pocet zarazenych pacientt cca 500

« Nasmlouvani zafazenych center (doporuéeni s CKS)

* Ocekavané naklady cca 6 mil. KC

« Predpokladany start projektu: Q4/2018
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Dekujl za pozornost
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