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Úvodní slovo

Milí přátelé akutní kardiologie,
srdečně Vás vítáme na 23. konferenci akutní kardiologie ČAAK 
ČKS. Jako tradičně se potkáváme se začátkem Adventu a dou-
fáme, že si předvánoční atmosféru v Karlových Varech užijete 
nejen po stránce odborné, ale i společenské. Statistiky ukazují, že 
konference ČAAK se stávají jednou z nejnavštěvovanějších akcí 
pořádanou ČKS a věříme, že se opět sejdeme v hojné účasti jako 
v loňském roce, kdy byla účast 500 lékařů a sester.
Bohatý program, zaměřený na akutní a intenzivní kardiologickou 
péči, bude i letos doplněn o několik workshopů (4 pro lékaře 
v neděli 30. 11. a 1 pro sestry v pondělí 1. 12.); paralelně s lékař-
skými bloky bude probíhat sesterská sekce v salonku Moser.
Program pokrývá všechny zásadní aspekty akutní kardiologické 
péče a my doufáme, že Vás zaujme.

Věříme, že v příjemné přátelské atmosféře 
budeme opět diskutovat nejen otázky spoje-
né s akutní kardiologií…

Za výbor ČAAK

Prof. MUDr. Jan Bělohlávek, Ph.D.  
předseda výboru

Organizační informace			 
Organizátor konference
Česká kardiologická společnost, z. s.,  
Netroufalky 6b, 625 00 Brno, 
tel.: +420 543 213 825 
www.kardio-cz.cz

Koordinátor akce
Ludmila Klímová 
tel: 602 536 849 
e-mail: klimova@kardio-cz.cz 

Organizační 
a programový výbor
předseda organizačního výboru
prof. MUDr. Jan Bělohlávek, Ph.D.

předseda programového výboru
prof. MUDr. Petr Ošťádal, Ph.D.

členové výboru ČAAK:
prof. MUDr. Hromádka Milan Ph.D.
MUDr. Krüger Andreas Ph.D.
prof. MUDr. Moťovská Zuzana PhD., FESC
prof. MUDr. Mgr. Pařenica Jiří Ph.D.
doc. MUDr. Pazderník Michal Ph.D., FESC
MUDr. Přeček Jan Ph.D., FESC
MUDr. Pudil Jan
MUDr. Špaček Radim
MUDr. Šramko Marek Ph.D., FESC
MUDr. Valeriánová Anna Ph.D.
MUDr. Vondráková Dagmar Ph.D.

Registrace
neděle 30. 12. 	od 9:00 do 18:00 hod
pondělí 1. 12.	 od 8:00 do 18:00 hod
úterý 2. 12. 	 od 8:30 do 12:00 hod

Certifikáty
Lékařské: vzdělávací akce bude 
pořádána dle stavovského předpisu 
č. 16 ČLK a bude ohodnocena 13 
kredity pro lékaře. 
Workshopy jsou akreditovány 
každý zvlášť, 4 kredity. 
Každý registrovný účastník - lékař 
musí při registraci (online nebo na 
místě) NAHLÁSIT SVÉ ČÍSLO ČLENA 
ČLK, jinak nebude možné odeslat 
potvrzení o účasti na ČLK. 
Sesterské: Akreditace od České 
asociace sester. Vydávány budou 
v registraci akce.
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Informace pro aktivní účastníky
Slide-room – odevzdávání prezentací – bude otevřen od neděle od 
8:00 hod. Prezentace je možné odevzdávat alespoň hodinu před 
začátkem bloku ve formátech:
• �Obrazové soubory ve formátu: 

.jpg, .gif, .bmp.
• �Video ve formátu: .avi, .mpeg. 
• �Prezentace formátu .ppt, .pptx, .pps.

• �Přehrávatelná media: DVD, 
USB Flashdisk

• �Promítací zařízení: dataprojektor 
pro PC

Abstrakta
Abstrakta k volným sdělením (lékařským a sesterským) budou součástí 
6. čísla Cor et Vasa (www.e-coretvasa.cz). 

Registrační poplatek na místě

Členové ČKS 1.500,- Kč

Čestní členové ČKS, host ČKS, členové výboru ČAAK zdarma

Zdravotní sestry, NLZP - člen ČKS 1.000,- Kč

Nečlenové ČKS 1.800,- Kč

Zdravotní sestry, NLZP - nečlen ČKS 1.100,- Kč

Jednodenní účast 1.000,- Kč

Studenti (pregraduální studium) 900,- Kč

1. autoři vyzvaných sdělení, předsedající zdarma

Vystavovatelé (mimo bezplatných registrací dle plnění) 1.800,- Kč

Registrační poplatek zahrnuje:
• tištěný program
• �oběd 1. 12.

• �coffee breaky: 30. 11. v poledne 
a odpoledne, 1. 12. dopoledne 
a odpoledne a 2. 12. dopoledne

Postery
Lékařské postery budou moderovány v dopolední přestávce 1. 12. od 10:20 
ve foyer Kongresového sálu. Sesterské postery budou moderovány ve stejný 
den od 10:30 u salonku Moser.

Oběd
Oběd bude podáván 1. 12. od 13:00 do 14:30 hodin v restauraci hotelu 
(v -1. patře). Stravenka na oběd bude rovněž součástí kongresových 
materiálů.

Společná večeře účastníků
Společná večeře účastníků se koná v pondělí 1. 12. od 20:00 hodin v hote-
lu Ambassador. Vstup je možný pouze se vstupenkou, kterou bylo možné 
objednat předem při registraci a v omezeném množství bude k dispozici 
k prodeji i na v registraci v hotelu Thermal (do vyprodání kapacity). 
Cena vstupenky je 1.200,- Kč  

Vstup do aplikace Sli.do
Posílejte dotazy přednášejícím a hodnoťte programové bloky pomocí 
aplikace Sli.do. Vstup je možný přes QR kód trvale zobrazený na plátně.

Přihlášení k WiFi
Přihlaste se k síti „Thermal hotel“, heslo je 07571-27472.
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ÚTERÝ 2. 12. 2025

POSTEROVÁ SEKCE

NEDĚLE, FESTIVALOVÝ SALONEK I
10:00	 ��WORKSHOP UMĚLÉ PLICNÍ VENTILACE + 

BRONCHOSKOPIE

NEDĚLE, KONGRESOVÝ SÁL
10:00	 WORKSHOP ULTRASONOGRAFIE V INTENZIVNÍ PÉČI

NEDĚLE, SALONEK MOSER
10:00	 �HEMODYNAMICKÝ WORKSHOP

NEDĚLE, ČERVENÝ SALONEK I
10:00	 �WORKSHOP CESTA PACIENTA OD 

HEMODYNAMICKÉ KATASTROFY K LVAD 
A PALIATIVNÍ PÉČI 

PONDĚLÍ, ČERVENÝ SALONEK I
14:00	 �WORKSHOP KARDIOPULMONÁLNÍ RESUSCITACE	

…PRO SESTRY A LÉKAŘSKÉ ZELENÁČE

MALÝ SÁL
14:00	 ZAHÁJENÍ KONFERENCE
14:50	 ČESKÁ STOPA V MEZINÁRODNÍM POZNÁNÍ
15:50	 PŘESTÁVKA
16:20	 HOTLINES
17:20	 GUIDELINES CPR 2025
18:20	 KONEC PROGRAMU

MALÝ SÁL   
9:00	 PLICNÍ EMBOLIE
10:20	 PŘESTÁVKA
11:00	 VNITŘNÍ PROSTŘEDÍ U KRITICKÝCH STAVŮ
12:00	 PÉČE O PACIENTA S ECMO A IMPELLA
13:00	 OBĚD
14:30	 KARDIOGENNÍ ŠOK
15:30	 ARYTMICKÁ BOUŘE
16:30	 PŘESTÁVKA
17:00	 INTERAKTIVNÍ KAZUISTIKY
18:00	 KONEC PROGRAMU

KONGRESOVÝ SÁL  
9:00	 MONITORACE HEMODYNAMIKY
10:20	 PŘESTÁVKA
11:00	 �GUIDELINES 2025 MYOKARDITIDY A PERIKARDITIDY
12:00	 FARMAKOTERAPIE PO AKS
13:00	 OBĚD
14:30	 KOMPLIKACE KATETRIZAČNÍCH INTERVENCÍ
15:30	 �GUIDELINES 2025 KV ONEMOCNĚNÍ 

A TĚHOTENSTVÍ AKUTNÍ STAVY V TĚHOTENSTVÍ
16:30	 PŘESTÁVKA
17:00	 �BOLESTI NA HRUDI A NEOBSTRUKTIVNÍ NÁLEZ 

NA KORONAROGRAFII
18:00	 KONEC PROGRAMU

SALONEK MOSER    
9:00	 VOLNÁ SDĚLENÍ - SESTRY I.
10:30	 PŘESTÁVKA
11:00	 VOLNÁ SDĚLENÍ - SESTRY II.
12:00	 EKG PRO SESTRY
13:00	 OBĚD
14:30	 KANGRELOR U STEMI A ŠOKU
15:30	 CO DĚLÁM, KDYŽ MI V JEDNU RÁNO PŘIVEZOU …
16:30	 KONEC PROGRAMU

MALÝ SÁL   
9:00	 VOLNÁ SDĚLENÍ I.

10:00	 PŘESTÁVKA

10:30	 VOLNÁ SDĚLENÍ II.

12:10	 �ZAKONČENÍ KONFERENCE A VYHLÁŠENÍ 
NEJLEPŠÍCH PREZENTACÍ

12:20	 KONEC PROGRAMU

FOYER KONGRESOVÉHO SÁLU   
POSTEROVÁ SEKCE - LÉKAŘSKÁ.

FOYER SALONKU MOSER
POSTEROVÁ SEKCE - SESTERSKÁ

WORKSHOPY:  NEDĚLE / PONDĚLÍ

NEDĚLE 30. 11. 2025

PONDĚLÍ 1. 12. 2025
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WORKSHOP UMĚLÉ PLICNÍ VENTILACE + BRONCHOSKOPIE
Kurz je určen pro 16 účastníků. Kurz má teoretickou a praktickou část 
včetně simulačních scénářů. Účastníci rotují na jednotlivých stanovištích.

Místo konání: 	 Festivalový salonek I
Čas konání:		  Neděle 30. 11., 10:00 - 13:30
Koordinace: 		 A. Valeriánová, J. Pudil, M. Pazderník

10:00-11:35 	 Teoretická část

		  Umělá plicní ventilace v kardiologii – indikace, cíle, 
limitace

    		  Zajištění dýchacích cest

    		  Neinvazivní ventilace

    		  Základní režimy UPV

    		  Úvod do bronchoskopie

11:35-11:50 		 Přestávka (občerstvení)

 11:50-13:30 	Praktická část
		  Účastníci rotují po 4 stanovištích po 20 minutách    		

		  Zajištění dýchacích cest

		  Neinvazivní ventilace

		  UPV – základní nastavení ventilátoru

		  Základy bronchoskopie

13:30		  Konec workshopu

Lékařské workshopy budou probíhat v neděli od 10:00, 
workshop KPR pro nelékaře se bude konat v pondělí od 14:00.
Poplatek je 1500,- Kč, u workshopu KPR pro nelékaře je 300,- Kč.
Na workshopy je možné se přihlásit v rámci registrace na 
konferenci, vstupenku na workshop je nutné si vyzvednout 
v registraci 30. 11. do 9:00 (u workshopu KPR do 1. 12. do 
12:00), poté budou nabídnuty dalším zájemcům.
Účastníkům bude vydán na vyžádání certifikát ČLK - 4 kredity.
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WORKSHOP ULTRASONOGRAFIE V INTENZIVNÍ PÉČI
Kurz je určen pro 25 účastníků. Teoretický úvod předchází praktickému 
nácviku na jednotlivých stanovištích. 

Místo konání: 	 Kongresový sál
Čas konání:		  Neděle 30. 11., 10:00 – 13:30
Předsedající: 		 Hromádka M., Špaček R.

10:00-12:00	 Teoretický úvod
    		  Blokáda ganglion stellatum
	 	 R. Špaček

    		  Kanylace tunelizovaného CŽK
	 	 M. Šramko

		  Řešení tamponády a PNO
	 	 R. Špaček

		  Diferenciální dg. šoku
	 	 V. Pechman

		  Akutní patologie mitrální a aortální chlopně
	 	 J. Lhotský

		  Srdeční podpory
	 	 T. Ondrúš

		  Dušnost nejasné etiologie
	 	 M. Hromádka

12:00-12:15 		 Přestávka (občerstvení)

12:15-13:30	� Hands-on sekce 
(echokardiografie, DUSG  cév + kanylace)

		  • �4  echokardiografické přístroje, 4 figuranti 
(zdraví dobrovolníci / ev. pacienti se srdeční 
patologií) 

		  • �1 simulátor kanylace pod ultrazvukovou 
kontrolou

13:30		   Závěr a zhodnocení
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HEMODYNAMICKÝ WORKSHOP 
Kurz je určen pro 16 účastníků. Kurz má teoretickou 
a praktickou část včetně simulačních scénářů. 
Účastníci rotují na jednotlivých stanovištích.

Workshop je určen především pro lékaře, 
kteří chtějí hlouběji porozumět hemodynamickým měřením a jejich 
praktickému využití v akutní kardiologii. Účastníci získají přehled 
o  principech neinvazivního a invazivního měření, interpretaci dat 
i o klinickém rozhodování na základě hemodynamických parametrů.

Místo konání: 		 salonek Moser
Čas konání:		  Neděle 30. 11., 10:00 - 13:45 hod

10:00-11:35 	 Teoretická část
	 	 Přesedající: Krüger A., Vondráková D.

    	 1.	 Stanovení základních hemodynamických 
parametrů pomocí ultrazvuku a hodnocení 
volémie 

	 	 Naar, 17+3 min

    	 2.	 Arteriální křivka – co vše nám může říct
	 	 Ošťádal, 15+3 min

    	 3.	 Centrální žilní tlak a parametry získané pomocí 
plicnicového katetru

	 	 Vondráková, 17+3 min

    	 4.	 Tkáňová oxymetrie
	 	 Krüger, 15+3 min

    	 5.	 Využití laboratorních parametrů pro hodnocení 
hemodynamiky

	 	 Janotka, 15+3 min

11:35-11:45		  Přestávka (občerstvení)

12:15-13:45  Praktická část (2x 45 m)

	 I.    	Na simulační stanici bude cílem prakticky 
si vyzkoušet a upevnit porozumění principům 
hemodynamického monitorování. Účastníci 
si budou moci analyzovat různé typy 
hemodynamických poruch s využitím základních 
i rozšířených metod monitorace. V průběhu 
simulace bude možné aktivně zasahovat do 
jednotlivých stavů terapeutickými intervencemi 
a v reálném čase sledovat jejich vliv na 
hemodynamické parametry pacienta.

	 	 Mlček M., Kala P.

	 II.	 Simulace různých akutních hemodynamických 
stavů s jejich řešením; interaktivní hodnocení 
klinických situací

	 	 Janotka M., Krüger A., Naar J., Vondráková D.
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WORKSHOP CESTA PACIENTA OD 
HEMODYNAMICKÉ KATASTROFY 
K LVAD A PALIATIVNÍ PÉČI
Kurz je určen pro 30 účastníků.

Formát: 		  kombinace krátkých prezentací (lékař + 
sestra), kazuistik a živého pacientského 
vstupu 

Cíl: 		  ukázat kontinuitu péče – od akutní záchrany po dlouhodobou 
podporu a důstojné provázení na konci cesty

Místo konání: 	 Červený salonek I

Čas konání:		  Neděle 30. 11., 10:00 - 12:00 hod

Koordinace: 		 M. Křečková, J. Bělohlávek (VFN Praha)

Program

10:00 - 10:10 	 Úvodní slovo
	 	 Bělohlávek J. 

10:10 - 10:20 	 Srdeční selhání jako cesta, ne událost
	 	 Křečková M.

10:20 - 10:40 	 ECPR v praxi – rozhodování v minutách
	 	 Rob D. + Gant I.

10:40 - 11:00 	 Od MSP k LVAD – most k přežití nebo nový 
život 	

	 	 Bělohlávek J.

11:00 - 11:10 	 Život s LVAD – sestra jako průvodce 
pacienta 	

	 	 Koudelková I.

11:10 - 11:20 	 Když léčit znamená pečovat – paliativní a domácí 
přístup v pokročilém HF 	

	 	 Křečková M.

11:20 - 11:50 	 Znovu do života – pacient po ECPR (online 
vstup) 	

	 	 Moderuje: Bělohlávek J.

11:50 - 12:00 	 Závěrečná diskuse a sdílení zkušeností  
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WORKSHOP KARDIOPULMONÁLNÍ RESUSCITACE
Workshop je primárně určen pro sestry a záchranáře; lékaře ale uvítáme 
také :-)

Workshop je určen celkem pro 20 zájemců. Účastníci budou rozděleni do 
skupin a rotují po jednotlivých stanovištích.

Místo konání:	 Červený salonek I

Čas konání:		  Pondělí 1. 12., 14:00 – 16:30 hod

Koordinace: 		 Valeriánová A.

Spolupracující: Barbora Kološová, Tereza Hrabáková, Ivan Dimov, 
Kristýna Rincónová, Markéta Dědičová, Radka 
Sovíčková, Aneta Haunerová

		�  Část I.: opakování základů

		  • �Procvičení BLS – komprese, ventilace 
ambuvakem, střídání více zachránců

		  • �KPR u dětí

		  • �Zacházení s AED a defibrilátorem

		  • �LUCAS

		  Přestávka 10 min

		�  Část II.: Pokročilejší dovednosti

		  • �Scénář BLS

		  • �Scénář ALS

		  • �Zajištění dýchacích cest

		  • �Defibrilátor a jeho pokročilejší funkce: double 
shock, externí stimulace

		  Závěr a zhodnocení
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14:00-14:50	 ZAHÁJENÍ KONFERENCE
	 	 Předsedající: J. Bělohlávek, P. Ošťádal (Praha)

14:00	 1.	 ČAAK 2025  (UID: 37)
	 	 J. Bělohlávek (Praha)

14:20	 2.	 SLAVNOSTNÍ PŘEDNÁŠKA: DAPT-SHOCK-AMI  (UID: 38)
	 	 Z. Moťovská (Praha)

14:50-15:50	 Česká stopa v mezinárodním poznání
	 	 Předsedající: J. Bělohlávek, P. Ošťádal (Praha)

14:50	 3.	 CZECH-SHOCK REGISTR  (UID: 40)
	 	 M. Pazderník (Praha)

15:10	 4.	 PRAGUE-OHCA – NOVÉ ANALÝZY  (UID: 41)
	 	 J. Bělohlávek (Praha)

15:30	 5.	 ECMO-CS – NOVÉ ANALÝZY  (UID: 42)
	 	 P. Ošťádal (Praha)

15:50		  Přestávka

16:20-17:20	 HOTLINES
	 	 Předsedající: Z. Moťovská, T. Janota (Praha)

16:20	 6.	 RIVAWAR  (UID: 44)
	 	 T. Janota (Praha)

16:32	 7.	 DAPA ACT HF – TIMI 68  (UID: 45)
	 	 J. Bělohlávek (Praha)

16:44	 8.	 DIGIT-HF  (UID: 46)
	 	 M. Šramko (Praha)

16:56	 9.	 REBOOT – CNIC  (UID: 47)
	 	 T. Hnát (Praha)

17:08	 10.	 BETAMI-DANBLOCK  (UID: 48)
	 	 D. Vondráková (Praha)

17:20-18:20	 Guidelines CPR 2025
	 	 Předsedající: M. Šramko, A. Valeriánová (Praha)

17:20	 11.	 KARDIOPULMONÁLNÍ RESUSCITACE  (UID: 50)
	 	 R. Špaček (Třinec)

17:35	 12.	 PORESUSCITAČNÍ PÉČE  (UID: 51)
	 	 A. Krüger (Praha)

17:50	 13.	 STANOVENÍ NEUROLOGICKÉ PROGNÓZY  (UID: 52)
	 	 D. Vondráková (Praha)

18:05	 14.	 ECPR  (UID: 53)
	 	 D. Rob (Praha)

18:20		  Konec programu

MALÝ SÁL
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9:00-10:20		 Plicní embolie
	 	 Předsedající: J. Přeček, J. Pudil (Olomouc, Praha)

9:00	 15.	 DIAGNOSTIKA  (UID: 55)

	 	 A. Valeriánová (Praha)

9:20	 16.	 AKUTNÍ A DLOUHODOBÁ FARMAKOTERAPIE  (UID: 56)

	 	 J. Přeček (Olomouc)

9:40	 17.	 KATETROVÁ TROMBEKTOMIE  (UID: 57)

	 	 J. Pudil (Praha)

10:00	 18.	 HIGH-RISK PE A RESCUE METODY  (UID: 58)

	 	 J. Bělohlávek (Praha)

10:20		  Přestávka

11:00-12:00	 Vnitřní prostředí u kritických stavů
	 	 Předsedající: A. Valeriánová, F. Duška (Praha)

11:00	 19.	 DIAGNOSTIKA HYPO- A HYPERVOLEMIE  (UID: 61)

	 	 J. Naar (Praha)

11:15	 20.	 ACIDOBAZICKÁ ROVNOVÁHA  (UID: 62)

	 	 F. Duška (Praha)

11:30	 21.	 PORUCHY KOAGULACE A AGREGACE  (UID: 63)

	 	 T. Tencer (Praha)

11:45	 22.	 SELHÁNÍ LEDVIN  (UID: 64)

	 	 A. Valeriánová (Praha)

12:00-13:00	 Péče o pacienta s ECMO a Impella
	 	 �Předsedající: M. Pazderník, A. Krüger, J. Pudil, M. Šramko, 

J. Bělohlávek, P. Ošťádal (Praha)

12:00	 23.	 NASTAVENÍ PRŮTOKŮ, OXYGENACE  (UID: 66)

	 	 M. Pazderník (Praha)

12:05		  Diskuze

12:15	 24.	 ANTITROMBOTICKÁ LÉČBA, KRVÁCIVÉ 
A TROMBOTICKÉ KOMPLIKACE  (UID: 67)

	 	 J. Pudil (Praha)

12:20		  Diskuze

12:30	 25.	 MONITORACE HEMODYNAMIKY  (UID: 68)

	 	 A. Krüger (Praha)

12:35		  Diskuze

12:45	 26.	 WEANING A ODPOJENÍ MECHANICKÉ 
PODPORY  (UID: 69)

	 	 M. Šramko (Praha)

12:50		  Diskuze

13:00		  Oběd
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14:30-15:30	 Kardiogenní šok
	 	 Předsedající: R. Rokyta, D. Rob (Plzeň, Praha)

14:30	 27.	 DIAGNOSTIKA  (UID: 75)
	 	 P. Ošťádal (Praha)

14:45	 28.	 FARMAKOTERAPIE  (UID: 76)
	 	 R. Rokyta (Plzeň)

15:00	 29.	 MECHANICKÉ PODPORY  (UID: 77)
	 	 J. Bělohlávek (Praha)

15:15	 30.	 MIKROCIRKULACE A HODNOCENÍ PERFUZE  (UID: 78)
	 	 D. Rob (Praha)

15:30-16:30	 Arytmická bouře
	 	 Předsedající: P. Peichl, Š. Havránek (Praha)

15:30	 31.	 EPIDEMIOLOGIE, PŘÍČINY  (UID: 80)
	 	 Š. Havránek (Praha)

15:45	 32.	 PÉČE NA JIP  (UID: 81)
	 	 R. Špaček (Třinec)

16:00	 33.	 KATETRIZAČNÍ ABLACE  (UID: 82)
	 	 P. Peichl (Praha)

16:15	 34.	 MECHANICKÁ PODPORA  (UID: 83)
	 	 M. Dusík (Praha)

16:30		  Přestávka

17:00-18:00	 INTERAKTIVNÍ KAZUISTIKY
	 	 Předsedající: R. Špaček, D. Vondráková (Třinec, Praha)

17:00	 35.	 FN KV PRAHA  (UID: 128)
	 	 I. Poledník (Praha)

17:12	 36.	 FN MOTOL PRAHA  (UID: 129)
	 	 L. Varon Izová (Praha)

17:24	 37.	 FN U SV. ANNY, BRNO  (UID: 130)
	 	 T. Skokňa (Brno)

17:36	 38.	 NPO TŘINEC  (UID: 131)
	 	 V. Kubančáková (Třinec)

17:48	 39.	 VFN PRAHA  (UID: 132)
	 	 M. Dusík (Praha)

18:00		  Konec programu
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9:00-10:20		 Monitorace hemodynamiky
	 	 Předsedající: D. Vondráková, M. Hromádka (Praha, Plzeň)

9:00	 40.	 ULTRAZVUK  (UID: 86)
	 	 M. Hromádka (Plzeň)

9:20	 41.	 ANALÝZA ARTERIÁLNÍ KŘIVKY  (UID: 87)
	 	 P. Ošťádal (Praha)

9:40	 42.	 PLICNICOVÝ (SWAN-GANZ) KATETR  (UID: 88)
	 	 D. Vondráková (Praha)

10:00	 43.	 BIOCHEMICKÉ MARKERY  (UID: 89)
	 	 M. Janotka (Praha)

10:20		  Přestávka

11:00-12:00	 Guidelines 2025 myokarditidy a perikarditidy
	 	 Předsedající: J. Pařenica, M. Pazderník (Brno, Praha)

11:00	 44.	 MYOKARDITIDY  (UID: 91)
	 	 J. Pařenica (Brno)

11:30	 45.	 PERIKARDITIDY  (UID: 92)
	 	 M. Rezek (Brno)

12:00-13:00	 Farmakoterapie po AKS
	 	 Předsedající: Z. Moťovská, M. Hromádka (Praha, Plzeň)

12:00	 46.	 BETABLOKÁTORY A INHIBICE RAAS  (UID: 94)
	 	 M. Hromádka (Plzeň)

12:15	 47.	 HYPOLIPIDEMIKA  (UID: 97)
	 	 J. Přeček (Olomouc)

12:30	 48.	 ANTITROMBOTIKA  (UID: 95)
	 	 I. Varvařovský (Pardubice)

12:45	 49.	 VAKCINACE  (UID: 96)
	 	 Z. Moťovská (Praha)

13:00		  Oběd

14:30-15:30	 Komplikace katetrizačních intervencí
	 	 Předsedající: T. Kovárník, R. Špaček (Praha, Třinec)

14:30	 50.	 KATETRIZAČNÍ CHLOPENNÍ INTERVENCE  (UID: 99)
	 	 T. Kovárník (Praha)

15:00	 51.	 ARYTMOLOGICKÉ INTERVENCE  (UID: 100)
	 	 R. Špaček (Třinec)

15:15	 52.	 UZÁVĚRY PFO, DEFEKTŮ, OUŠKA  (UID: 101)
	 	 M. Rezek (Brno)

KONGRESOVÝ SÁL
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15:30-16:30	 Guidelines 2025 KV onemocnění a těhotenství
		  Akutní stavy v těhotenství

	 	 Předsedající: Z. Moťovská, J. Přeček (Praha, Olomouc)

15:30	 53.	 HYPERTENZE A HYPERTENZNÍ KRIZE  (UID: 103)
	 	 B. Kološová (Praha)

15:42	 54.	 ARYTMIE  (UID: 104)
	 	 J. Honěk (Praha)

15:54	 55.	 PLICNÍ EMBOLIE  (UID: 105)
	 	 J. Pudil (Praha)

16:06	 56.	 PERIPARTÁLNÍ KARDIOMYOPATIE  (UID: 106)
	 	 Z. Moťovská (Praha)

16:18	 57.	 SRDEČNÍ ZÁSTAVA  (UID: 107)
	 	 V. Weiss (Praha)

16:30		  Přestávka

17:00-18:00	� Bolesti na hrudi a neobstruktivní nález na 
koronarografii

	 	 Předsedající: J. Pařenica, A. Krüger (Brno, Praha)

17:00	 58.	 DIAGNOSTICKÝ POSTUP  (UID: 109)
	 	 T. Hnát (Praha)

17:15	 59.	 INFARKT-LIKE MYOKARDITIDA  (UID: 110)
	 	 J. Pařenica (Brno)

17:30	 60.	 KORONÁRNÍ SPAZMY A MIKROVASKULÁRNÍ 
POSTIŽENÍ  (UID: 111)

	 	 P. Kala (Praha)

17:45	 61.	 TAKO-TSUBO KARDIOMYOPATIE  (UID: 112)
	 	 K. Bartošková (Praha)

18:00		  Konec programu
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9:00-10:30		 Volná sdělení - sestry I.
	 	 Předsedající: J. Frantová, L. Hájková (Praha, Brno)

9:00	 62.	 CO BYCHOM NECHTĚLI ANEB NEŽÁDOUCÍ ÚČINKY 
ACEI  (UID: 2)

	 	 I. Koloušková, Š. Dvořáková (Olomouc)

9:15	 63.	 NÁHLÉ KARDIOVASKULÁRNÍ PŘÍHODY 
STROJVEDOUCÍCH - MEDICÍNSKÁ I BEZPEČNOSTNÍ 
VÝZVA  (UID: 5)

	 	 P. Beran (Plzeň)

9:30	 64.	 MASIVNÍ PLICNÍ EMBOLIE S NUTNOSTÍ VA ECMO: 
VÝZNAM NIRS MONITORACE  (UID: 12)

	 	 L. Hájková, M. Křížová (Brno)

9:45	 65.	 DVA PACIENTI - STEJNÝ VĚK - STEJNÁ DIAGNÓZA - 
ROZDÍLNÝ PRŮBĚH  (UID: 13)

	 	 J. Nováková, A. Hájková (Brno)

10:00	 66.	 KOMPLEXNÍ KATETRIZAČNÍ ŘEŠENÍ U MLADÉ 
NEMOCNÉ S PLICNÍ EMBOLIÍ A PARADOXNÍ 
EMBOLIZACÍ DO CNS.  (UID: 28)

	 	 �A. Šípková, M. Podolec, M. Mates, P. Volf, K. Kopřiva, 
J. Kroupa, M. Janotka (Praha)

10:15	 67.	 NOVÉ MOŽNOSTI V LÉČBĚ PLICNÍ EMBOLIE  (UID: 1)

	 	 A. Zezulková, Ž. Paroulková (Olomouc)

10:30		  Přestávka

11:00-12:00	 Volná sdělení - sestry II.
	 	 Předsedající: L. Celá, D. Šloufová (Praha, Plzeň)

11:00	 68.	 NOVÉ TECHNOLOGIE V RUKOU SESTER- MODERNÍ 
JIP PRO KARDIOLOGICKÉ PACIENTY  (UID: 8)

	 	 V. Košařová, D. Horová (Plzeň)

11:15	 69.	 SILENT ICU, ANEB TICHO LÉČÍ  (UID: 9)

	 	 T. Kratochvílová, I. Gant (Praha)

11:30	 70.	 PODÁVÁNÍ INTRAVENÓZNÍCH LÉČIV V AKUTNÍ 
KARDIOLOGII POHLEDEM VŠEOBECNÉ 
SESTRY  (UID: 22)

	 	 B. Homolová,  A. Krüger,  M. Temrová (Praha)

11:45	 71.	 AKUTNÍ KORONÁRNÍ SYNDROM U PACIENTŮ 
S DEPRESIVNÍ PORUCHOU – INTERAKCE 
ANTIDEPRESIV (SSRI) S KARDIOLOGICKOU LÉČBOU – 
ROLE SESTRY  (UID: 21)

	 	 M. Gabrišková, J. Gallusová, P. Uliňáková, A. Krüger (Praha)

12:00-13:00	 EKG pro sestry
	 	 Předsedající: Š. Havránek, J. Honěk (Praha)

13:00		  Oběd

SALONEK MOSER
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14:30-15:30	 Kangrelor u STEMI a šoku
	 	 Předsedající: J. Přeček, M. Šramko (Olomouc, Praha)

14:30	 72.	 KANGRELOR U STEMI A ŠOKU: PRO  (UID: 118)
	 	 Z. Moťovská (Praha)

15:00	 73.	 KANGRELOR U STEMI A ŠOKU: PROTI  (UID: 119)
	 	 I. Varvařovský (Pardubice)

15:30-16:30	 Co dělám, když mi v jednu ráno přivezou …
	 	 �Předsedající: T. Schimerová, D. Rob, M. Hromádka (Praha, 

Plzeň)

15:30	 74.	 PACIENTA S MALIGNÍ BOUŘ  (UID: 121)
	 	 T. Schimerová (Praha)

15:45	 75.	 PACIENTA PO OHCA  (UID: 122)
	 	 D. Rob (Praha)

16:00	 76.	 PACIENTA S NEJASNOU DUŠNOSTÍ  (UID: 123)
	 	 M. Hromádka (Plzeň)

16:15	 77.	 PACIENTA S NEJASNÝM ŠOKOVÝM STAVEM  (UID: 124)
	 	 R. Špaček (Třinec)

16:30		  Konec programu
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10:20-11:00	 Posterová sekce - lékařská
	 	 Moderátoři: K. Bartošková, T. Janota, Praha

	 78.	 KONTUZNÍ PORANĚNÍ SRDCE ZPŮSOBENÉ ZÁBAVNÍ 
PYROTECHNIKOU  (UID: 7)

	 	 V. Vacková, R. Bánszky, K. Sedláček (Hradec Králové)

	 79.	 ÚSPĚŠNÁ MECHANICKÁ TROMBEKTOMIE POMOCÍ 
PENUMBRA SYSTEMU U CENTRÁLNÍ PLICNÍ 
EMBOLIE PO OSTEOSYNTÉZE PÁNEVNÍ  ZLOMENINY 
– KAZUISTIKA  (UID: 14)

	 	 �R. Ondrejčák, G. Preinsperger,  A. Ochsenhofer (Karlovy Vary, 
Oberwart, Austria)

	 80.	 MÍSTO PRVNÍHO KONTAKTU JAKO PROGNOSTICKÝ 
FAKTOR U INFEKČNÍ ENDOKARDITIDY  (UID: 26)

	 	 D. Břížďalová, M. Strýček, R. Polášek (Liberec)

	 81.	 SOUVISLOST END-DIASTOLICKÉHO TLAKU LEVÉ KOMORY 
S TŘÍDOU KILLIP SRDEČNÍHO SELHÁNÍ U PACIENTŮ 
S INFARKTEM MYOKARDU S ST ELEVACEMI  (UID: 27)

	 	 �J. Hlásenský, P. Kala, T. Ondrúš, M. Miklíková, M. Poloczek, 
J. Stašek, M. Žúbor, O. Boček, J. Pařenica (Brno)

	 82.	 REKURENTNÝ TAKOTSUBO SYNDRÓM  (UID: 31)
	 	 �M. Bavoľárová, M. Rašiová,  M. Valiková Bavoľárová 

(Michalovce, SR, Košice, SR)

	 83.	 NAHORU A DOLŮ  (UID: 34)
	 	 T. Hrabáková, O. Petrák, T. Zelinka, M. Zítek, Z. Krátká (Praha)

11:00		  Konec programu

10:30-11:00	 Posterová sekce - sesterská
	 	 Moderátoři: M. Pazderník, J. Pudil, Praha

	 84.	 ECMO PŘI MECHANICKÉ TROMBOASPIRACI 
FLOWTRIEVER  (UID: 4)

	 	 P. Krejčí (Brno)

	 85.	 TOLIK POVYKU PRO JEDEN VPICH.  (UID: 11)

	 	 V. Šilhavý (Brno)

	 86.	 „FIT IS THE NEW SLIM“: OŠETŘOVATELSKÝ POHLED 
NA OBEZITU A KARDIOVASKULÁRNÍ RIZIKO.  (UID: 15)

	 	 I. Gant, A. Abrahamová (Praha)

	 87.	 DELIRIUM U PACIENTŮ PO TAVI, SPECIFIKA PÉČE 
A RIZIKOVÉ FAKTORY  (UID: 16)

	 	 �I. Dimov, K. Rincónová, M. Dědičová,  A. Valeriánová (Praha)

	 88.	 ROLE SESTRY PŘI BIOPSII MYOKARDU  (UID: 20)

	 	 P. Tonhauserová, B. Kovářová (Brno)

	 89.	 MODERNÍ INTERVENČNÍ PŘÍSTUPY V LÉČBĚ AKUTNÍ 
PLICNÍ EMBOLIE  (UID: 35)

	 	 V. Mynářová, Z. Stroblíková, M. Stříbrská (Brno)

11:00		  Konec programu

FOYER KONGRESOVÉHO SÁLU FOYER SALONKU MOSER

Postery jsou vystaveny po celou dobu trvání konference. 
Jejich moderování proběhne ve výše uvedené časy.

17

PONDĚLÍ, 1. PROSINCE 2025



MALÝ SÁL

KONFERENCE ČESKÉ ASOCIACE 
AKUTNÍ KARDIOLOGIE23. 30. 11.–2. 12. 2025  |  HOTEL THERMAL, KARLOVY VARY

9:00-10:00		 Volná sdělení - I.
	 	 Předsedající: J. Pařenica, R. Špaček (Brno, Třinec)

9:00	 90.	 POINFARKTOVÁ RUPTURA MEZIKOMOROVÉHO 
SEPTA  (UID: 30)

	 	 �F. Varhaník, I. Blažková, M. Sovová Fialová, P. Červinka, 
Z. Turek, J. Vojáček, R. Pelouch (Hradec Králové)

9:12	 91.	 VĚK, POHLAVÍ A VÝSLEDKY PO AKUTNÍM INFARKTU 
MYOKARDU V ČESKÉ REPUBLICE: MULTICENTRICKÁ 
KOHORTA 6 990 PACIENTŮ  (UID: 24)

	 	 �M. Hudec, J. Pařenica, K. Benešová, D. Vondráková, 
P. Ošťádal, P. Wohlfahrt, M. Žúbor, M. Hutyra, P. Šedová, 
P. Kala (Brno, Praha, Olomouc)

9:24	 92.	 PROGNOSTICKÝ VÝZNAM PREDIABETU U PACIENTŮ 
S AKUTNÍM INFARKTEM MYOKARDU  (UID: 18)

	 	 �T. Ondrúš, K. Benešová, D. Vondráková, P. Ošťádal, 
P. Wohlfahrt, M. Žúbor, J. Přeček, M. Hutyra, J. Pařenica, 
P. Kala (Brno, Praha)

9:36	 93.	 KOMPLEXNÍ VYŠETŘENÍ KORONÁRNÍ FYZIOLOGIE 
U PACIENTŮ S INFARKTEM MYOKARDU BEZ 
OBSTRUKCE KORONÁRNÍCH TEPEN V REGISTRU 
COROPHYS-CZECH  (UID: 6)

	 	 �P. Kala, H. Moravcová, J. Mareš, V. Gašpárková, J. Krejčí, 
P. Ošťádal, M. Rezek, O. Hlinomaz, P. Hájek (Praha, Brno)

9:48	 94.	 POZITIVNÍ ACETYLCHOLINOVÝ TEST A JEHO 
SOUVISLOST S FREKVENCÍ PŘEDCHOZÍCH 
HOSPITALIZACÍ PRO ANGINU PECTORIS 
A POČTEM ANAMNESTICKY PROVEDENÝCH 
KORONAROGRAFIÍ  (UID: 32)

	 	 �H. Moravcová, P. Kala, M. Rezek, V. Gašpárková, P. Hájek, 
O. Hlinomaz (Brno, Praha)

10:00		  Přestávka

10:30-12:10	 Volná sdělení - II.
	 	 Předsedající: A. Krüger, M. Kleissner (Praha)

10:30	 95.	 UMĚLÁ PLICNÍ VENTILACE U NEMOCNÝCH PO 
OBĚHOVÉ ZÁSTAVĚ MIMO NEMOCNICI  (UID: 19)

	 	 �A. Krüger, M. Janotka, J. Naar, K. Koščová, M. Šumanová, 
P. Neužil (Praha)

10:42	 96.	 PERKUTÁNNÍ BLOKÁDA GANGLION STELLATUM 
V TERAPII ARYTMICKÉ BOUŘE (SINGLE-CENTER 
STUDIE).  (UID: 29)

	 	 �M. Janotka, A. Krüger, J. Naar, V. Lekešová, M. Šumanová, 
J. Škoda, J. Petrů, L. Šedivá, P. Neužil (Praha)

10:54	 97.	 AKUTNÍ ENDOKARDITIDA AORTÁLNÍ CHLOPNĚ 
– MOŽNOSTI NÁHRADY CHLOPNÍ Z VLASTNÍHO 
PERIKARDU  (UID: 3)

	 	 �J. Benedík, L. Vlk, B. Laca, M. Horn, J. Šindelár, J. Lubarski, 
M. Kohut (Praha, Krefeld, Germany)
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11:06	 98.	 NOVÉ BIOMARKERY V DETEKCI ORGÁNOVÉ 
HYPOPERFUZE Z PACIENTŮ V KARDIOGENNÍM 
ŠOKU  (UID: 23)

	 	 J. Stašek, T. Ondrúš, J. Pařenica, P. Kala (Brno)

11:18	 99.	 ZMĚNA VARIACE PULZNÍHO TLAKU, TEPOVÉHO 
OBJEMU NEBO DYNAMICKÉ ARTERIÁLNÍ 
ELASTANCE NAVOZENÁ PASIVNÍ ELEVACÍ 
DOLNÍCH KONČETIN JAKO PREDIKTOR RESPONZE 
NA TEKUTINY U PACIENTŮ NA KARDIOLOGICKÉ 
JIP  (UID: 10)

	 	 �J. Naar, A. Krüger, M. Janotka, M. Šumanová,  K. Koščová, 
P. Neužil, P. Ošťádal (Praha)

11:30	 100.	 ČASOVÉ TRENDY V KLINICKÝCH 
CHARAKTERISTIKÁCH A PROGNÓZE PACIENTŮ 
S TAKOTSUBO SYNDROMEM  (UID: 25)

	 	 K. Bartošková, P. Toušek (Praha)

11:42	 101.	 NEINVAZIVNÍ A INVAZIVNÍ MONITORACE 
SRDEČNÍHO VÝDEJE V INTENZIVNÍ PÉČI  (UID: 17)

	 	 �K. Koščová, A. Krüger, J. Naar, M. Janotka, M. Šumanová, 
P. Doškář, P. Neužil (Praha)

11:54	 102.	 KOMPLEXNÍ LÉČBA PACIENTA S HIGH-RISK PLICNÍ 
EMBOLIÍ  (UID: 33)

	 	 K. Bartošková, V. Kočka, P. Toušek, J. Kroupa (Praha)

12:10-12:20	� ZAKONČENÍ KONFERENCE a vyhlášení 
nejlepších prezentací

	 	 Předsedající: J. Bělohlávek, P. Ošťádal (Praha)

12:20		  Konec programu
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Stavba tablety Betaloc® ZOK1 Dávkování 1× denně 
Stabilní plazmatická koncentrace 24 hodin2,3

1. SPC Betaloc ZOK. 2. Plosker GL, Clissold SP. Drugs 1992;43:382-414. 3. Wieselgren I et al, 
J Clin Pharmacol 1990;30:S28-32.

Zkrácená informace o léčivém přípravku Betaloc® ZOK 25 mg, Betaloc® ZOK 50 mg, 
Betaloc® ZOK 100 mg, Betaloc® ZOK 200 mg.

NÁZEV PŘÍPRAVKU: Betaloc® ZOK 25 mg, Betaloc® ZOK 50 mg, Betaloc® ZOK 100 mg, 
Betaloc® ZOK 200 mg, tablety s prodlouženým uvolňováním. SLOŽENÍ: Jedna pota-
hovaná tableta obsahuje metoprololi succinas 23,75 mg, resp. 47,5 mg, resp. 95 mg, 
resp. 190 mg (odp. metoprololi tartras 25 mg, 50 mg, resp. 100 mg, resp. 200  mg). 
DRŽITEL: Herbacos Recordati s.r.o., Štrossova 239, 530 03 Pardubice, Česká republika. 
TERAPEUTICKÉ INDIKACE: Léčba hypertenze, anginy pectoris; poruch srdečního rytmu 
zahrnující zejména supraventrikulární tachykardii; po infarktu myokardu; funkčních 
srdečních poruch s palpitacemi; profylaxe migrény; léčba hyperthyreózy. DÁVKOVÁNÍ 
A ZPŮSOB PODÁNÍ: Doporučené dávkování je 100–200 mg jednou denně. Maximální 
denní dávka pro přípravek Betaloc® ZOK je 400 mg. Betaloc® ZOK je určen pro podávání 
jednou denně, nejlépe ráno před jídlem nebo v průběhu jídla. Tablety je nutné zapít 
vodou. Celé tablety nebo jejich poloviny se nesmějí kousat ani drtit. KONTRAINDIKACE: 
A -V blok druhého a třetího stupně, dekompenzovaná srdeční nedostatečnost, sinusová
bradykardie (< 50 tepů/min.), sick -sinus syndrome, sinoatriální blok, kardiogenní šok
a těžká periferní arteriální cirkulační insuficience, hypotenze (systolický TK nižší než
100 mm Hg), astma bronchiale a chronická obstrukční plicní nemoc (CHOPN) těžkého
stupně, neléčený feochromocytom, metabolická acidóza. Metoprolol se nesmí podávat
pacientům se suspektním akutním infarktem myokardu, pokud je tepová frekvence
nižší než 50 tepů/min., P -Q interval je delší než 0,24 s nebo je systolický krevní tlak
menší než 100 mm Hg (13,33 kPa). ZVLÁŠTNÍ UPOZORNĚNÍ: U pacientů, kteří jsou
léčeni betablokátory; při léčbě pacientů s astmatem, nebo chronickou obstrukční plicní
nemocí; u pacientů s A -V blokem; riziko ovlivnění metabolismu cukrů nebo maskování
hypoglykémie; pokud je metoprolol podáván pacientům s feochromocytomem, mělo by
být současně podáváno též alfa -sympatolytikum. INTERAKCE: Beta1 -sympatolytika (např. 
oční kapky) a ganglioplegika; inhibitory monoaminooxidázy; betablokátory; blokátory

kalciového kanálu; inhibitory CYP2D6; současná léčba indometacinem a jinými inhibitory 
prostaglandin syntetázy může snižovat účinek betablokátorů; při současném užívání s dal-
šími antihypertenzivy, tricyklickými antidepresivy, barbituráty nebo fenothiazinem dochází 
k prohloubení hypotenzního účinku; současné užívání se sympatomimetiky a xantiny vede 
ke vzájemné inhibici účinku; užívání betablokátorů vede k zesílení hypoglykemického 
účinku. Fertilita, těhotenství a kojení: Metoprolol by neměl být podáván v průběhu 
těhotenství a kojení. V případě, že těhotná žena užívá metoprolol, se doporučuje provádět 
vhodné monitorování matky/plodu. NEŽÁDOUCÍ ÚČINKY: Mezi časté nežádoucí účinky 
patří bradykardie, posturální poruchy (velmi vzácně doprovázené synkopou), studené 
končetiny, palpitace. ZVLÁŠTNÍ OPATŘENÍ PRO UCHOVÁVÁNÍ: Uchovávejte při teplotě 
do 30 °C. DATUM PRVNÍ REGISTRACE: Betaloc® ZOK 25 mg: 21. 3. 2001; Betaloc® 
ZOK 50 mg: 20. 12. 2000; Betaloc® ZOK 100 mg: 15. 4. 1998; Betaloc® ZOK 200 mg: 
20. 12. 2000. DATUM REVIZE TEXTU: 15. 3. 2021. REGISTRAČNÍ ČÍSLA: Betaloc®

ZOK 25 mg: 58/117/01 -C.; Betaloc® ZOK 50 mg; 58/628/00 -C; Betaloc® ZOK 100 mg:
58/015/98 -C; Betaloc® ZOK 200 mg: 58/629/00 -C. 

Výdej léčivého přípravku je vázán na lékařský předpis. 
Lék k vnitřnímu užití. Přípravek je hrazen z veřejného zdravotního pojištění. 

Před předepsáním přípravku si pečlivě prostudujte úplné znění Souhrnu údajů 
o přípravku, které naleznete na webových stránkách: http://www.sukl.cz/modules/
medication/detail.php?code=0231692&tab=texts. 

MAH / Výhradní distributor: 
Herbacos Recordati s.r.o., Štrossova 239, 530 03 Pardubice, Česká republika

Datum výroby materiálu: září 2021 
Kód materiálu: CZ-BET-2021-05 inzerát 
Tento materiál je určený pro odbornou 
veřejnost a interní účely společnosti.

Chronické srdeční selhání1
Doporučená počáteční dávka přípravku po dobu prvních dvou 
týdnů je 25 mg jednou denně. U pacientů třídy III-IV podle NYHA 
se doporučuje počáteční dávka 12,5 mg jednou denně po dobu 
prvního týdne. Doporučuje se dávku vždy po 14 dnech zvýšit 
na dvojnásobnou až na cílovou dávku 200 mg jednou denně 
(nebo nižší maximálně tolerovanou dávku.

Hypertenze1

50 mg 1× denně mírná až středně těžká hypertenze, 
100 –200 mg 1× denně při potřebě zvýšení dávky nebo 
kombinace s jinými antihypertenzívy

Udržovací léčba po infarktu myokardu1

200 mg 1× denně

Angina pectoris1

100–200 mg 1× denně, lze kombinovat 
s jinými antianginózními léčivy

Srdeční arytmie1

100–200 mg 1× denně

Funkční srdeční poruchy s palpitacemi1
100 mg 1× denně, lze zvýšit na 200 mg

Profylaxe migrény1

100–200 mg 1× denně

Dávkování 1× denně1

Podávání léku 1× denně zlepšuje compliance pacientů.

Řízené uvolňování1
Potahované tablety s prodlouženým uvolňováním obsahují 
několik stovek mikropelet s jantaranem metoprololu. Každá 
mikropeleta je potažena vrstvou polymeru, která řídí rychlost 
uvolňování. Po spolknutí se tableta rychle rozpadá a mikropelety 
se dispergují v gastrointestinálním traktu a uvolňují léčivou 
látku po dobu asi 20 hodin. Tak je dosaženo rovnoměrných 
plazmatických koncentrací metoprololu po dobu 24 hodin 
(na rozdíl od konvenčních tablet s metoprololem).1

Upraveno dle Wieselgren I et al, J Clin Pharmacol 1990;30:S28 -32

Dávkování u 7 schválených indikací1

Upraveno dle Plosker GL, Clissold SP. Drugs 1992;43:382-414

Betaloc_CZ_2021_A4_02.indd   1 18.03.2021   12:46:01

Chronické srdeční selhání1

Doporučená počáteční dávka přípravku po dobu 
prvních dvou týdnů je 25 mg jednou denně. U paci-
entů třídy III-IV podle NYHA se doporučuje počáteční 

dávka 12,5 mg jednou denně po dobu prvního týdne. Doporučuje se 
dávku vždy po 14 dnech zvýšit na dvojnásobnou až na cílovou dávku 
200 mg jednou denně (nebo nižší maximálně tolerovanou dávku.

CHZS

Hypertenze1

50 mg 1× denně mírná až středně těžká hypertenze, 
100 – 200 mg 1× denně při potřebě zvýšení dávky nebo 
kombinace s jinými antihypertenzívy.

Profylaxe migrény1

100 – 200 mg 1× denně

Funkční srdeční poruchy s palpitacemi1

100 mg 1× denně, lze zvýšit na 200 mg

Srdeční arytmie1

100 – 200 mg 1× denně

Angina pectoris1

100–200 mg 1× denně, lze kombinovat s jinými  
antianginózními léčivy

Udržovací léčba po infarktu myokardu1

200 mg 1× denně
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Dávkování 1× denně 
Stabilní plazmatická koncentrace 24 hodin1, 3

1. SPC Betaloc ZOK. 2. Plosker GL, Clissold SP. Drugs 1992;43:382-414. 3. Wieselgren I et al, 
J Clin Pharmacol 1990;30:S28-32.

Zkrácená informace o léčivém přípravku Betaloc® ZOK 25 mg, Betaloc® ZOK 50 mg, 
Betaloc® ZOK 100 mg, Betaloc® ZOK 200 mg.

NÁZEV PŘÍPRAVKU: Betaloc® ZOK 25 mg, Betaloc® ZOK 50 mg, Betaloc® ZOK 100 mg, 
Betaloc® ZOK 200 mg, tablety s prodlouženým uvolňováním. SLOŽENÍ: Jedna pota-
hovaná tableta obsahuje metoprololi succinas 23,75 mg, resp. 47,5 mg, resp. 95 mg, 
resp. 190 mg (odp. metoprololi tartras 25 mg, 50 mg, resp. 100 mg, resp. 200  mg). 
DRŽITEL: Herbacos Recordati s.r.o., Štrossova 239, 530 03 Pardubice, Česká republika. 
TERAPEUTICKÉ INDIKACE: Léčba hypertenze, anginy pectoris; poruch srdečního rytmu 
zahrnující zejména supraventrikulární tachykardii; po infarktu myokardu; funkčních 
srdečních poruch s palpitacemi; profylaxe migrény; léčba hyperthyreózy. DÁVKOVÁNÍ 
A ZPŮSOB PODÁNÍ: Doporučené dávkování je 100–200 mg jednou denně. Maximální 
denní dávka pro přípravek Betaloc® ZOK je 400 mg. Betaloc® ZOK je určen pro podávání 
jednou denně, nejlépe ráno před jídlem nebo v průběhu jídla. Tablety je nutné zapít 
vodou. Celé tablety nebo jejich poloviny se nesmějí kousat ani drtit. KONTRAINDIKACE: 
A -V blok druhého a třetího stupně, dekompenzovaná srdeční nedostatečnost, sinusová
bradykardie (< 50 tepů/min.), sick -sinus syndrome, sinoatriální blok, kardiogenní šok
a těžká periferní arteriální cirkulační insuficience, hypotenze (systolický TK nižší než
100 mm Hg), astma bronchiale a chronická obstrukční plicní nemoc (CHOPN) těžkého
stupně, neléčený feochromocytom, metabolická acidóza. Metoprolol se nesmí podávat
pacientům se suspektním akutním infarktem myokardu, pokud je tepová frekvence
nižší než 50 tepů/min., P -Q interval je delší než 0,24 s nebo je systolický krevní tlak
menší než 100 mm Hg (13,33 kPa). ZVLÁŠTNÍ UPOZORNĚNÍ: U pacientů, kteří jsou
léčeni betablokátory; při léčbě pacientů s astmatem, nebo chronickou obstrukční plicní
nemocí; u pacientů s A -V blokem; riziko ovlivnění metabolismu cukrů nebo maskování
hypoglykémie; pokud je metoprolol podáván pacientům s feochromocytomem, mělo by
být současně podáváno též alfa -sympatolytikum. INTERAKCE: Beta1 -sympatolytika (např. 
oční kapky) a ganglioplegika; inhibitory monoaminooxidázy; betablokátory; blokátory

kalciového kanálu; inhibitory CYP2D6; současná léčba indometacinem a jinými inhibitory 
prostaglandin syntetázy může snižovat účinek betablokátorů; při současném užívání s dal-
šími antihypertenzivy, tricyklickými antidepresivy, barbituráty nebo fenothiazinem dochází 
k prohloubení hypotenzního účinku; současné užívání se sympatomimetiky a xantiny vede 
ke vzájemné inhibici účinku; užívání betablokátorů vede k zesílení hypoglykemického 
účinku. Fertilita, těhotenství a kojení: Metoprolol by neměl být podáván v průběhu 
těhotenství a kojení. V případě, že těhotná žena užívá metoprolol, se doporučuje provádět 
vhodné monitorování matky/plodu. NEŽÁDOUCÍ ÚČINKY: Mezi časté nežádoucí účinky 
patří bradykardie, posturální poruchy (velmi vzácně doprovázené synkopou), studené 
končetiny, palpitace. ZVLÁŠTNÍ OPATŘENÍ PRO UCHOVÁVÁNÍ: Uchovávejte při teplotě 
do 30 °C. DATUM PRVNÍ REGISTRACE: Betaloc® ZOK 25 mg: 21. 3. 2001; Betaloc® 
ZOK 50 mg: 20. 12. 2000; Betaloc® ZOK 100 mg: 15. 4. 1998; Betaloc® ZOK 200 mg: 
20. 12. 2000. DATUM REVIZE TEXTU: 15. 3. 2021. REGISTRAČNÍ ČÍSLA: Betaloc®

ZOK 25 mg: 58/117/01 -C.; Betaloc® ZOK 50 mg; 58/628/00 -C; Betaloc® ZOK 100 mg:
58/015/98 -C; Betaloc® ZOK 200 mg: 58/629/00 -C. 

Výdej léčivého přípravku je vázán na lékařský předpis. 
Lék k vnitřnímu užití. Přípravek je hrazen z veřejného zdravotního pojištění. 

Před předepsáním přípravku si pečlivě prostudujte úplné znění Souhrnu údajů 
o přípravku, které naleznete na webových stránkách: http://www.sukl.cz/modules/
medication/detail.php?code=0231692&tab=texts. 

MAH / Výhradní distributor: 
Herbacos Recordati s.r.o., Štrossova 239, 530 03 Pardubice, Česká republika

Datum výroby materiálu: září 2021 
Kód materiálu: CZ-BET-2021-05 inzerát 
Tento materiál je určený pro odbornou 
veřejnost a interní účely společnosti.

Chronické srdeční selhání1
Doporučená počáteční dávka přípravku po dobu prvních dvou 
týdnů je 25 mg jednou denně. U pacientů třídy III-IV podle NYHA 
se doporučuje počáteční dávka 12,5 mg jednou denně po dobu 
prvního týdne. Doporučuje se dávku vždy po 14 dnech zvýšit 
na dvojnásobnou až na cílovou dávku 200 mg jednou denně 
(nebo nižší maximálně tolerovanou dávku.

Hypertenze1

50 mg 1× denně mírná až středně těžká hypertenze, 
100 –200 mg 1× denně při potřebě zvýšení dávky nebo 
kombinace s jinými antihypertenzívy

Udržovací léčba po infarktu myokardu1

200 mg 1× denně

Angina pectoris1

100–200 mg 1× denně, lze kombinovat 
s jinými antianginózními léčivy

Srdeční arytmie1

100–200 mg 1× denně

Funkční srdeční poruchy s palpitacemi1
100 mg 1× denně, lze zvýšit na 200 mg

Profylaxe migrény1

100–200 mg 1× denně

Dávkování 1× denně1

Podávání léku 1× denně zlepšuje compliance pacientů.

Řízené uvolňování1
Potahované tablety s prodlouženým uvolňováním obsahují 
několik stovek mikropelet s jantaranem metoprololu. Každá 
mikropeleta je potažena vrstvou polymeru, která řídí rychlost 
uvolňování. Po spolknutí se tableta rychle rozpadá a mikropelety 
se dispergují v gastrointestinálním traktu a uvolňují léčivou 
látku po dobu asi 20 hodin. Tak je dosaženo rovnoměrných 
plazmatických koncentrací metoprololu po dobu 24 hodin 
(na rozdíl od konvenčních tablet s metoprololem).1

Upraveno dle Wieselgren I et al, J Clin Pharmacol 1990;30:S28 -32

Dávkování u 7 schválených indikací1

Upraveno dle Plosker GL, Clissold SP. Drugs 1992;43:382-414
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Stavba tablety Betaloc® ZOK1, 2
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Dávkování 1× denně 
Stabilní plazmatická koncentrace 24 hodin1, 3

1. SPC Betaloc ZOK. 2. Plosker GL, Clissold SP. Drugs 1992;43:382-414. 3. Wieselgren I et al, 
J Clin Pharmacol 1990;30:S28-32.

Zkrácená informace o léčivém přípravku Betaloc® ZOK 25 mg, Betaloc® ZOK 50 mg, 
Betaloc® ZOK 100 mg, Betaloc® ZOK 200 mg.

NÁZEV PŘÍPRAVKU: Betaloc® ZOK 25 mg, Betaloc® ZOK 50 mg, Betaloc® ZOK 100 mg, 
Betaloc® ZOK 200 mg, tablety s prodlouženým uvolňováním. SLOŽENÍ: Jedna pota-
hovaná tableta obsahuje metoprololi succinas 23,75 mg, resp. 47,5 mg, resp. 95 mg, 
resp. 190 mg (odp. metoprololi tartras 25 mg, 50 mg, resp. 100 mg, resp. 200  mg). 
DRŽITEL: Herbacos Recordati s.r.o., Štrossova 239, 530 03 Pardubice, Česká republika. 
TERAPEUTICKÉ INDIKACE: Léčba hypertenze, anginy pectoris; poruch srdečního rytmu 
zahrnující zejména supraventrikulární tachykardii; po infarktu myokardu; funkčních 
srdečních poruch s palpitacemi; profylaxe migrény; léčba hyperthyreózy. DÁVKOVÁNÍ 
A ZPŮSOB PODÁNÍ: Doporučené dávkování je 100–200 mg jednou denně. Maximální 
denní dávka pro přípravek Betaloc® ZOK je 400 mg. Betaloc® ZOK je určen pro podávání 
jednou denně, nejlépe ráno před jídlem nebo v průběhu jídla. Tablety je nutné zapít 
vodou. Celé tablety nebo jejich poloviny se nesmějí kousat ani drtit. KONTRAINDIKACE: 
A -V blok druhého a třetího stupně, dekompenzovaná srdeční nedostatečnost, sinusová
bradykardie (< 50 tepů/min.), sick -sinus syndrome, sinoatriální blok, kardiogenní šok
a těžká periferní arteriální cirkulační insuficience, hypotenze (systolický TK nižší než
100 mm Hg), astma bronchiale a chronická obstrukční plicní nemoc (CHOPN) těžkého
stupně, neléčený feochromocytom, metabolická acidóza. Metoprolol se nesmí podávat
pacientům se suspektním akutním infarktem myokardu, pokud je tepová frekvence
nižší než 50 tepů/min., P -Q interval je delší než 0,24 s nebo je systolický krevní tlak
menší než 100 mm Hg (13,33 kPa). ZVLÁŠTNÍ UPOZORNĚNÍ: U pacientů, kteří jsou
léčeni betablokátory; při léčbě pacientů s astmatem, nebo chronickou obstrukční plicní
nemocí; u pacientů s A -V blokem; riziko ovlivnění metabolismu cukrů nebo maskování
hypoglykémie; pokud je metoprolol podáván pacientům s feochromocytomem, mělo by
být současně podáváno též alfa -sympatolytikum. INTERAKCE: Beta1 -sympatolytika (např. 
oční kapky) a ganglioplegika; inhibitory monoaminooxidázy; betablokátory; blokátory

kalciového kanálu; inhibitory CYP2D6; současná léčba indometacinem a jinými inhibitory 
prostaglandin syntetázy může snižovat účinek betablokátorů; při současném užívání s dal-
šími antihypertenzivy, tricyklickými antidepresivy, barbituráty nebo fenothiazinem dochází 
k prohloubení hypotenzního účinku; současné užívání se sympatomimetiky a xantiny vede 
ke vzájemné inhibici účinku; užívání betablokátorů vede k zesílení hypoglykemického 
účinku. Fertilita, těhotenství a kojení: Metoprolol by neměl být podáván v průběhu 
těhotenství a kojení. V případě, že těhotná žena užívá metoprolol, se doporučuje provádět 
vhodné monitorování matky/plodu. NEŽÁDOUCÍ ÚČINKY: Mezi časté nežádoucí účinky 
patří bradykardie, posturální poruchy (velmi vzácně doprovázené synkopou), studené 
končetiny, palpitace. ZVLÁŠTNÍ OPATŘENÍ PRO UCHOVÁVÁNÍ: Uchovávejte při teplotě 
do 30 °C. DATUM PRVNÍ REGISTRACE: Betaloc® ZOK 25 mg: 21. 3. 2001; Betaloc® 
ZOK 50 mg: 20. 12. 2000; Betaloc® ZOK 100 mg: 15. 4. 1998; Betaloc® ZOK 200 mg: 
20. 12. 2000. DATUM REVIZE TEXTU: 15. 3. 2021. REGISTRAČNÍ ČÍSLA: Betaloc®

ZOK 25 mg: 58/117/01 -C.; Betaloc® ZOK 50 mg; 58/628/00 -C; Betaloc® ZOK 100 mg:
58/015/98 -C; Betaloc® ZOK 200 mg: 58/629/00 -C. 

Výdej léčivého přípravku je vázán na lékařský předpis. 
Lék k vnitřnímu užití. Přípravek je hrazen z veřejného zdravotního pojištění. 

Před předepsáním přípravku si pečlivě prostudujte úplné znění Souhrnu údajů 
o přípravku, které naleznete na webových stránkách: http://www.sukl.cz/modules/
medication/detail.php?code=0231692&tab=texts. 

MAH / Výhradní distributor: 
Herbacos Recordati s.r.o., Štrossova 239, 530 03 Pardubice, Česká republika

Datum výroby materiálu: září 2021 
Kód materiálu: CZ-BET-2021-05 inzerát 
Tento materiál je určený pro odbornou 
veřejnost a interní účely společnosti.

Chronické srdeční selhání1
Doporučená počáteční dávka přípravku po dobu prvních dvou 
týdnů je 25 mg jednou denně. U pacientů třídy III-IV podle NYHA 
se doporučuje počáteční dávka 12,5 mg jednou denně po dobu 
prvního týdne. Doporučuje se dávku vždy po 14 dnech zvýšit 
na dvojnásobnou až na cílovou dávku 200 mg jednou denně 
(nebo nižší maximálně tolerovanou dávku.

Hypertenze1

50 mg 1× denně mírná až středně těžká hypertenze, 
100 –200 mg 1× denně při potřebě zvýšení dávky nebo 
kombinace s jinými antihypertenzívy

Udržovací léčba po infarktu myokardu1

200 mg 1× denně

Angina pectoris1

100–200 mg 1× denně, lze kombinovat 
s jinými antianginózními léčivy

Srdeční arytmie1

100–200 mg 1× denně

Funkční srdeční poruchy s palpitacemi1
100 mg 1× denně, lze zvýšit na 200 mg

Profylaxe migrény1

100–200 mg 1× denně

Dávkování 1× denně1

Podávání léku 1× denně zlepšuje compliance pacientů.

Řízené uvolňování1
Potahované tablety s prodlouženým uvolňováním obsahují 
několik stovek mikropelet s jantaranem metoprololu. Každá 
mikropeleta je potažena vrstvou polymeru, která řídí rychlost 
uvolňování. Po spolknutí se tableta rychle rozpadá a mikropelety 
se dispergují v gastrointestinálním traktu a uvolňují léčivou 
látku po dobu asi 20 hodin. Tak je dosaženo rovnoměrných 
plazmatických koncentrací metoprololu po dobu 24 hodin 
(na rozdíl od konvenčních tablet s metoprololem).1

Upraveno dle Wieselgren I et al, J Clin Pharmacol 1990;30:S28 -32

Dávkování u 7 schválených indikací1

Upraveno dle Plosker GL, Clissold SP. Drugs 1992;43:382-414
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Dávkování 1× denně1

Podávání léku 1× denně zlepšuje compliance pacientů.

Řízené uvolňování1

Potahované tablety s prodlouženým uvolňováním obsahu-
jí několik stovek mikropelet s jantaranem metoprololu. Ka-
ždá mikropeleta je potažena vrstvou polymeru, která řídí 

rychlost uvolňování. Po spolknutí se tableta rychle rozpadá a mikrope-
lety se dispergují v gastrointestinálním traktu a uvolňují léčivou látku 
po dobu asi 20 hodin. Tak je dosaženo rovnoměrných plazmatických 
koncentrací metoprololu po dobu 24 hodin (na rozdíl od konvenčních 
tablet s metoprololem).1

Dávkování u 7 schválených indikací 1

metoprololiumsukcinát

Zkrácená informace o léčivém přípravku Betaloc® ZOK 25 mg, Betaloc® ZOK50mg, Betaloc® ZOK 100 mg, Betaloc® ZOK 200 mg. NÁZEV 
PŘÍPRAVKU: Betaloc® ZOK 25 mg, Betaloc® ZOK 50 mg, Betaloc® ZOK 100 mg, Betaloc® ZOK 200 mg, tablety s prodlouženým uvolnováním. 
SLOŽENÍ: Jedna potahovaná tableta obsahuje metoprololi succinas 23,75 mg, resp. 47,5 mg, resp. 95 mg, resp. 190 mg (odp. metoprololi 
tartras 25 mg, 50 mg, resp. 100 mg, resp. 200 mg). DRŽITEL: Herbacos Recordati s.r.o., Štrossova 239, 530 03 Pardubice, Česká republika. 
TERAPEUTICKÉ INDIKACE: Léčba hypertenze, anginy pectoris; poruch srdečního rytmu zahrnující zejména supraventrikulární tachykardii; 
po infarktu myokardu; funkčních srdečních poruch s  palpitacemi; profylaxe migrény; léčba hyperthyreózy. DÁVKOVÁNÍ A  ZPŮSOB PODÁNÍ: 
Doporučené dávkování je 100-200 mg jednou denně. Maximální denní dávka pro přípravek Betaloc® ZOK je 400 mg. Betaloc® ZOK je určen pro 
podávání jednou denně, nejlépe ráno před jídlem nebo v průběhu jídla. Tablety je nutné zapít vodou. Celé tablety nebo jejich poloviny se nesmějí 
kousat ani drtit. KONTRAINDIKACE: A-V blok druhého a třetího stupně, dekompenzovaná srdeční nedostatečnost, sinusová bradykardie (< 50 
tepů/min.), sick-sinus syndrome, sinoatriální blok, kardiogenní šok a  těžká periferní arteriální cirkulační insuficience, hypotenze (systolický 
TK nižší než 100 mm Hg), astma bronchiale a  chronická obstrukční plicní nemoc (CHOPN) těžkého stupně, neléčený feochromocytom, 
metabolická acidóza. Metoprolol se nesmí podávat pacientům se suspektním akutním infarktem myokardu, pokud je tepová frekvence nižší 
než 50 tepů/min., P-Q interval je delší než 0,24 s nebo je systolický krevní tlak menší než 100 mm Hg (13,33 kPa). ZVLÁŠTNÍ UPOZORNĚNÍ 
A OPATŘENÍ: U pacientů, kteří jsou léčeni betablokátory; při léčbě pacientů s astmatem, nebo chronickou obstrukční plicní nemocí; u pacientů 
s A-V blokem; riziko ovlivnění metabolismu cukrů nebo maskování hypoglykémie; pokud je metoprolol podáván pacientům s feochromocytomem, 
mělo by být současně podáváno též alfa-sympatolytikum. INTERAKCE: Beta1-sympatolytika (např. oční kapky) a  ganglioplegika; inhibitory 
monoaminooxidázy; betablokátory; blokátory kalciového kanálu; inhibitory CYP2D6; současná léčba indometacinem a  jinými inhibitory 

prostaglandin syntetázy může snižovat účinek betablokátorů; při současném užívání s  dalšími antihypertenzivy, tricyklickými antidepresivy, 
barbituráty nebo fenothiazinem dochází k prohloubení hypotenzního účinku; současné užívání se sympatomimetiky a xantiny vede ke vzájemné 
inhibici účinku; užívání betablokátorů vede k  zesílení hypoglykemického účinku. FERTILITA, TĚHOTENSTVÍ A  KOJENÍ: Metoprolol by neměl 
být podáván v průběhu těhotenství a kojení. V případě, že těhotná žena užívá metoprolol, se doporučuje provádět vhodné monitorování matky/
plodu. NEŽÁDOUCÍ ÚČINKY: Mezi časté nežádoucí účinky patří bradykardie, posturální poruchy (velmi vzácně doprovázené synkopou), studené 
končetiny, palpitace. ZVLÁŠTNÍ OPATŘENÍ PRO UCHOVÁVÁNÍ: Uchovávejte při teplotě do 30 °C. DATUM PRVNÍ REGISTRACE: Betaloc® ZOK 
25 mg: 21. 3. 2001; Betaloc® ZOK 50 mg: 20. 12. 2000; Betaloc® ZOK 100 mg: 15. 4. 1998; Betaloc® ZOK 200 mg: 20. 12. 2000. DATUM 
REVIZE TEXTU: 15. 03. 2021. REGISTRAČNÍ ČÍSLA: Betaloc® ZOK 25 mg: 58/117/01-C.; Betaloc® ZOK 50 mg; 58/628/00-C; Betaloc® ZOK 
100 mg: 58/015/98-C; Betaloc® ZOK 200 mg: 58/629/00-C. Výdej léčivého přípravku je vázán na lékařský předpis. Lék k  vnitřnímu 
použití. Přípravek je hrazen z  veřejného zdravotního pojištění. Před předepsáním přípravku si pečlivě prostudujte úplné znění. 
Souhrnu údajů o  přípravku, které naleznete na webových stránkách: https://prehledy.sukl.cz/prehled_leciv.html#/detail-reg/0231691.  
Datum výroby materiálu: březen 2024. Kód materiálu:  CZ-BET-2024-02-inzerce. Tento materiál je určený pro odbornou veřejnost a interní 
účely společnosti. 1. SPC Betaloc ZOK březen 2021 2. Plosker GL, Clissold SP. 
Drugs 1992;43:382-414. 3. Wieselgren I et al, J Clin Pharmacol 1990;30:S28-32.

MAH / VÝHRADNÍ DISTRIBUTOR PRO ČR:  
Herbacos Recordati s.r.o., Štrossova 239, 530 03 Pardubice
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