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o Moderny a ucinny zdroj netermalnej energie ablacie plucnych zil
o Vyrobcom prvotne odporucany pocet 8 aplikacii do kazdej zily
o Pocet aplikacii ako lekarom ovplyvnitelny prediktor dlhodobej uspesnosti

Ovplvnuje pocet PFA aplikacii pravdepodobnost’ udrzania SR ?
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InspIRE study

o Prospektivna, multicentricka Studia
o 186 pacientov, priemrny vek 59 + 10 rokov
o Akutny efekt izolacie PV dosiahnuty u 75,6%

o 248 PFA aplikacii zlepSilo uspesnost udrzania SR na 81,7%

DE POTTER, Tom; GRIMALDI, Massimo; DUYTSCHAEVER, Mattias; ANIC, Ante; VIJGEN, Johan et al. Predictors of Success for Pulmonary Vein
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InspIRE study
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Charakteristika suboru

116 pacientov s paroxyzmalnou
fibrilaciou predsieni Q 78 muzov, 38 zien
(01/2024 - 10/2025)

Vek: 58 + 10 rokov BMI: 28 + 3,88 kg/m2
(Min. 30 - max. 78 rokov) (Min. 19,4 - max. 38,3)
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Charakteristika suboru — echokardiografické parametre

41mm 48 mm 57%

+51 + 4,65 + 494
Priemerna velkost Priemerna velkost Priemerna hodnota ejekCnej
lavej predsiene lavej komory frakcie lavej komory




Periproceduralne data

@ . \ , .. m Proceduralny ¢as: 65 + 14,5 min
|zolacia plucnych vén + antralne lezie R Fluoroskopicky &as: 615 + 217 sek.

Pocet aplikacii 56 £ 9 Ziadne zavazné komplikacie
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Follow-up

o 3.,6.al12 mesiacov

o Klinické vySetrenie a odber anamnézy
o 12-zvodové EKG a vysledky 24 hod. Holter-EKG monitora (95%)

o 80% pacientov malo vynechanu antiarytmicku lieCbu po ablacii

o End-point: recidiva AFib v 3., 6. alebo 12.mesacnom intervale
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Vysledky sledovania

12 mesacna kontrola

3 mesacna kontrola 6 mesacna kontrola
=0,06 , OR 1,395 (95% Cl
p=0,81, OR 0,99 (95% Cl p=0,15, OR 1,236 (95% Cl 0?784-2,484), AX: = (3,480
0.899-1 086) AX2=0.06 0,878-1 ,739), AX2 = 2,12
0/100 0/100 0/100




Vyvoj vplyvu poctu PFA aplikacii na riziko recidivy AFib
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Korelacia medzi technickymi a anatomickymi parametrami

Pocet aplikacii —
RTG cas (s) —

LP -

Pocet aplikacii pozitivne koreluje s velkostou
lavej predsiene (r = 0.31, p = 0.015), Co

poukazuje na suvislost medzi anatomickou EF -
zlozitostou a technickym priebehom vykonu.
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Zaver

o PFA je u€inna a bezpe€na metdda izolacie plucnych vén
o 95% pacientov po 1 roku udrzalo sinusovy rytmus
o Nezaznamenali sme ziadne komplikacie vratane akutneho renalneho zlyhania

o VysSSi pocet aplikacii nebol statisticky vyznamnym prediktorom recidivy, avSak po 12 mesiacoch sa objavil
trend k vyznamnosti
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