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Úvod

Ablácia pulzným poľom (PFA) sa v poslednom období stáva 
dominantným spôsobom liečby fibrilácie predsiení (FP). Jej použitie je 
spojené s kratšími procedurálnymi časmi ale aj vyššou dávkou žiarenia 
oproti tradičným termickým metódam ablácie podporovaných 3D 
mapovaním ľavej predsiene.
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Možnosti 3D mapovania s Farapulse

• Faraview

• CARTO

• Ensite X
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Cieľ

porovnanie vplyvu použitia 3D mapovacieho systému Ensite X na 
procedurálne parametre IPV realizovanej systémom Farapulse na 
našom pracovisku

6



Metodika

- retrospektívna unicentrická analýza

- pacienti s FP, ktorí v období od 5.1.2024 do 11.8.2025 podstúpili vo 
VÚSCH, a.s. IPV pulzným poľom s alebo bez použitia Ensite X 
u operatérov, ktorí používali tento 3D mapovací systém rutinne

- dosiahnutie izolácie všetkých pľúcnych žíl, trvanie výkonu v min, 
skiaskopický čas v sek, dávka žiarenia v DAP v Gy.cm2, počet PFA 
aplikácií

- výskyt komplikácií: tamponáda, CMP a renálneho poškodenia.
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Priebeh procedúry

• Celková anestéza

• USG navigovaná punkcia v.femoralis

• Zavedenie CS katétra non-fluoroskopicky pri Ensite X skupine

• ICE kontrolovaná transseptálna punkcia

• Farawave katéter

• Izolácia všetkých pľúcnych žíl, event. izolácia zadnej steny, mitrálneho
istmu, kavotrikuspidálneho istmu
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Výsledky
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Fluoro Ensite X p

Počet pacientov 146 81

Priemerný vek 
(roky)

60,8±9,8 60,9±9,7 ns

Pohlavie (ženy) 46 (31,5%) 21 (25,9%) ns

Paroxyzmálna FP 80 (54,8%) 33 (40,7%) P < 0,05



Výsledky
Fluoro Ensite X p

Akútna úspešnosť 100% 100% ns

Priemerný čas procedúry 
(min)

81,4 ± 18,9 92,2 ± 27,1 P < 0,005

Priemerný skiaskopický
čas (sek)

555 ± 208 372 ± 153 P < 0,001

Fluoro dávka (mGy) 13,94 ± 10,79 8,79 ± 6,78 P < 0,001

DAP (Gy.cm²) 1,28 ± 1,77 0,93 ± 0,70 P < 0,05

CTI 14 16

Počet PF aplikácií 72 ± 21 85 ± 23 P < 0,001
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Komplikácie

• Bez tamponády, CMP alebo akútneho renálneho poškodenia v oboch 
skupinách
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Záver
Použitie 3D mapovacieho systému Ensite X pri IPV pulzným poľom 
systémom Farapulse u pacientov s FP:

• dlhšie trvanie procedúry

• viac aplikácií pulzného poľa

• významne nižšia dávka žiarenia

• porovnateľná bezpečnosť a akútna úspešnosť

Má potenciál na využitie najmä pri potrebe rozsiahlejších lézií v ľavej 
predsieni pri perzistujúcej forme FP. 
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Ďakujem za pozornosť


