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Uvod

e Poruchy srdecniho rytmu postihuji vice nez 2 % dospélych jedincu, jejich
vyskyt s vékem vyrazné roste, a proto starnutim populace dojde k dalsimu
narustu jejich prevalence.

* Fibrilace sini (FS) je nejcastéjsi arytmii dospélych (az 17 milionU pacientu s
FS v Evropé do konce této dekady), zvysuje riziko mortality a morbidity a je
spojena s komplikacemi, jako je cévni mozkova prihoda (CMP), srdecni
selhani a casny nastup demence.

* | dalsi poruchy srdecnihorytmu, jako jsou bradyarytmie, supraventrikularni
tachykardie (SVT) a komorové tachykardie (KT), nejenze ovliviuji kvalitu
Zivota, ale Casto také vyznamne prispivaji k vyssi morbidité a mortalite.
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Typy monitorace srdecniho rytmu
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Priklad kratkodobé monitorace s certifikaci pro FS
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Take Your First

Recording an ECG typical

First, open the ECG

'&" Apple Watch,

Rest your arms on
' lap, and hold your
Digital Crown.

Note: To take an accurate EC
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30 sekund
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Epizodni zaznamik

Zdroj: https://www.compek.cz/
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Monitorace s aktivni U€asti pacienta a integraci do NIS

Recording Sngle-Looad IKG
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Zdroj: https://www.inlab.cz/
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EKG Holterovska monitorace (1-7 dnu)
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Epizodni zaznamniky neprovadeéji nepretrzité
monitorovani EKG
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ouhodoba externi monitorace

Pfistroj zaznamenava EKG a pomoci mobilniho telefonu automaticky odesila data do
monitorovaciho centra v redlném case. Umoziiuje pribéiné sledovani srde¢ni ¢innosti s 0= Krajskd zdravotni
moznosti okamZitého vyhodnoceni a rychlé reakce na pfipadné poruchy rytmu. J nemocnice Usteckého kraje

Zdroj: https://www.mdt.cz/



https://www.mdt.cz/

Al based analyza dlouhodobé monitorace EKG

Novy zaznam

Zdravotni stav
Pravidelna kontroka
Trvénl zdznamu v
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jute se jesité nezmédli. Zméfte

Zaznamenat zdravotni potiZe Phipraveno k zaznamu

Novy zdznam EKG
Zastavit zaznam EKG r

Zdroj: https://kardi.ai/
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Casna detekce je zasadni pro management pacienta
ZPRAVA O ZAZNAMU Q\a Kardi Ai

DETAIL PACIENTA PREHLED O ZAZNAMU

Zatétek zéznamu Délka zéznamu
240.2025 06:47:28 Oh 33m 43s
Utivatelem zadany podateénl stav na za&atku zdznamu
Pravidelna kontrola
Tym kardiologl Max. tepovié frekv. Min. tepové frekv. Prdm. tepové frekv.
Registrovana nemocnice 166 /min 77 Imin 125 /min
Fibrilace sini s tepem > 160 Supraventrikulérni tachykardie Sirokokomplexova tachykardie SVES > 5%
Detekovéno Nedetekovéno Nedetekovéno Nedetekovéno
KES > 5% Vysoka tepové frekvence > 220 Nizka tepové frekvence < 40
Nedetekovano Nedetekovino Nedetekovéno
#1 Interval s vyskytem fibrilace sini 07:04:38 - 07:06:09

Celkové doba fibrilace sini Oh 12m 59s, 44.82 % doby méfeni, nejvyssi tep. frekv. pfi fibrilaci sini 167.
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Co je potreba rozlisit:

Profesionalni medicinska Komercni programy
monitorace srdec¢niho rytmu
s certifikaci MDR
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Implantabilni EKG monitory

* ILR je idedlni volbou u pacientl s neobjasnénymi synkopami predevsim
diky kontinualni monitoraci EKG bez nutnosti interakce pacienta.

* Pouziti remote-monitoringu umoznuje rychlejsi diagnostiku a kratsi dobu k
cilené lécbe.

* ILR jsou sice nakladné a invazivni, ale kromé screeningu FS po kryptogenni
CMP a vylouceni poruch srdecniho rytmu jako etiologie synkop se vyuzivaji

také v dalsich indikacich, napr. k monitoraci srdec¢niho rytmu za ucelem
detekce recidivy FS po katetrizacni ablaci.
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Soudasné spektrum ILR v CR

BIOMONITOR 1\/) Biomonitor IV Al based algorithms + Home Monitoring

ASSERT- Q" || Albbott

LINQ Il AccuRhythm™ Al algorithms

Assert-IQ™ ICM combine Bluetooth® wireless technology and an easy-to-use mobile app
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https://www.cardiovascular.abbott/us/en/hcp/products/cardiac-rhythm-management/insertable-cardiac-monitors/assert-iq-icm.html
https://www.cardiovascular.abbott/us/en/hcp/products/cardiac-rhythm-management/insertable-cardiac-monitors/assert-iq-icm.html
https://www.cardiovascular.abbott/us/en/hcp/products/cardiac-rhythm-management/insertable-cardiac-monitors/assert-iq-icm.html

BIOMONITOR IV

njectable Cardiac g
Monitor

BIOMONITOR ID
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Al vyrazneé zpresnuje interpretaci epizod arytmii
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BIOMONITOR IV CardioMessenger Al Algorithm Home Monitoring
Smart Service Center
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Server Based Analysis

Automatic Transmission True Positives Displayed
Full Disclosure of Algorithm Results
( Home Manitoring \ . . g 1 i
f Service Center
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BIOMONITOR IV CardioMessenger . J Recordings Tab of Clinicians
Smart Home Monitoring Service Center
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Vypis realnych epizod pacienta po PFA

DOB: 9 Jan 1953 BIOMONITOR IlIm (SN 95054383] Last message: 23 Sept 2025
Phone: +420602308543 ICM implanted 28 Nov 2023 Last clinic follow-up: 28 Nov 2023

Status: YELLOW

Status - Summary:

Status summary for patient ID "Renovica 530109"

Category Status | Finding Info

Atr. arrhythmia WHITE | Number of atrial fibrillation episodes was temporarily above limit (> 10) Acknowledged
17 atrial fibrillation episode(s) detected between 21 Sept 2025, 01:43:02 and 23 yesterday.
Sept 2025, 01:43:02 - 5 episode(s]) detected since previous message

Ven. arrhythmia YELLOW | Number of high ventricular rate episodes above limit (at Least one) New.

1 high ventricular rate episode(s) detected since 22 Sept 2025, 01:43:02 - 1
episode(s] detected since previous message

Recordings / YELLOW | Episode details received New.
Episode 6 recordings between 22 Sept 2025, 11:03:42 and 22 Sept 2025, 21:29:06
Automatic remark: none
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Jednotlivé epizody | jsou dobre analyzovatelné




Vlastni zkugenosti v UNL

e Biomonitor IV je systematicky realizovan od 4/2025
e Zatim zkusenosti s 87 nemocnymi

e Detekce arytmiiu 17,8 % ( dominantné FS, ale i 2 x Sirokomplexova
tachykardie, 5 x bradykardie s pauzami > 6 s)

e Kombinace s KCH uzavérem ouska LS




Predstaveni viastni studie KKC a NK UnL

* Pacienti po iCMP s vysokou pravdepodobnosti kardioemboligenni etiologie
* Monitorace 3 tydenni MDT co nejdrive
* Vyhodnoceni vysledk

* Pokud jsou vysledky negativni a podezreni Kl etiologii CMP trva, je
pacientum nabidnuta ucast ve studii

 Randomizovana studie — standard care x implantabilni monitor
* Dlouhodobé sledovani ( 5 let) a prubézné hodnoceni

* V pripadé detekce FS — AK terapie, kat. ablace, |écba komorbidit,
komplexni tymovy management pacienta




Souhrn:
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Take home message

* Typ monitorace musi byt volen pacientovi na miru ( frekvence obtizi, délka
trvani, pravdépodobnost arytmie, akceptace pacienta aj.)

e Zakladem bude vzdy neinvazivnhi monitorace

* \V radé klinickych scénarid bude vhodné vyuzit implantabilni EKG
zaznamniky

e Zde vhodné volit systémy s vysokou senzitivitou a specificitou interpretace
vysledkU a to na zakladé Al analyzy

* Nepochybné oblast velmi dynamického rozvoje
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Ceska republika se v Bruselu uchazi o umisténi gigafactory pro umélou inteligenci na
svém Uzemi
O pridéleni miliardového projektu se rozhodne do konce roku 2025

V dalsich fazich by se datové centrum Prague Gateway DC mohlo stat soucasti projektu Al
Gigafactory, coz budou rozsahla zafizeni, jejichZ smyslem je poskytovat kapacity a podilet o = Krajskd zdravotni
se na vyvoji a trénovani slozitych Al modeld. Budou integrovat masivni vypocetni vykon. &7 nemocnice Usteckého kraje



Dékuji za pozornost




