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Praca sestry v rozlicnych odvetviach zdravotnictva ma svoje
Specifika

Na invazivnej elektrofyziologickej a implantacnej sale
vykonavame diagnostické a terapeutické zakroky u pacientov
S poruchami srdcového rytmu




ULOHA SESTRY:

* Priprava a dezinfekcia operacnej saly pred kazdym vykonom
* Priprava inStrumentaria

* Priprava pacienta /informovat’ o priebehu diagnostického
alebo terapeutickeho zakroku/

* Empaticky pristup k pacientovi a psychicka podpora
* Asistencia sterilnej sestry pri vykone

* Asistencia nesterilnej sestry

 Ovladanie technického vybavenia

* Sledovanie vitalnych funkcii

* Sledovanie objektivnych a subjektivnych priznakov
* Vedenie dokumentacie

» Starostlivost’ o technické vybavenie

 Materialne zabezpeéenie /SZM, zdravotnicky material, lieky, .../




Z. technického hladiska ide o
naro¢né vykony vyzdujuce si
vysoku uroven spoluprace lekara
a sestry.

Sestra musi dokladne ovladat’
postup pri vykone a pohotovo
asistovat’.

Uzka a zohrata spolupraca
S lekarom do znacCnej miery
rozhoduje o aspesnosti vykonu.




Specifika na EFV sale

i &

ee— 3 * Sestra napoji pacienta na EKG, TK, Saturacia,
02 (sleduje a zaznamenava vitalne funkcie)

* Nalepi zvoleny mapovaci systém (loca lisa,
navex, carto)

* Pripravi, ponapaja a spusti do prevadzky
pocitaCe, ablator, stimulator, RTG

* Sestra zaregistruje pacienta do systemu a podla
ur¢encho vykonu zada EKG protokol

 Zada pacienta do RTG



Zabezpeci 1.V. pristup pacienta, podava lieky
podl'a ordinacie lekara

Obsluhuje vonkajsi stimulator

Pocas elektrofyziologickeho vySetrenia je
pripravena defibrilovat’ pacienta pri vyvolanej
komorovej tachykardii ¢1 fibrilaci

Ovlada typy katétrov a zavadzacCov, vie ich
poprepajat’ (sleduje expiraciu, objednava)

Po skonCeni vykonu komprimuje miesta
vpichu, nalozi bandaz

Edukuje pacienta a zabezpeci jeho odvoz na
prislusné oddelenie




Specifika na implantacnej sale

« Poznat’ a spravne nachystat’ inStrumentarium na dany vykon
* DodrzZiavanie prisnych aseptickych podmienok
* Dochvil'nost’ a vSimavost’ asistujiicej sestry

* DodrZanie spravneho postupu podavania inStrumentov (podl'a
Standardneho postupu)

* Vediet’ spravne reagovat’ na neCakane situacie (krvacanie, pokles
tlaku a dychu)

 Ovladat’ pracu s programatormi (meranie prachu a sensitivity pri
implantacii)

* Poznat typy elektrod a kardiostimulatorov



VHODNA PSYCHICKA PRIPRAVA
PACIENTA A NALEZITE TECHNICKE
ZABEZPECENIE NA INVAZIVNEJ SALE,
VYTVARA PREDPOKLAD PRE HLADKY
PRIEBEH DIAGNOSTICKEHO A
TERAPEUTICKEHO ZAKROKU.




Dlzka trvania vykonov

EFV
sala: Vykon  Sestry Proces

RFCA 104 min 117 min 13 min
EFV 54 min 65 min 11 min —
Implantacna
CRYO 138 min 152 min 14 min Sala: Vykon Sestry Proces

TKS/ICD 32 min 42 min 10 min

Biv.TKS/ICD 49 min 61 min 12 min

LOOQOP rec. 14 min 25 min 11 min



DAKUJEM ZA POZORNOST




