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Uvod

* Tretina pacientu neodpovida na srdecni
resynchronizacni terapii (CRT).

* Nase studie se zabyvala vyznamem
kratkodobé odpoveédi na CRT jakozto
prediktoru dlouhodobé prognaozy.
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Uvod

* Progndza pacientu |éCenych CRT je Uzce
spojena s reverzni remodelaci levé komory
srdecni.

* Ve vztahu klinické odpovedi (tfida NYHA) a
dlouhodobého preziti existuji znacné
diskrepance.

 Klinicka odpoved (tfida NYHA) Casto
nekoreluje s echokardiografickou
odpovedi (reverzni remodelaci dle echa).

Yu 2005, Solomon 2010, Foley 2011, Park 2013, Menet 2016, Fornwalt 2010
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Metody
* Analyzovana databaze CRT pacientu s
LBBB/IVCD implantovanych mezi roky 2005 az
2013 v Krajské nemocnici Liberec
* Pred implantaci CRT a 12 mésicl po vykonu
byly hodnoceny:
 echokardiografické parametry
 rozmery levé komory srdecni
* ejekenifrakce — EF
* mitralni regurgitace, velikost levé siné
* trida NYHA
* hladiny NT-proBNP
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Metody
* Byla zkoumana prediktivnhi hodnota
téchto parametru na dlouhodobou
prognozu
* hospitalizace pro srdecni selhani
* mortalita
* srdecni selhani
e kardialni
* celkova
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Vysledky
e zarazeno 328 pacientu
e doba sledovani 4,81+2,1 let

 zemrelo 35,2% pacientu
* 19,3% kardialni pricina
* 15,9% nekardialni pricina
e 26% pacientu hospitalizovano pro srdecni

selhani
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Charakteristika populace Pred implantaci CRT 12 mésicu
Muzi 76.2% -

Vek (roky) 6719 -
ICHS 56.5% -
LBBB 81.3% -
Fibrilace sini 15.2% -
Leva sin (mm) 48.716.0 -

ICD 75.9% -
Q-LV ratio 0.76+0.14 -
QRS (ms) 161+20 138+19
NYHA 3.1+0.5 2.1+0.7
EF (%) 26.215.5 38.8+13.8
Endsystolicky rozmér LK (mm) 56.2+8.0 48.41+12.0
Mitralni regurgitace (stupen) 1.7£1.0 1.3+£0.7

NT-proBNP (ng/L) 1672 (871-3603) 952 (423-2519)
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ROC analyza: optimalni cut-off hodnoty

LV ejection fraction LV endsystolic diameter NT-proBNP
(relative change) (relative change) (at Month 12)
Cut-off value | Sensitivity | Specificity | Cut-off value | Sensitivity | Specificity| Cut-off value | Sensitivity | Specificity
Heart failure hospitalization +33.3% 60% 63% -12.7% 68% 58% 1170 ng/L 61% 65%
Heart failure death +33.3% 73% 62% -12.3% 84% 58% 1184 ng/L 69% 63%
Cardiac death +34.5% 69% 63% -12.3% 79% 59% 1230 ng/L 69% 67%
All-cause death +34.8% 59% 6d% -13.2% 69% 58% 1289 ng/L 63% 75%
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Vysledky

 Pokles NYHA byl v multivariaCni analyze
vyznamny pouze pro hospitalizace pro srdecni
selhani.

 Rocni hodnoty nebo zmény oproti bazalnim
hodnotam u EF a end-systolického rozmeéru
levé komory srdecni vykazovaly podobnou
prediktivni hodnotu pro klinické prihody.

* Pro NT-proBNP 1 rok po implantaci CRT byla
tato hodnota silnéjsi v predikci nez pouze jeji
Zmeéna po implantaci.



+ Krajska nemocnice Liberec, a.s. Prediktory CRT

nemocnioe iié&b&a nemocnice n@nov

Heart failure hospitalization Heart failure death
1.0 1.0 =—?
— 09 09
g
g 0.8 0.8
n 0.7t 0.7
3
= 0.6 | 0.6 |
k=] Chi-square = 45.3 Chi-square = 43.6
g 0.5 P <0.00001 0.5 P<0.80001
o
o 04 04
2
® 03¢ 03¢
S
€ 0.2 | Patients at risk: 02+
Sl e = e |® m B
0.1} 5 55 51 43 32 22 13 0.1
oo 87 87 _ 60 38 28 17 8 0.0 _ | ‘ . | ‘
0 1 2 3 4 5 6 7 0 1 2 3 4 5 6 7
ECHO responder & ECHO nonresponder &
. === BNP responder === BNP responder
Cardiac death === BNP nonresponder === BNP nonresponder All-cause death
1.0 1.0
— 09 09
S
g 08¢ 08¢
o 0.7 0.7
o
& 0.6 0.6
t Chi-square = 49.8 Chi-square = 52.8
g 0.5/ P <0.00001 0.5 P <0.00001
o 04 04!
=
® 0.3 03¢+
=
£ 0.2+ (0.2  Patients at risk:
S Y w 3 27 2 e
0.1 0.1 5 55 53 48 35 26 18
87 87 74 56 42 25 14
0.0 0.0
0 1 2 3 4 5 6 7 0 1 2 3 4 5 6 7

Time (yrs) Time (yrs)



+ Krajska nemocnice Liberec, a.s. i
nm'lonalrf& iiéwz’@a nemocnice 7;04/:‘»01/ P re d I kto ry C RT -

Zaver

* Hodnoty NT-proBNP a reverzni
remodelace levé komory srdecni 1 rok po
implantaci CRT jsou nezavislymi a
srovnatelnymi prediktory dlouhodobé
prognozy.

e Jejich kombinace nam muze pomoci v
rizikové stratifikaci pacientu lécenych
srdecni resynchronizacni terapii.

umime 70 mdbod



