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Definice infekcni endokarditidy

endovaskularni mikrobialni infekce kardiovaskularnich
struktur

(nativni chlopne, komorovy a sinovy endokard)

veetné endarteritidy velkych nitrohrudnich cév

(PDA, A-V zkraty, koarktace aorty - endarteritis)

nebo

nitrosrdecnich cizich téles, které jsou ve styku s krevnim
proudem (chlopenni ndahrady, elektrody PM c¢i ICD, chirurgicky
vytvorené konduity)
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Definice IE

O Infekce katetru, které se nachdzeji v srdci, ale nejsou
spojeny s endokardialnimi strukturami, se neradi mezi

IE

L]
...... . i kdyZ klinicka relevance a lécebné postupy mohou
byt podobné
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Endokarditida v historii

Endocarditis lenta (Osler — 1885) -
streptokoky

Akutni fulminantni endokarditida

- stafylokoky) — septicky prubéh,
embolizace
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V ére prvnich antibiotik ve 20. stoleti
panoval optimismus - vyreseno?

Ne — meéni se tvar IE!

Vymizela revmaticka karditida jako
substrat

Nejcastejsim patogenem je stafylokok

Smrtnost skute¢né nelééené IE muze
byt az 100%

Velmi variabilni klinicky obraz IE!
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@ ESL @ ESC GUIDELINES

European Society CESKA KARDIOLOGICKA SPOLECNOST
of Cardiology THE CZECH SOCIETY OF CARDIOLOGY

Doporuceny postup Evropské kardiologické spolecnosti
pro lécbu endokarditidy 2023.

Delgado V, Ajmone Marsan N, de Waha S, Bonaros N, Brida M, Burri H, Caselli S,
Doenst T, Ederhy S, Erba PA, Foldager D, Fosbel EL, Kovac J, Mestres CA, Miller
Ol, Miro JM, Pazdernik M, Pizzi MN, Quintana E, Rasmussen TB, Risti¢ AD,
Rodés-Cabau J, Sionis A, Ziihlke LJ, Borger MA; ESC Scientific Document Group.

Preklad zkraceného dokumentu vypracovany Pracovni skupinou pro chlopenni a vrozené srde¢ni vady
Ceské kardiologické spole¢nosti, Ceskou spole¢nosti kardiovaskularni chirurgie CLS JEP a Spole¢nosti
infekéniho lékafstvi CLS JEP

(2023 ESC Guidelines for the management of endocarditis.

Delgado V, Ajmone Marsan N, de Waha S, Bonaros N, Brida M, Burri H, Caselli S, Doenst T,
Ederhy S, Erba PA, Foldager D, Fosbol EL, Kovac J, Mestres CA, Miller Ol, Miro JM, Pazdernik M,
Pizzi MN, Quintana E, Rasmussen TB, Risti¢ AD, Rodés-Cabau J, Sionis A, Zuhlke LJ, Borger MA;
ESC Scientific Document Group.

Translation of the shortened document prepared by the Working Group on Valvular and Congenital
Heart Defects in Adulthood of the Czech Society of Cardiology, the Czech Society for Cardiovascular
Surgery and the Czech Society of Infectious Diseases of CLS JEP)
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trva restrikce ATB profylaxe,
doporuceno pro vysoce rizikove, ale
posileni tridy doporuceni

duraz

B na oralni hygienu

B na vysoce rizikové pacienty

Variabilita klinického nalezu,
nespecifické symptomy!

L k k fakulta -
[. INTERNI KLINTKA

KARDIOLOGICKA

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

¢ Nemocnice Komplexni
@ Prerov kardiovaskularni W V
den skuping AGEL centrum

mouci



Infekéni endokarditis - epidemiologie

e ———————
zavazny problem, vysoka mortalita
vysoky pocet invazivnich procedur
implantaty

imunokompromitace

narkomani

vy$si vék pacientu
multiresistence /ATB
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Typy IE - kteri pacienti vyzaduji
specialni pozornost pri echo?

pacienti s IE (levostrannych) nativnich chlopni

2. pacienti s IE protetickych levostrannych chlopni

3. IE pravého srdce (se zvlastnlm zretelem k IE
intravenosnich narkomanu)

4. IE na implantovaném cizorodém materialu
(kardiostimulatory, uzavérove mechanismy...);
o IE mluvime bez ohledu na to, zda je
prokazano postizeni vlastniho endokardu
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Diagnostika IE — velka kritéria

B Hemokultury
[1 typicky patogen (2 sep. HK)

0 konsistentni patogeny

B > 2 pozitivni hemokultury odebrané v intervalu nad 12
hodin -

B VsSechny 3 nebo vétsSina z = 4 separatnich hemokultur
(s intervalem = 1 hodiny mezi prvnim a poslednim
odberem).

B 1 pozitivnhi hemokultura pro C. burnetii nebo faze I titru
protilatek tridy IgG > 1 : 800

B zobrazovaci metody — prukaz postizeni “endokardu”
(echo, CT, PET, SPECT)
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Diagnostika IE — mala kriteria

predisponujici srdeCni onemocneni
teplota nad 38 st.

vaskularni embolizacni fenomény (JL, abscesy, IC
hemoragie, spondylodiscitida)

imunologické fenomény (O.N., GN, Rothovy s., RF)
mikrobiologicke nalezy:

1 +hemokultury nesplnujici velka kriteria

L1 akutni protilatky — organismus konsistentni s |E

Lékarska fakulta -

Univerzity Palackého L INTERNI KLIN l!(A

——— )V KARDIOLOGICKA
oooooooooooooooooooooo

] Nemocnice Komplexni
o kardiovaskuldrni W V
Eien skuping AGEL centrum




Nemocnice ;
I. INTERNT KLINIKA
KARDIOLOGICKA

FAKULTNT NEMOCNICE OLOMOUC

Kom plexm’ Lékatska fakulta
kardiovaskularni @ V Univerzity Palackého
centrum v Olomouci




Diagnostika IE

[TE/TEE
MSCT
MRI
18F-fluorodeoxyglucose (FDG) PET/CT
SPECT/CT
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Diagnostika IE - echo

Zakladni nastroj
Jednoducheé

Neinvazivni

Bedside

Opakovatelne bez omezeni

Spolehlivé je jen TEE
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Klinicka suspekce

- horecnaty stav u osoby se zvysenym
rizikem IE:

B - s disponujici chorobou srdce (chlopenni vada v
anamneze, stav po implantaci chlopenni protézy,
pacienti s kardlostlmulatory, konduity) nebo s
nalezem kardialniho selestu;

B - s prodelanou IE;

B - uintravenozniho narkomana;

E - u imunokompromitovanych pacientu

- nejasneé teploty a

- novy regurgitacni selest na srdci

- projevy srdecniho selhani

- nova elektricka prevodni porucha

- positivni hemokultury s nalezem patogena

typického pro IE
L 1< kt;Ilfulltk e (’ L. |NTERN|’|<LINI[<A
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klinicka suspekce

L
L

O O

embolizacni prihoda nejasné etiologie

horednaty stav nejasného puvodu trvajici déle
nez 5-7 dni, obvyklé priciny teplot jsou
vylouceny

kachektizace provazena znamkami chronicke
infekce

migrujici pneumonie

imunologické priznaky nedavajici jednoznacny
typicky obraz systemoveho onemocneni
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Kdy echo? - 2023

Tabulka S3 - Indikace pro echokardiografické vysetreni u pacientt s bakteriemii

Etiologie bakteriemie Nazev skorovaciho systému Skére (body) Echokardiografické vysetieni
S. aureus >3 Ano
VIRSTA
<3 Ne
>4 Ano
PREDICT
<4 Ne
>4 Ano
POSITIVE
<4 Ne
E. faecalis >3 Ano
DENOVA
<3 Ne
Streptococci =3 Ano
HANDCOC
<3 Ne
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Recommendation Table 5 — Recommendations for the
,5ole of echocardiography in infective endocarditis

TEE - komu

Recommendations : Level®

A. Diagnosis

right-sided native valve IE with good qu

examination and unequivocal echocardi
165,166,179

Stredomoravska nemocnitni
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Kdy echo? a jake? - 2023

Komentovana doporuceni 5 - Doporuceni pro vyuziti echokardiografie u infekéni endokarditidy

Doporuéeni Trida Uroven
doporuceni  dakazu

A. Diagnéza

TTE se doporucuje jako zobrazovaci metoda prvni volby pfi podezfeni na IE.

TEE se doporucuje u viech pacientl s klinickym podezienim na IE a s negativni nebo nediagnostickou TTE.

TEE se doporucuje u pacient( s klinickym podezifenim na IE, maji-li chlopenni nahradu nebo intrakardialni pristroje.

V pfipadé, Ze je prvni vySetieni negativni a nadéle trva klinické podezieni na IE, doporucuje se zopakovat TTE a/nebo
TEE za 5-7 dni.

TEE se doporucuje u pacientl s podezienim na IE i v pfipadé pozitivni TTE s vyjimkou izolované IE na nativnich
pravostrannych chlopnich pfi kvalitni TTE a jednozna¢ném echokardiografickém nélezu.

N W@ W @

Echokardiografie mé byt zvazovana u bakteriemie S. aureus, E. faecalis a bakteriemie vyvolané viridujicimi

streptokoky. lla B
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If initial TEE is negative but persistent suspicion of IE: repeat TEE within 7-10 days

©

an Heart Journal (2009) 30:2369-2413 EUROPEAN
ettt SOCIETY OF
CARDIOLOGY =

www.escardio.org/guidelines



Slabiny echo

echo neni moc dobré na rozliseni povahy
tkané (trombus, vegetace, nador)

az 30% elektrod PM ma trombotické nalety

na protézach muze byt trombus nebo
pannus

Rozlisit sterilni a nesterilni vegetaci
Stari vegetace?

strands

tedy dg IE je klinicka (kritéria)
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IE — na nativni chlopni/tkani

Prolaps Mi + regurgitace
revmaticke postizeni
PDA, DSK, Bi-Ao
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IE nativni mitralni chlopné
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IE nativni mitralni chlopné
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IE nativni mitralni chlopné
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IE nativni mitralni chlopné
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IE nativni mitralni chlopné
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IE nativni Ao chlopné
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IE nativni Ao chlopné
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IE - proteticke chlopné

casna — do 1 roku
pozdni

0,2 - 0,35 % /rok
bio = metal

SA Casty: T40%
rychly rozvoj
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Ao protesa
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Ao protesa
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Odhojeni versus strands
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Bentall strands
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Abscesova dutina - Bentall
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Narkomani /(IE praveho srdce)

riziko vzniku IE u N = 2-5% za rok.
NejcCasteji je postizena trikuspidalni
chloperi (vice nez 1/2 pfipadu) a
mitrdlni chlopen (1/4 pfipadu)

HIV u N zvysuje mortalitu (jinak ne)

IE pravého srdce u katetru (docasna
stimulace, CZK, PICC!)
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IE - Implantaty - CIED (PM, ICD)

zaneseni infekce peroperacne
pote na elektrodach
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Diagnhostika TTE/TEE

- TEE obecné lepsi

- i TEE muze byt falesne negatlvnl (prubeh
elektrod neni sledovatelny v celém prubéhu,
malé vegetace...)

- ale i falesne positivni! — artefakty, tromby,
Eustachova chlopen...

- TTE lepsi:
— Tri chlopen

— komorova porce elektrody - lépe videt z hrotu
nebo subxifoidealné
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Komplikace endokarditidy

ruptura zavesneho aparatu, prolaps
regurgitace

perforace a aneurysma cipu
absces, pseudoaneurysma

pistel

tamponada

sekundarni infekce implantovaneho
materialu

dehiscence protesy
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Ale co kdyz neni nic videt??
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Co je biofilm?

[l A biofilm has been defined as “a structured
community of bacterial cells enclosed in a self-

produced polymeric matrix and adherent to an inert
or living surface”.*

[0 PM, PV, ale i periodonticky film, katetry, chronické
rany...

O European Society of Clinical Microbiology and
Infectious Disease (ESCMID) Study Group for
Biofilms (ESGB)

* Costerton, J. W, P. S. Stewart, and E. P. Greenberg. 1999,
Bacterial biofilms: a common cause of persistent
infections. Science 284:1318-1322.
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Scanning electron micrograph of a staphylococcal biofilm on the
inner surface of an indwelling medical device. Bar-20 microns.

(Photograph by Janice Carr of the Hospital Infections Program of

CDC, Atlanta, GA.)
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Prevence a profylaxe

Dobra zubni hygiena x dentalni chirurgie

B 1 case of IE per 150 000 dental
procedures with antibiotics and 1 per 46
000 for procedures unprotected by
antibiotics

naduzivani ATB - resistence

prevence bakteriemie prokazana jen
na zviratech, zadna RCT na lidech
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Prevence a profylaxe

NICE/UK - od 2008 zadna ATB
profylaxe — narust?

Francie 2002- jen chlopenni protesy
- bez narustu

Zachovana ATB profylaxe pro vysoce
rizikoveé pacienty
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Tabulka 4 - Zménéna doporuceni

Doporuceni ve verzi 2015 Trida Uroveii  Doporuceni ve verzi 2023 Trida Uroven
doporuceni  dukazid doporuceni dikazd

0ddil 3. Komentovana doporuceni 1 - Doporuceni antibiotické profylaxe u pacienti s kardiovaskularnim onemocnénim, ktefi podstupuiji
oralni/dentalni vykon pii zvySeném riziku vzniku infekéni endokarditidy (IE)

Antibioticka profylaxe méa byt zvazovana Antibioticka profylaxe je doporucena

u pacientl s nejvyssim rizikem IE: u pacientt s predchozi IE. B
(1) Pacienti s jakoukoli chlopenni protézou, AT :

vletné katetrizatné implantované, nebo Sntublotlcka profy.lax'foje hiruraick

ti, u nichz byl pouzit jakykoli proteticky 'r:plc; rr:jtfr;anl'jrg?cc;\elg l;rs]:'r:_urglc y

material k plastice srdecni chlopaé : ﬁ d el 'Ik' If i imi c
(2) Pacienti po prodélané IE. L
(3) Pacienti s VSV: materialem pouzivanym pro

(a) Jakakoli cyanoticka VSV. chirurgickou plastiku chlopné.

(b) Jakykoli typ VSV korigované chirurgicky Antibioticka profylaxe je doporucena

nebo katetriza¢né protetickym u pacientt s katetrizacné C

materidlem do 6 mésict od vykonu, nebo
celozivotné, pokud zlstava rezidualni
zkrat nebo chlopenni regurgitace.

implantovanou aortélni a pulmonalni
chlopenni nahradou.

C Antibioticka profylaxe by méla byt zvé-
Zena u pacientt s katetrizacni plastikou lla C
mitralni a trikuspidalni chlopné.*

Antibioticka profylaxe je
doporucena u pacientt s nelécenymi
cyanotickymi vrozenymi srde¢nimi
vadami a u pacientt Ié¢enych
chirurgicky nebo katetrizacné

s pooperacni paliativni spojkou,
onduitem nebo jinou protézou.
Po chirurgické korekci, pokud neni
pfitomen rezidudlni defekt nebo
chlopenni protéza, je antibioticka
profylaxe doporucena na prvnich 6
mésict po korekci.
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ardiovaskularni
centrum

Stredomoravska nemocnitni

ATB profylaxe je doporucena: trida |uroven evidence
1. Pacienti s protetickou chlopni
*  Implantovanou katetrizacné Ila ¢
* implantovanou chirurgicky nebo jinym umélym

materialem uzitym pro CH plastiku srde¢ni vady I ¢
2. Pacienti s anamnesou prodélane [E I B

ITa C

U ostatnich vad neni ATB profylaxe indikovana! C

Univerzity Palackého
v Olomouci

. KA
‘ ’ KARDIOLOGICKA
FAKULTNT NEMOCNICE OLOMOUC



[1 Okludery na sinovém a komorovem septu, uzavery
ouska leve sing, cevni stentgrafty, kavalni filtry a dalsi
jsou rizikové pro vznik IE prvnich Sest mésicu po
implantaci.

[l Celkova incidence IE u dospélych s VSV je 27—44krat
VySSi nez v bezné dospelé populaci, u ktere je
incidence |E 1,33 pfipadu na 1 000 pacientoroku

[1 Pacienti s mechanickou srdecni podporou jako
destinacni leCbou maji vysoke riziko morbidity a
mortality a profylaxe IE je u nich doporucCena
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Dentalni procedury - rizikovi p.

Alternativa | Alternativa
U alergie na PNC
Dospéli AMO/AMP | Cefalexin 2g |Clindamycin 600
2g p.o. 1.v. mg p.o. nebo
nebo 1.v. 1.V.
Déti AMO/AMP | Cefalexin 50 |Clindamycin 20
50 mg/kg mg/kg 1.v. mg/kg p.o.
p.o. nebo nebo 1.v.
1.V.

vykony vyzadujici manipulaci s gingivalni nebo periapikalni oblasti

(o] v R ’ 7
zubu nebo narusujici oralni mukosu
Lékarska fakulta -
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+Olomouci ‘ KARDIOLOGICKA
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Ostatni procedury - rizikovi p.

jen pokud je treba invazivneé resit
floridni infekci (drenaz

abscesu, odsavani...)!

B resp
m GIT
B kozni

kardio:

] Nemocnice Komplexni
kardiovaskularni W V
Benspnyaget o QB cen trum
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Stredni riziko — jen individualni

rozhodnuti Erofxlaxe

O
O
O

A o

Revmaticke postizeni srdce
Nerevmaticke degenerativnhi zmeny na chlopnich

Vrozené abnormality chlopni, vCetne bikuspidalni chlopneée
aorty

Srdecni implantabilni elektronicka zafizeni (CIED)
Hypertroficka kardiomyopatie

Prijemci transplantovanych organu — vétSina |IE

je nozokomialni, objevuje se Casto v prvnim roce

po transplantaci a nejbeznéjsim patogenem je
Staphylococcus aureus a Aspergillus fumigatus a jen
velmi zridka viridujici streptokoky. IE je v této skupinée
spojena s vysokou mortalitou.

Lékarska fakulta -
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Komentovana doporuceni 1 - Doporuceni antibiotické profylaxe u pa-

cienti s kardiovaskularnim onemocnénim, ktefi podstupuji oralni/
dentalni vykon pri zvyseném riziku vzniku infekéni endokarditidy (IE)

Doporuceni Trida Uroven
doporuceni  duikazu

Obecna preventivni opatfeni jsou —
doporucena pro pacienty s vysokym
a strednim rizikem vzniku IE.
Antibioticka profylaxe je doporucena
u pacientu s predchozi IE.
Antibioticka profylaxe je doporucena
u pacientu s chirurgicky implantovanymi
chlopennimi ndhradami a s jakymkoliv C Po chirurgické korekci, pokud neni
materialem pouzivanym pro pfitomen rezidudlni defekt nebo
chirurgickou plastiku chlopné. chlopenni protéza, je antibioticka C
Antibioticka profylaxe je doporucena frlrgs'f’)égxe doporu_éena AP 5
e e po korekci.

u pacientt s katetriza¢né C
implantovanou aortalni a pulmonalni Antibioticka profylaxe je doporucena
chlopenni nadhradou. u pacient s mechanickou podporou C
Antibioticka . 2 funkce komor (ventricular assist device,

ntibioticka profylaxe je doporucena VAD)
u pacientu s nelé¢enymi cyanotickymi '
vrozenymi srde¢nimi vadami Antibioticka profylaxe by méla byt
a u pacientu lé¢enych chirurgicky nebo zvazena u pacientl s katetrizacni il C
katetrizacné s pooperacni paliativni plastikou mitralni a trikuspidalni a
spojkou, konduitem nebo jinou C chlopné.*

protézou. S ey o
Antibioticka profylaxe mlze byt

zvazena u pacientl s transplantovanym C
srdcem.

Antibioticka profylaxe neni doporucena

u jinych pacient( s nizkym rizikem C

vzniku IE.
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Tabulka 6 - Profylakticky antibioticky rezim u vysoce rizikovych

stomatologickych vykonu

Situace Jedna davka 30-60 minut
Antibiotikum pred vykonem
Dospéli Déti
Neni alergie na Amoxicilin 2 g p.o. 50 mg/kg p.o.
penicilin nebo 50 ma/kg i.v
ampicilin Ampicillin 2 gi.m. nebo i.v. Rebaiim.
Cefazolin :
nebo 1 gi.m. nebo i.v. 5(:‘;“bgékigml.v-
ceftriaxon T
Alergie na Cephalexin®® 2gp.o. 50 mg/kg p.o.
penicilin nebo Azit .
ampicilin zitromycin
nebo 500 mg p.o. 15 mg/kg p.o.

claritromycin

<45kg: 2,2

Doxycyclin 100 mg p.o. >n24%lkkgg P1C60
mg p.o.
Cefazolin .

nebo 1gi.m. neboi.v. 5(:12;)9; kign:”‘
ceftriaxon® .m.
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Kardio vykony - implantace

PM - cefazolin 1-2g (vaha)

KCH:

B fokusy vylécit -2T,

B screening pro nosni stafylokoky, prelécit
B ATB az 48h
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Tabulka 8 - Kardialni a extrakardialni rizikové faktory

P OZOr | Kardialni rizikové faktory

Predchozi infek¢ni endokarditida

Ziskana chlopenni vada
Nahrada srdecni chlopné

Centralni zilni nebo arteridlni katétr

Implantabilni elektronicka srdecni zafizeni
Vrozena srdecni vada

Extrakardialni rizikové faktory

Centralni zilni katétr

Injekéni uzivatelé drog

Imunosuprese

Nedavny stomatologicky nebo chirurgicky vykon
Nedavna hospitalizace

Hemodialyza
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ATB profylaxe ATB profylaxe pri ocekavané

f € -~ h+ - -
./ KaBoioLocicka p_ES pred :  enterokokové nebo stafylokokové
w stomatologickymi vykony . bakteriémii mimo stomatol. vykony
. ) DOSPELI DOSPELI
Prijmeni: S — . = Z : o z < =
Antibiotikum - 1 davka pred vykonem : Antibiotikum - 1 davka pred vykonem
Jmeéno: p.o.: 1 hodina; i.m.: 20-30 minut; i.v.: tésné pred vykonem : p.o.: 1 hodina; i.m.: 20-30 minut; i.v.: tésné pred vykonem
Bez alergie na amoxicilin 2 gp.o. é amoxicilin ** 2 g p.o.
55 ) = R M FrTTTY ; .
Datum narozen: ;. Pwe smpiciin___ 2g im. neboi : Bk, SR TOMERIS.
: =T ~ :  bakteriemie vankomycin g pomalui.v. (60 min)
. ) : ok L e : linezolid 600 mg p.o. nebo i.v.
D|agnoza: : cefazolin® 1-2gi.m.nebo i.v. L flucloxacilin® 1g p.o.- B
AlergienaPNC  klaritromycin 500 mg p.o. : cefadroxil 1gp.o.
V’)"'k(‘)ﬁi : azitromycin 500 mg p.o. : Statyl oxaciiin * Zgiv. nebo im.
g klindamycin 600 mg p.o. nebo i.v. : bakteriemie ce‘fazolm ._ 1gix neboim. -
Lékar: : : klindamycin® 600 mg p.o. nebo i.v.
* cefalosporiny Ize podat pacientim s nejistou alergii na penicilin iinezoiid 600 mg p.o. nebo i.v.
v anamnéze; nelze je poutit u osob, které mély v minulosti po vankomycin  1g pomalu i.v. (60 min)

Datum: : podani penicilini hypotenzi, dusnost nebo edémy
: * tato antibiotika nelze poutit pfi alergii na penicilin
® nema smys| pouzit v této indikaci potencované aminopeniciliny
(Augmentin, Amoksiklav apod.), protoZe enterokoky stejné jako
streptokoky netvoii beta-laktamazu
Prevence: D V}'SOké O] Stiedni ¢ pii podani Klindamycinu - individualné zvazit benefit a riziko léghy
viz druhd strana riziko riziko : © Pozn.: Vybér piipravku zélefi na zjisténé citlivosti milsoba. Enterococcus
: . faecalis je obvykle dobfe citlivy viéi amoxicilinu/ampicilinu, zatimeo
E. faecium je vici aminopenicilin(im rezistentni. Komunitni kmeny S. aureus

Alergie na §  joou obvykle ciivé ke viem menovanym antibioticlm. PFi cbavch
iniliny: : : zvyskytu meticilin-rezistentnich kmen( S. aureus (MRSA) [ze pouzit linezolid
peniciliny: [ ano ] ne : W secloscosiioraiiors s pir-eramrtriaTr ey
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Profylaxe infekcni endokarditid

ysokeé vs. stredni riziko

Srdecni onemocnéni s vysokym rizikem
infekcni endokarditidy -

vyZaduji ATB profylaxi

m Infekéni endokarditida v anamnéze

m NefeSené cyanotické vrozené srdecni vady, vady, u nichz
byl pouzit cizorody materidl, napr. konduity, spojky

m Chirurgicky i katetrizacné implantované chlopenni
protézy, nebo cizorody materiél, jeZ se pouziva pro
plastiku chlopné

m Po chirurgické korekei, pokud neni pritomen rezidualni
defekt nebo chlopenni protéza, je antibioticka
profylaxe doporuéena prvnich 6 mésic( po korekci

m Okludery na sifiovém a komorovém septu, cévni
stentgrafty, kavalni filtry, uzavéry ouska levé siné -
6 mésicu po operaci

m Pacienti s mechanickou srdecni podporou

Srdecni onemocnéni se stiednim rizikem
infekcni endokarditidy -

individudlné zvazit ATB

m Revmaticka postiZeni srdce
= Nerevmatické degenerativni zmény na chlopnich

m Vrozené abnormality chlopné véetné bikuspidalni
chlopné aorty

m Srdecni implantabilni elektronicka zafizeni (CIED)

Doporuceni pro pacienta

ReZimova opatieni v prevenci infekcni
endokarditidy

m Zachovavejte dobrou zubni hygienu
m Cistéte si zuby rano a veder
m PouZivejte zubni nit
m Navstévujte pravidelné stomatologa (2x roéné)

m Zachovavejte dobrou koZni hygienu
m Minimalizujte riziko poranéni kiize
m V piipadé koZniho poranéni si v§imejte znamek
infekce (zarudnuti, otok, bolestivost, hnis)
m Vyvarujte se tetovani a piercingu

m Vsimejte si pfiznaku infekce
m pii horecce nejasné priciny kontaktujte svého
Iékare a poradte se s nim o prislusnych
opatienich, ktera odpovidaji Vasemu riziku
infekéni endokarditidy

m NeuZivejte ATB bez doporuceni lékare

m Ukazte tuto karticku lékafri pied jakoukoliv
intervenci!

Aktualni doporuceni naleznete na
strankach Ceské kardiologické
spolecnosti prostrednictvim
nasledujiciho QR kodu
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