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Formulace problému

* ECMO pacienti predstavuji specifickou
skupinu

* Invazivni a technicky naroéna metoda =
komplikace

* Lze tak predvidat dopad na QOL*

* Dosavadni studie jen naznacuji snizeni
QOL

* Do jaké miry ma ECMO a vlivna QOL ve
vsech
bio-psycho-socialnich a
~spiritualnich dimenzich.
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Charakteristika souboru

* Zdatabaze vybrano 15 pacientu AR
* Po VA, VV ECMO f ’
* ARO, KCH-RES NPO Tfinec, 2018-2021 =

* 18-65 let ' I
* Souhlasy

* \Vyrazeni 3 pacienti
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Metodika prace

e Sbér dat listopad 2020 — duben 2022
e Zameérny vybér pacientl z databaze
e Kvalitativni Setreni — IPA*

* Polostrukturovany rozhovor

* Doslovny prepis rozhovoru

 Otevrené kodovani — kategorie,
podkategorie

w *IPA — interpretativni fenomenologicka analyza  Nemocnice AGEL
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Posoudit vliv metody ECMO na kvalitu Zivota ve vSech

bio-psycho-socialnich a spiritualnich aspektech pacientdt po

propusténi ze zdravotnického zarizeni

Zjistit vliv metody ECMO na fyzické aspekty pacienta.
Zjistit vliv metody ECMO na psychické aspekty pacienta.
Zjistit vliv metody ECMO na socialni aspekty pacienta.

Zjistit vliv metody ECMO na spiritualni aspekty pacienta.
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Vysledky

Hospitalizace
* Vnimani ICU jako
rusné prostredi (12)

e Omezeniv sobéstacnosti
a fyzické sile (10)

* Negativni emoce (9)

* Naruseny spanek (8)

* Narusena komunikace (7)
* |mobilizace (7)

* Rezignace (5)
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...."ja jsem nemohl hybat rukama, ani mluvit, protoze jsem mél tracheostomii....do
toho plno hadicek a furt televize na jeden program®... L~

i

...."Byl jsem z toho mista v Soku...samé drdtky do vas....ty hadicky meé skubaly,

tahaly”... \

...."psychicky jsem byl zatiZen, i sestfickam jsem Fikal Ze at' mé odpoji, Ze uz nechci
Zit, i sny jsem meél pitomé samé valky, unavovalo mé to“...

.....nemluvil jsem 44 dni, vsecko mi na téle ochablo”

...."byl jsem takovy negativni, Ze to snad ani nemad cenu, v takovém stavu Zit,
protoze ja jsem byl nepohyblivy strasné dlouho”...

...."mé to asi vsechno bylo jedno, zdalo se mi, slysel jsem svoji dceru v podvédomi,
brecel jsem, jesté ted’se mi z toho chce brecet, bylo to tatko tatinku vrat se mi.”
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Vysledky

Vliv metody ECMO na fyzické aspekty
* Fyzicka slabost (11)

* Bolest (9)

e Zavislost na druhé osobé (6)

* Potreba RHB poskytnuta (4)

* Potreba RHB ale neposkytnuta (3)
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“takze 7.5 mésice mimo domov. KdyzZ jsem se vratil z rehabilitace musel jsem
zpatky k nasim na bardk, protoze jsem musel Zit s jednou rukou, u sebe v byté/’ﬁ\
bych 4. patro bez vytahu nezvladnul”....

... “"Vsecko déle trvalo. Byl jsem unaveny po téch 200-300 metrech”. \

..... “Dojit do mésta kilometr bylo zoufalé zpatky uz jsem hledal odvoz nebo
autobus”...

.. “stabilita nebyla. S berlema jsem chodit tak tyden dva jeste”...

...“No a do dneska, kdyz lezim tak v jak kdyby spodni cast toho stehna je méné
citliva”...

... “Zustaly mi nevysvétlitelné bolesti hlavy”...
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Vysledky

Vliv metody ECMO na psychické aspekty
e Spanek (9)
* Pameét, soustredéni (8)

e Psychické zmény (7)
 Medikace (4)
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... “"nebyl jsem schopny usnout v noci a pres den kdykoliv”....

...“rok jsem musel spat v sedé, mél jsem strach, ze se ve spé%\
udusim®....

..“ze zacatku ty vypadky paméti byly obrovskeé, to jsem byl doéel&
zoufaly”... -

..."s paméti a pozornosti mam probléem®”...
.. “jsem vétsi neurotik, porad kricim“...

.. “mivam veétsi strach aby se to nezopakovalo”...

..“byly uzkost a tak, byl jsem na antidepresivech”...
..“bez neurolu neusnu”.....
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Vysledky

Vliv metody ECMO na socialni aspekty
* Rodinné vztahy (8) 11

* Fyzickasila (7)
* Doba navratu do prace >6 mésict (7)
* Indispozice v zalibach (7)

 Zmeény v zaméstnani (5)
* Invalidni dichod (4)
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... "mam zkracenou pracovni dobu z 8 na 4 h”“...
...“nemiizu délat trisménny provoz*.
..."zazivam boj s urady, nechtéji mi priznat kartu ZTP“...

»,Ja jsem 15 let sportoval, horolezectvi, kulturistika, fitness...K
horolezectvi uz se asi nevratim, protoze ted je to hodne tézke a

nebezpecné. Tohle bylo to nejtezsi, mel jsem rad to cviceni”....
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Vysledky

Vliv metody ECMO na splrltualnl aspekty
* Sny (6)

e Zmény v duchovnim zivoté (3)
* Moysticky zazitek (3)
 Modlitba (3)
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.....Zacal jsem vérit, ze je néjaka vétsi sila“...

..."Jak jsem se probudil, tak jsem tam mél tri strazné duse, oni b
v bilém a Fikali “jesté neni tviij Cas, jesté se vrat, neni tvij cas”.

... “Videél jsem andély”“...
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 Ambulantni péce
* Ambulance PICS*
 Koordinator

*PICS — post intensive care syndrom
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Dékuji za pozornost




