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Přednemocniční neodkladná péče (PNP) 

Zdravotnická záchranná služba (ZZS) - krajské zřízení / vlastní zákon  

 

Vzdělávací a výcviková střediska 

 

Kompetence zdravotnických záchranářů – protokoly 

 

Vysoká míra kooperace a adherence  

 

ERC (ČRR), ALS/EPALS 

 

Vysoká úroveň „marketingu“ a osvětové činnosti  
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M, Truhlář A, Wissenberg M, Salo A, Escutnaire J, Nikolaou N, Nagy E, Jonsson BS, Wright P, 
Semeraro F, Clarens C, Beesems S, Cebula G, Correia VH, Cimpoesu D, Raffay V, Trenkler S, 
Markota A, Strömsöe A, Burkart R, Booth S, Bossaert L. Survival after out-of-hospital cardiac 
arrest in Europe - Results of the EuReCa TWO study. Resuscitation. 2020 Mar 1;148:218-226. 
doi: 10.1016/j.resuscitation.2019.12.042. Epub 2020 Feb 3. PMID: 32027980. 

 

53-166 OHCA / 100 000 a rok 
 

ROSC 32,7% 
 
 

Epidemiologie OHCA 



Mimonemocniční zástava oběhu v PNP 

Oborové doporučené postupy (2017) 
 
Neodkladná resuscitace 
 
 
 
Mezioborové doporučené postupy (2017) 
 
Centra péče o nemocné po srdeční zástavě: Společné stanovisko odborných společností 
 
                                                                              (Včetně doporučení ERC 2021, ESC 2015) 



Úloha ZZS / PNP 



Geolokace 
 
SMS 
 
TANR 
 
AED 
 
First 
responder 
 
Video 



Video Emergency Calls in Medical Dispatching:  

A Scoping Review 
Sykora R, Peran D, Renza M, Bradna J, Smetana J, Duska F 





Role vzdělávacích a výcvikových středisek  
Certifikované kurzy ERC (ALS provider) 

First responders v úrovni BLS 

 

Vzdělávání vlastních zaměstnanců  - simulační medicína (EU) 

                                                               - vnitřní předpisy / kompetence!                                 

    

ALS, ILS provider 

 

KPR – parametry - kvality ZZS 

 

 



Poresuscitační péče již v PNP 
 
Diferenciálně-diagnostickou rozvahu s cílem stanovit pravděpodobnou etiologii NZO (12 sv) 
 
Šetrný transport nemocného do vhodného zdravotnického zařízení ev. LZS 
 
Udržení normoventilace, oběhové stability, STEMI (fast track concept)  



Transport do nemocnice za kontinuální KPR, pokud je taková 
nemocnice dostupná a schopná nemocného přijmout … 

 

Transport by měl být zvážen zejména pokud NZO ...  

 

Rozhodnutí transportovat musí být provedeno v časné fázi resuscitace, 
optimálně do 10 minut od zahájení rozšířené … 

 

 

Předpokladem transportu je předem domluvená organizace návaznosti 
přednemocniční a nemocniční péče, včetně možnosti okamžitého 
předání pacienta do katetrizační laboratoře, dostupnosti týmů se 
zkušenostmi s prováděním mechanické KPR a prováděním perkutánní 
koronární intervence za kontinuální KPR při předpokladu kardiální 
příčiny...  



Sinning C et al. The cardiac arrest centre for the treatment of 

sudden cardiac arrest due to presumed cardiac cause - aims, 

function and structure: Position paper … Eur Heart J Acute 
Cardiovasc Care. 2020 Nov;9(4_suppl):S193-S202.  



Příklad dobré praxe (KV):  úplně všechny OHCA do KKN KV od r. 2012 

 

     

 

 

 

 

 

 

Bypass nemocnic - vzdálenost pro ZZS při síti nemocnic a rozmístění 
výjezdových skupin hypoteticky nehraje žádnou zásadní roli 

 



CAC z pohledu PNP aneb co bysme potřebovali 

Zvenku: 

 

Aktuální definice CAC / OHCA HUB  

 

Zpřesnění populace – triáž     

    STEMI vs CMP vs trauma 

                menší kraje jedno CAC pro všechny typy OHCA 

 

Revize doporučení o avizování pacienta 

 

 

 

Zevnitř: 

 

Edukace definic populace, timingu a vzdálenosti pro kontinuální resuscitaci a eCPR 

 

 



Závěr 

ZZS je přes svou heterogenitu vysoce kompliantní organismus 

 

Dodržování centrové péče poskytuje měřitelné parametry kvality 

 

Nejistota ZZS při OHCA: kontinuální CPR a možnosti eCPR 

 

Analyzovat rovnost v přístupu k netraumatické OHCA v rámci ČR 


