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Sdileni predstav a uvah o lécbeé mezi |Iékarem a
sestrou zlepsuje péci ?
Hloupost !
> Lékafi se sestrami se nebudou o nicem dohadovat ©
> Stejné sestry nebudou o nicem rozhodovat a nerozumi tomu ©
» Sestry védi vSechno nejlépe, jen se podle toho Ti hloupi lékafri
nefidi © - &
Opravdu ? b

\ Y8\ )| Comitota opét 7
VS N/ | sestra zase nevnima!l & "2,
Fika??? I = 9.




Deklarace konfliktu zajmu

Nemam konflikt
zajmua

Mam konflikt
zajma

Specifikace konfliktu (vyjmenujte subjekty, firmy ¢i
instituce, se kterymi Vase spoluprace muze vést ke
konfliktu zajmu)

Zaméstnanecky pomeér

Ano, jsem zdravotni setra !

Vlastnik / akcionar

A prave proto budu o

Konzultant

tématu mluvit.

Prednaskova cinnost

Clen poradnich sbort
(advisory boards)

Podpora vyzkumu / granty

Jiné honorare (napf. za
klinické studie Ci registry)
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Dobra komunikace/informovanost ovliviuje:
» spokojenost sester - urcité
» spokojenost lékard ?

» spokojenost nemocného, ale i pribuznych !

» Uspésnost |éCby ? =
st ©
s
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» Néhloupa sestra nema takovy prehled
0 onemocneénich, vysetrenich, léceni jako |ékar,
ale potrebuje mit urcCitou predstavu, aby pak
mohla byt lepsi cvicenou .. A — ,
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Odlisné informace sestry a lekare: @8

» 0 obtizich pacienta

» 0 pranich nemocného

» 0 télesné i psychické kondici
Informace se doplnuji (maji doplnovat)!



» Pacient od |ékare vSe nechdape (pocit rozdilnych
informaci od vice |Iékaru - obraci se na sestru)

» Sestra informace od |ékaru také nechape .....?

T

» Edukace pacienta! o o

» Komunikace s pribuznymi !

Tak co pane kolego, budeme ho operovat, nebo ho nechame zit?
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O cem vsem komunikovat:

> vysetreni (proc ano, proc€ ne)
» lécba (pro€ ano, proc ne)

> perspektivy vyléceni
(napr. tolerance vuci infaustnimu stavu)
» limitace lécby az DNR a DNI

(ProC kolem nékoho mam litat celou noc, kdyz je
kategorizovany?)
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Co ovliviuje vzajemnou komunikaci?

» Neochota ze strany |ékare vénovat ¢as informovani
sestry (Po odpovedi: , To neni Tva starost se sestra
podruhé nezepta?)

> Pohled |ékaii na osetiovatelstvi H oy
» Gender problematika (zdr.bratfi) o..: o

» Organizacni struktura
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Otazkou je:

jak nastavit organizaci prace a komunikace, aby
vse fungovalo k maximalnim spokojenosti vSech
a prospéchu nemocného????




Nase oddeéleni:
Na KJ ¢asto neni 1 setra u 1 lGzka jako na ARO
Stanicni sestra — ,ranni spojka”
mezi sestrami a lékari
(drive vedouci Iékar na hlaseni sester)
» Informace o osetrovatelskych problémech
a celkovém rozpolozeni pacienta
» Informace sestram o planu lIé¢by a zdlvodnéni .

» Detailnéjsi informace mezi osetrujici
sestrou a lékarem konkrétniho pacienta u luzka i mimo ltzko
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Nastaveni kompetenci — vliv na spolupraci
» Dané zdkonem, ale praxe ......

> Sestry Casto prekracujici pracovni kompetence na
pFani lékate (administrativa?)

Muze to vztah v ramci spoluprace posilit a zkvalitnit

Sestra je kolegyne, ktera ,,bojuje” ve spolechéem
tymu



» Pokud lékar sdili své plany ohledné pacienta a
jeho |écby..........

Sestra se tak stava vice rovhocennou partnerkou
lekarského tymu a je schopna samostatné prace
v oblasti své pusobnosti
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Napln prace nizsiho zdravotnického personalu
(o3etfovatel, sanitar...)
1%

Napln prace
lékare
(povérent)
28 % Napln prace
sestry
61%




?,,Co lékari nevidi” ?

» Mnozstvi prijm0 a preklad

» Pacient ve ,studii”

» Narocné a ¢asto zdlouhavé edukace
» Osetrovatelskou péci

» Prevazy + uklid

» Dokumentaci véetné lékarské — neni vzdy dokonala
» Péce o ambulantni pacienty

» Telemetrie na vedlejSim oddéleni
» Prescasy

Sestra je casto nejen sestrou, ale castecne i Iékarem, sanitarem apod....



Sestra A Sl MALL

Zasobu vody jako ~~
X

v pameét’ jako slon

v andélskou trpélivost

v'velké srdce

v oCi | vzadu

v 8 rukou

v'rychlé nohy

v'silu jako Rambo

v'velkou kapacitu mocoveho mechyre
v odolny imunitni systém

v tfibarevnou propisku




TAK

STASTNE

A VESELE |
LEKARI




