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Jednodenni katetrizace
Same Day Discharge
1 denni katetrizce

O Prichod, vykon i odchod (vétsinou do domdciho osetfovani)
v jednom dni

V CR od r. 2003-2005 (Tfinec, IKEM)

2007 - rozvoj staciondrU ve smyslu “PCIl Lounge”
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OLVG Amsterdam, Nizozemi
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Jednodenni katetrizace a radidlni

Orstup

RADIALNI{ PRiSTUP
PRO KORONARNI ANGIOGRAFII
A PERKUTANNiIi KORONARNIi INTERVENCI

Marian Branny, Jan Indrak, Jindfich Cerny, Alexandra Vodzinska, Igor Nykl, Jaroslav Januska
Kardiocentrum Nemocnice Podlesi a.s., Tfinec

Pied patnacti lety Ferdinand Kiemeneij proved! prvni perkutanni koronarni angioplastiku (PCl) cestou radialni tepny. Poté se transradialni
pfistup rychle rozsifil uvnitf komunity intervenénich kardiologi a mnoha pracovisté jej pfijala jako metodu prvni volby v otazce arteridlniho
vstupu. Vyhody radialniho pfistupu byly v poslednich nékolika letech dokumentovany fadou studii. Komplikace v misté vpichu jsou méné
Casté, casné propusténi z nemocnice snizuje morbiditu nemocnych a naklady na Ié¢bu. Nemocni IéEeni touto metodou a také personal,
ktery o né pecuje, jednoznacné preferuji radialni pfistup. Tento ¢lanek pfinasi souhrn vyhod a nevyhod radialniho pfistupu jako jsou délka
hospitalizace, preference nemocnych, pracovni zatéz stredné zdravotnického personalu, komplikace, vyukova kfivka.

Klicova slova: krvéceni, katétry, komplikace, ekonomika, pracovni zatizeni sester, perkutanni transluminaini angioplastika, radialni artérie.

RADIAL APPROACH FOR CORONARY ANGIOGRAPHY AND PERCUTANEOUS CORONARY INTERVENTION

Fifteen years ago Ferdinand Kiemeneij performed the first percutaneous coronary intervention by the transradial approach (TRA). After
that TRA has spread through the interventional community and many centers have had TRA as the first arterial access of choice. The
benefits of the TRA have been documented in a large number of studies in the past few years. Access site complication rates are lower
and early discharge reduces patient morbidity and procedural cost. Patiens undergoing the procedure and staff caring for these patients
clearly prefer the radial approach. This review focuses on the benefits and drawbacks of the TRA such as length of hospital stay, patient
preference, nurse workload, complications, learning curve.

Key words: bleeding, catheters, complications, economics, nurse workload, percutaneous transluminal coronary angioplasty, radial artery.

Interv Akut Kardiol 2008; 7(2): 60-64
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Zamek Sychrov

Radialni katetrizace

od teorie k praxi E& e s
Alrd|SKa nemocnice Lipert

Vazeni kolegove,

dovolujeme si Vs pozvat na pracovni setkdni intervenénich kardiologu

zabyvajicich se radialnim pfistupem pfi srde@nich katetrizacich na téma Radialni

katetrizace - od teorie k praxi.

ProtoZe je nasim cilem, aby naSe setkdni bylo skuteénym interaktivnim ¢
workshopem, vytvofili jsme prostor na diskusi a prezentaci Vasich case aﬂo‘m’w g i

reportd, tip a trikh. Kratké sdéleni (5 min.) jsou vitdna a budete je mit moZnost
prezentovat. é@ BIOTRON'K

Tésime se na VaSe prispévky.
za organizacni vybor David Horak

Prof. MUDr. J. Vojacek DrSc., MUDr. I. Bernat, MUDr. M. Branny, MUDr. D. Horak,

MUDr. |. Varvarovsky Ph.D. Hotel Zamek Sychrov




Jednodenni katetrizace v Ceské republice

David Horak', lvo Bernat?
'Kardiocentrum, Krajska nemocnice Liberec a.s.
2Kardiologické oddéleni, Komplexni kardiovaskularni centrum FN Plzefi

Srdeéni katetrizace jsou dlouhodobé zavedenou vyietfovaci a terapeutickou metodou u celé fady srdeénich onemocnéni, zejména viak
uischemické choroby srdeéni. Katetrizace, jak diagnostické, tak terapeutické - intervenéni, jsou kazdoroéné provadény velkému mnoZstvi
pacientl a vyZaduji tak nemalé zdroje personalnii finanéni. Ve snaze omezit naklady se pomérné brzy, jiz na zacatku devadesatych let
objevuje snaha provadét tyto vykony v ambulantnim reZzimu nebo v rezimu jednodenni hospitalizace, pfi které je pacient propustén
do domaciho oetieni v den provedeni vykonu. Tyto snahy urychlil technicky vyvoje instrumentaria a zejména zavedeni radialniho pfi-
stupu jako rutinniho cévniho vstupu pfi vysetfeni a intervencich vénéitych tepen. Kazdym rokem stoupaji poéty jak radidlnim pfistupem
provedenych katetrizaci, tak i poéty jednodennich katetrizaci.

Kli€ova slova: ambulantni katetrizace, PCl, radialni pfistup, komplikace, stacionaf.

Outpatient catheterization in the Czech Republic

Heart catheterizations has been recognized for several decades as indispensible method for evaluation of broad spectrum of heart dis-
ease and particularly in patients with coronary heart disease. Diagnostic and interventional procedures are performed in huge number
of patients worldwide and require significant personal and financial resources. In order to cut the costs there has been in early ninetieth
introduced outpatient catheterizations. With new, more advanced devices and particularly with introducing radial approach as routine
arterial entry site, there is increasing number of outpatient procedures.

Key words: outpatient catheterization, PCl, radial access, complication, lounge.

Interv Akut Kardiol 2011; 10(3): $9-101
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Tabulka 5. Ambulantné provadéné katetrizace
v CR, celkemn 13 respondentd

Amb 10413 £ 5%
PCI 813 62 %
Femoral 3/13 23%
% amb 10-90 % = 2500
% PCI 5-50% = 30 %
Stacionaf 6/13 46 %

Diata z roku 2010, ziskano na zakladé ankety.
Amb — ambulantni katetrizace jsou provadény,
PCl - perkutdnni korondrni intervence jsou
provadény, Femoral — ambulantni katetrizace
jsou provadény i z femorélniho pfistupu,

% amb — procento ambulantné provadénych
vykon(, % PCl — procento PCl provadénych
ambulantné



2017 — 14 respondentu

11/14 79% 8739  48-2300
Amb
O -—
PCI 10714 71% 1940 12-800
Femoral zcela vyjimecneée

100% (z téch co provozuiji
amb katetrizace

Stacionar
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- Padil iransradiflnich, korendrmich katetrizact & intervenci se ta paslednich 10 let evidil & plvednich S asnaus 4 pracounich skupin Eeropek kardialagics spalelnosti IEAPC + Aginte Casdlis Care

@ unds na celosvitont jiE>50% & v eské republice dokence na »70% v roce 2016.Ta v 1 ) 2 rku 2003 0 providEnt wikand v SO0 programu (7)

- utssnodti v nalich i fedstavuje >40 000 katetrizaei a  >15000 merkutdnnich

= kerandraich intervenci raZng, & nichd 2pravidia polovina tichts wikand je plinovanjeh 3 neaky Risikavt & imitujici pra vjkony jesu ndsledy nestabilni

3 podstatnoy fhet lie berpaind pravidit v relimu jednodennich katetsisaci 3 intervanc Srging geklgris, skutni infarkt myokards, srdedni selhdni, rendl tivaini komar

1 whoto texty jo piedlokit soufasny seuhmn informaci o piiness, lmitacich, i f ipatné seeidini chremi; b) procedurdlni: pfechodng usivér tepny, rivainé ary e

3 kontrsindikacich takto providingeh upkond s doporutenim kdy a jak lie tyto vikony timto ipbsobem bihem vjkony, protrahované bolesti na hrudi, pretrvivajici ekg rmény, suboptimdlal visledek

3 berpelnt pravidiL. intervence, urdvds vetdi boiné vitve, symplamaticky urdvir bainé vitve, kampikace v misté vstupu;

3 € postaroceduralnk jakakaliv kardidini nebo cévni kamalikace do 4 hodin po katetrizaci & do & hodin

3 Bo interventnim vykenL,

= 2. 240 viEnamu j . Jedradenni katetrizsce | perkutdnni kerondmi intervence jsou naapak vhedné: a) o stabilnich

E Na eakladé konceptu wyivalenéha jiE podstkem 906t minulého stoleti s SOD [Same Day Discharge) pacientd podstupujicich gansradiding katetrizace bez komplikacib) u stabilnich pacientd s aptimélnim

3 program stal akceptovanym zpdssbem provddéni césti (nékierjch) kaverrizaci @ intervenci (1) visledtem intervence, ktefi jsou léceni optimdini i 1étbou podle i ESC 8

o tich letech byls bezpetnast tohato posiupy u selekiovend papulace packentd potvrzens kLefi nemaji kardidlni nebe cévni komplikace bihem vikonu a v prvich 46 hedindth pe ném. Tota

E colou Taduu prac viewt metsanslye (23], Sylo prokicéno, fe plf sardvném vibéry pacientd plati 22 pledpoklady providini téchto wikend v centrech ¢ vysokjm poitem providénich ujkond

a nedochézt v nbdabl 5-24 hodin po PCI u této skepiny nemoenjch ke kampltkacim & prate je jejich tkulenjmi interveninimi kardiology. Navic je netbytné nutné rafilténi skamEtéha pijeli pacient

B wden vikany beepeind (4], Ziroved byls dolafena nejen wili spokejencst pacientd vpfigadd v pfiaade viskylu opaBdénjeh homplikaci PF aachovani vide uvedenjch kriterii je

= wii ekonomickj dopad tohote pistupu. PR sprdwném wibéry pacientd, jednadenni katétrizace  intervence bezpeind.

1 nekomalikevaném arovedeni vikonu & pii absenci pusiproseduriinich, kemalkact v ndsledujicich 4

2 a6 hodinch po intervenci je tedy tento 2plsch provadéni vikand pra pacienty,

a i poskylovatele & pldtee dravatni péte piinasny. Timta ralsobem se £dst SKG i 5. Textbpok of Interventionsl Cardialagy 7th Edition 2016 (5], kepitala 38: Hospitalizace, délka

5 fade pracovist v feské republice Gepiing providi (S). Medinim arostiedim pra gobytu 3 glin propultini pa PCL Z tabulky 38-3:

E pacienty katetrizovand 3 intarvenavand v tomto programu e tev. Kardiastaciond? (6)

= Faktory, kiy lee PCI v refimu SDD providit: a) i: nepfi srdecniho selhdni a

3 Saku, chybéni alergie na kantrastni lGthy, neakutni PCI, adekeitni socidini cdeemi o dostupnast

- itnihe zafizeni. b] p 2 ¢ piistup, ikovany

3 2. vihody: . o ; . . A o

a wiken, pauditi GPL|ly/llla jen ve formé bolusu (bez infutel, nepfitomnost angiografickjch kampikaei

3 Mezi hlzvi vihody tidlnihe SOD propramu na Kardiostaciondfi petfi: 1. Ospara nemacnitnich <) nsatprneedudlni: chybini indmek ische i &ni ol i

a 1 Ekovieh kBDaLit (napf. ve FI Flred (v XN Liberec widy >B00 pacientd racné). 2. Redukovand pokadavky ju, dostupnost tigrapytdiny pfi propudtia

1 na nemacniEni persandl. 3. Péte o pacienty po LEANSGASIAINICH wikanech je méné niroind nek o

5 patienty po tansfemerdlnich vikonech. 4. Shiteni pogtu kor plikaci spajenych ¢ arteridinim vtugem,

3 snideni rizika gasokemiglnich infekel & jrogennihg poSkoreni pacients. . Zkrdcend doba pebyty 7.5ituace v Ceské republice - srovndni rokis 2011 s¢ SeuEasnasti .
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