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Uvod

Aterosklerodza = systémové onemocnéni

Systémova expozice rizikovym faktorim

X

Fokalni vyskyt aterosklerotickych platu
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Endotelialni smykove treni (ESS)

Wall shear stress (N m'z)

4.9734
3.7301
2.4867

Endotelialni dysfunkce: 12434
0.0000

1. Fenotyp endotelii

2. ZvySeni permeability pro LDL
3. Snizeni tvorby eNOS

4, ZvySeni oxidativniho stresu

5. Aktivace prozanétlivych kaskad

Stone et al., Eur Heart Journal,2007

Hung et al., Intervent cardiol clin, 2015
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CLINICAL RESEARCH

Slozenli platu- vysoke ESS_
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Hypotéza

Lipidové jadro se vyskytuje castéji v proximalnim useku
pokrocilého karotického platu.

/';
Urychleny tok //

Ku, et al. Arteriosclerosis, 1985

Cheng, et al. Circulation, 2005 O KARDIOLOGICKA KLINIKA
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Metodika

Pacientiim s vyznamnou sten6zou a. carotis bylo provedeno vySetreni
pomoci blizko-infracervené spektroskopie (NIRS) a intravaskularniho
ultrazvuku (IVUS) pred provedenim karotickeho stentingu.
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Charakteristika souboru
C

Pocet pacientii 105
Pocet vySetienych tepen 117
Muzin/N (%) 78/105 (68)
Vék prumeér £SD (roky) 67.1%£8.3
BMI primér SD 28.1%4.1
Symptomatické stendézy n/N (%) 17/105 (16)
Arterialni hypertenze n/N (%) 93/105 (88)
ICHS n/N (%) 45/105 (43)
Nikotinismus n/N (%) 39/105 (37)
Diabetes mellitus n/N (%) 36/105 (34)
Hs-CRP (mg/1) primér £SD 2.89%2.29
Kreatinin (umol/1) primér £SD 85.5*26.0
4.36%0.93

Celkovy cholesterol (mmol/1) pramér £SD

LDL cholesterol (mmol/1) primér £SD 2.47 £ 0.85
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Metodika

« Ziskana data byla nasledné analyzovana pomoci specializovaného
softwaru (QIVUS, Medis, Leiden, NL).

* Pomoci IVUS byla nejprve urCena oblast minimalni plochy lumen
(MLA).
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Metodika

* Pritomnost lipidového jadra analyzovana pomoci NIRS 30 mm
smeérem proximalneé i distalné od MLA
* Ve 2 mm segmentech urcen lipid core burden index (LCBI)

MLA

30 mm 60 mm 30 mm
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Metodika

VysSetrena oblast byla rozdélena na tri tercily o délce 20 mm.

Proximalni (PROX) Stredni (MID) Distalni (DIST)

<€ > <€ > <€ >
20 mm 20 mm 20 mm
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Vysledky

=1 PROX DIST

225+ Maximalni LCBI (231,%£245,7)
200+
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Vysledky

Primérné LCBI bylo 96,9+165,5.
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p< 0.0001

350 LCBI = 141,5+196,5 vs. 36,11+£95,09
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p< 0.0001

Vysledky |
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Vysle

LCBI = 54,
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Diskuse

* Nase vysledky naznacuji, Ze se lipidové jadro detekované NIRS
vyskytuje Castéji v proximalnim useku.

« Vliterature je dobre zavedeno, Ze proximalni ¢ast pokrocilého
karotického platu je vystavena vysokému ESS.

« Vztah mezi vysokym ESS a projevy destabilizace aterosklerotického
platu byl jiz dobre popsan zejména ve véncitych tepnach.

* Data o tomto fenoménu v karotickych tepnach jsou dosud omezena.

* Podobna analyza karotického platu pomoci NIRS doposud nebyla
publikovana.

Wentzel et al.,, Eurointervention, 2013
Samady et al., Circulation, 2011
Tuenter et al., Atherosclerosis, 2015
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Limitace studie

* Pouze anatomicky prukaz vyskytu lipidového
jadra, vztah k ESS je pravdépodobny, ale mohou
hratroli i jiné faktory

* Asociace lipidového jadra s vulnerabilitou platu
dosud neni jednoznacna
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Zaver

* Lipidové jadro detekované pomoci NIRS se v ramci
pokrocilého karotického platu vyskytuje Castéji v jeho
proximalnim useku.
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