Spoluprace kardiocentra
(bez Tx programu) s ambulantnim

kardiologem v péci o nemocné
s CHSS



Okruhy spoluprace

* Pacient s recentnhim srdecnim selhanim

* Pacient s CHSS a komorbiditami

* Pacient s pristrojovou lécbou CHSS

e Pacienti s CHSS a poruchami srdecniho rytmu
e Pacient s pokrocilym CHSS (a KI k OTS)

e Spoluprace ve vyzkumu novych metod |éCby
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Prezivani pacientu s akutni dekompenzaci CHSS po
propusteni z nemocnice — KARDIOCENTRA -
(vylouCeni akutni koronarni syndromy a plicni embolie),

zdroj registr AHEAD

Survival (95% Cl)

1 year 75.6 (73.0; 78.3)

2 years 66.8 (63.7; 69.9)
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24 36

Time (months)

48 60



Ambulance srdecniho selhani
a arterialni hypertenze v NNH,
uvazek 2,0 lékar, 2,0 sestra

Vykony/ 2012 2014 2015
Vysetrem

1557 1483 1351 1507
HN 2238 1885 2588 2562
Nové SS NA NA NA 375
ECHO 519 471 348 897
Spiroergometrie 33 75 68 46
6MWT 35 121 58 37

Legenda: ASS — srdecni selhani, HN — hypertenze, Nové SS —
nova indikace , ECHO — pouze v ramci ambulance,
6MWT — walk test, NA - neuvedeno




Pristrojova lécba a ablacni vykony
u CHSS nebo LVD 2015 v NNH

Pristrojova lécba Pocet vykontli 2015
Typ arytmie Pocet vykon( 2015
ICD celkem 509

ICD primoimplantace 321 KT strukturalni 72
KT idiopaticka 62
BiV ICD 196
Fibrilace sini 554
PIVI® 2/ Flutter sini 95
Soucet ICD + SRL 536

Ablace celkem 1056



Pacient s CHSS s komorbiditami



Komorbidity CHSS

Nejcastejsi komorbitidy: arterialni hypertenze,
dyslipidémie, diabetes mellitus, hyperurikémie...

Specialni problémy:

Kardiorenalni syndrom

Anémie a deficit zeleza

Poruchy plicnich funkci

Poruchy jaternich funkci

Kachexie, deprese, poruchy funkce stitnice
Poruchy dychani vazané na spanek
Arterialni a zilni trombdza a tromboembolie




Pacient s pokrocilym CHSS (a Kl k OTS)



Soucasna praxe kontrol pacientu

s CHSS v ASS KC a amb.kardiologie (HFrEF, EF LK < 45%)

Frekvence
kontrol amb.

kardiologie

ALVD/
NYHA |

NYHA I
NYHA I

NYHA IlI
NYHA Il

amb. NYHA IV

Ukazatele Detekce arytmii | Frekvence
stability (EF LK, | ICD * kontrol ASS
NT-proBNP,

atd.)

Stabilni Bez detekce A 12-24 més
Stabilni Bez detekce A 6-12 més
Nestabilni nebo Detekce A 3-6
pokles VT/NSKT

Stabilni Bez detekce A 2-3 més
Nestabilni nebo Detekce A 1-2 més
pokles VT/NSKT

- 5 1-2X meésicneé

* - u pac. s pristrojovou lé¢bou,
ALVD — asymptomaticka srdecni dysfunkce

A6-12 + PL

A6-12 + PL
A3-6

A 3-6 mezi ko.
Dle potreby



Spoluprace ve vyzkumu novych metod
lécby



Prehled metod AMT — autonomic
modulation therapy

* Misni stimulace = spinal cord stimulation SCS
e Vagova stimulace = VNS
* Aktivace baroreceptoru = BAT

e Renalni denervace = RSDN
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