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Organizace péce o nemocné s chronickym srdecnim selhanim

Prakticky lékar
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Ambulantni kardiolog

zachyt srdecniho selhani
dispenzarizace
|éceni komorbidit

Spadova nemocnice

4 |éCba epizod dekompenzaci

lé¢eni komorbidit

kardiocentrum

revaskularizace, operace srdecni vady,
implantace ICD,resynchronizace

Ambulance pro srdecni selhani,
domaci péce specializovanou sestrou.

KC s programem Tx srdce

revaskularizace, operace srdecni vady, implantace ICD
resynchronizace
+
transplantace srdce, mechanicka podpora



Ukoly ambulance srdeéniho selhani v IKEM

e péce o nemocné s recentné
diagnostikovanym srdeCnim selhanim

reverzni remodelace myokardu

funkce
myokardu

funkcni
kapacita

transplantace
srdce

recentni srdec¢ni
selhani

Priibéh srdecniho selhani (podle Ghreoghiade M. Am J Cardiol. 2005;96:11G-17G a)



Ukoly ambulance srdeéniho selhani v IKEM

e |dentifikace a sledovani pacientl s CHSS s vyhledem OTS
e Spoluprace s arytmology

funkce
myokardu

hranice rehospitalizace

funkcni
kapacita

/

akutni dekompenzované
srdec¢ni selhani

chronické
srdec¢ni selhani

sicll

Priibéh srdecniho selhani (podle Ghreoghiade M. Am J Cardiol. 2005;96:11G-17G a)




Kontraindikace
ortotopickeé transplantace srdce

e véek > 65let
e hmotnost — BMI > 35

e pridruzena onemocnéni
- chronicka infekce

- recentni malignita

- postizeni plic (VC, FEV, <40 %, PH)
- diabetes mellitus s komplikacemi

- celkova ateroskleréza

e psychosocialni faktory
- psychoza
- drogova zavislost
- predpoklad nespoluprace (koureni)

- Spatné socialni zazemi
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Ukoly ambulance srdeéniho selhani v IKEM

e péce o pacienty na w.l.

- v€asny zachyt a prevence epizod dekompenzaci (kontroly 4-8tydnu)

- kontrola ,,aktualni” pripravenosti k OTS (infekce, rozvoj kachexie,
imunologicky stav, stupen PH)

funkce
myokardu

hranice rehospitalizace
funkeni e a T ““ "‘
kapacita pokrocilé

srdecni selhani

Priibéh srdecniho selhani (podle Ghreoghiade M. Am J Cardiol. 2005;96:11G-17G a)




OTS v roce 2015, n=46

‘ 89% v urgentnim poradi, 35% z LVAD

e Urgentni kandidat transplantace

- hospitalizovany pacient s nutnosti parenteralni

terapie

- pacient s mechanickou srdecni podporou
- pacient s tézkou plicni hypertenzi

- kandidat transplantace vice organt




? odstranitelna
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? nutriéni stav, znamky
zanétu, unosnost
vykonu samotného

? obecné kontraindikace
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Ukoly ambulance srdeéniho selhani v IKEM

e kontroly pacientu po OTS
e péce o nemocné s mechanickou podporou srdce
e konzultacni sluzba

Veskera péce se déje ve spolupraci
s ambulantnim kardiologem |




Pocet vysetreni v oddéleni srdecniho selhani IKEM

15.5.2015-15.5.2016

Pacienti se srde¢nim selhanim 3141
Pacienti po transplantaci srdce 1214
Pacienti na LVAD 356

Pacienti s PH 992

Celkem 5703



Mechanicka srdecni podpora - HeartMate I, 1l
indikace

transplantaci

82 %
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Vysledky IKEM - HM Il 2006-12/2015

Implantace
n=200

" Transplantace | Explantacepro . Pokraéuijici
Srdce zotaveni srdce podpora srdce

103 (51,5%) 4 (2%) 55 (27,5%)

Umrti

45 (22,5%)




Pokles mortality na w.l.

29%

13,1%







